
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဘန ့်ပြင ့်က   ျေးရ ွာအုြ့်စု၊ ဘန ့်ပြင ့်က  ျေးရ ွာ 

သရ ့်မ   ြို့ နယ့် 

 

 

က  ျေးရ ွာ ဖ ံြို့မ ဖ  ျေးကရျေးစီ ံခ  ့်(၂၀၁၈-၂၀၂၂) 

 

 

 

 

ပြ စုကရ ျေးဆ  ွဲသူ 

က  ျေးရ ွာ ဖ ြံို့မ ဖ  ျေးကရျေးက  ွာ ့် တီ 

ဘန ့်ပြင့် က  ျေးရ ွာ ၊ သရ ့်မ    ြို့နယ့် 

 

 

 

 

(သရ ့်မ   ြို့ နယ့်က   ျေးလ ့်က ေသဖ ံြို့ မဖ  ျေးတ ုျေးတ ့်က ရျေးဦ ျေးစီျေးဌွာန ှ  ူည ီက ရျေးဆ ွဲသည ့်) 

 

၂ ၀၁ ၈ခုနှစ ့်   က အွာ ့်တ ုဘွာလ       ရ ့် 
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မာတိက ာ 

 ွာတ  ွာ             ၂  

စ  ွာျေး ခ ျီေး             ၇ 

ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ၊ က  ျေး ရ ွာအရင ့်ျေးအပ စ ့်ပြကပ ြံု၊ သရ ့်မ   ြို့ န ယ့်    ၁၀ 

ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ၏ ရွာသခီ င  ့်ပြ ပြ  ခေ န ့်ပြြံု       ၁၁ 

ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ၏ က  ျေး ရ ွာတ င ့်ျေး အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးခ  တ့်ဆ ့် ှုပြြံ ု  ၁၂ 

အြ ုင ့်ျေး ( ) က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးဗ  ျူဟွာနငှ  ့် လုြ့်င န ့်ျေးစ ဉ့်     ၁၃ 

၁။ န  ေါ န ့်ျေး- က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးရည့်ရ ယ့်ခ  ့်နငှ  ့် လွှ ့်ျေးခခံ သ ့်ကရွာ  ့် ှု 

( ) ရည့်ရ ယ့်ခ  ့်န ှင  ့်     ျေးက  ွာင ့်ျေးက ဖွာ့်ပြခ  ့် 

၂။ ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ၏ ြထဝဝီ င ့်အကန အထွာျေးန ှင  ့်သဘ ွာဝ အရင့်ျေးအပ စ ့်  ွာ ျေး  ၁၆ 

( ) တည့်ကန ရွာ၊ ရွာသဉီ တုန ှင  ့် ကပ    ့်နှှာသ င ့်ပြင ့် အကန အထွာျေး 

(ခ) သဘ ွာဝ အရင့်ျေး အပ စ ့်  ွာ ျေး  

၃။ က  ျေး ရ ွာ၏ လူ ှုဖ ံြို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့် ှု အကပခအကန     ၁၇ 

( ) လူဦျေးက ရဆ ုင့်ရွာ အခ  ့်အလ ့်  ွာျေး 

၄။ သဘ ွာဝ အရင့်ျေး အပ စ ့်န ှင  ့် ရွာသဉီ တုအကပခအကန     ၁၇ 

(၄.၁) က  ျေး ရ ွာ၏ ကပ ြ ုင့်ဆ ုင့် ှုနငှ  ့် ကရအရင ့်ျေးအပ စ ့်  ွာျေး  

(၄.၂) ဓ ါ တ့်သတတ နငှ  ့် အပခွာျေးသဘ ွာဝ အရင့်ျေး အပ စ ့်  ွာျေး  

၅။ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးဆ ုင့်ရွာ စ ီ ံခန  ့်ခ ွဲ ှု အကပခအကန      ၁၈ 

(၅.၁) က  ျေး ရ ွာတ င ့်ျေးရှ  လူထုအကပခပြ   အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး 

၆။ စ ီျေးြ  ွာျေးက ရျေးန ှင  ့် အသ ့်က  ျေး ှု အကပခအကန      ၁၉ 

(၆.၁) ဉ စ စွာဓန အဆင  ့် အကပခအကန 
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(၆.၂) သီျေးန ှံထုတ့်လုြ့်က ရျေး 

        ( ) က  ျေး ရ ွာ၏ စ  ု ့်ြ   ျေး ကပ ြ ုင့်ဆ ုင့် ှု၊ ကပ ယွာြ ုင့်ဆ ုင့်သည ့်  

အ  ့်ကထွာင ့်စ ု

         (ခ)   အဓ  စ  ု ့်ြ   ျေးသျီေးန ှံ  ွာျေးန ှင  ့် အထ  ့်န ှုန ့်ျေး 

(၆.၃) က  ျေးပ ျူကရျေး လုြ့်ငန ့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့် ှုအကပခအကန 

(၆.၄) က  ျေးပ ျူကရျေး  ဟုတ့်ကသွာ အပခွာျေးစ ီျေးြ  ွာျေးက ရျေးလုြ့်င န ့်ျေး ဏ္ဍ 

၇။ အကပခခံအကဆွာ ့်အဦန ှင  ့် ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု  ွာျေး         ၂၁ 

(၇.၁)  ုန ့်စ ည့်န ှင  ့် ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု၊ ကစ  ျေး    ့်လ ့်လှ ့်ျေး ီ ှုအကပခအကန 

(၇.၂) က  ျေး ရ ွာ၏ လ ့်ျေးြ န ့်ျေးဆ ့်သ ယ့်ကရျေး အကပခအကန 

(၇.၃) သယ့်ယူြ ု ကဆွာင ့်ကရျေး န ှင  ့် ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု  ွာ ျေး 

(၇.၄)  ီျေးရရှ  ှု အကပခအကန 

(၇.၅) ဆ ့်သ ယ့်ကရျေး န ှင  ့် သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်ဆ ုင့်ရွာ န ည့်ျေးြညွာ  

အကပခအကန 

 ၈။  ြညွာကရျေး          ၂၃ 

(၈.၁) က  ွာ င ့်ျေးတ ့်န ှုန ့်ျေး 

(၈.၂) စ ွာသင့်က   ွာင ့်ျေးက ဆွာင ့် အကပခအကန 

၉။   န ့်ျေး ွာကရျေး          ၂၄ 

(၉.၁) အပဖစ ့်  ွာျေး ကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာျေး 

(၉.၂) လ န ့်ခွဲ ကသွာ (၁၂)လအတ င ့်ျေး  ွာ  ယ့်ကဆျေးထ ုျေးန ှံ ှု 

(၉.၃)   န ့်ျေး ွာကရျေး အကထွာ ့်အြံ   ွာ ျေး (ကဆျေးရ ံ/ု ကဆျေးကြ ျေးခန ့်ျေး  ွာျေး) 

(၉.၄) ကရန ှင  ့် ြတ့်ဝ န ့်ျေး  င ့်သန  ့်ရငှ ့်ျေးက ရျေး 
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(၉.၅) ယင ့်လံုအ  ့်သွာ သုံျေးစ  ွဲ ှု အကပခအကန 

၁၀။ က  ျေး ရ ွာ၏ ထ ခ  ု ့်န  ုင့်သည ့် ကဘ ျေးအန တရွာယ့်  ွာျေး အကပခအကန   ၂၆ 

၁၁။ သဘ ွာဝ ြတ့်ဝ န ့်ျေး  င ့်န ှင  ့် သဘ ွာဝ အရင့်ျေးအပ စ ့်  ွာျေး               ၂၆ 

ထ န ့်ျေးသ  ့်ျေး ှုအကပခအကန        

၁၂။   ွာ ျေး- ကရျေး ရွာ                  ၂၆ 

၁၃။ က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့် ှု   ုအကထွာ ့်အြံ ပဖစ ့်ကစ ကသွာ     ၂၇ 

အကပခအကန က ွာင ့်ျေး  ွာ ျေး၊ အဟန  ့်အတွာျေး   ွာျေး န ှင  ့် က  ွာ ့်လွှွာျေး ရ ည ့်စ  န ့်ကခေါ် ှု  ွာ ျေး 

( ) က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး အကထွာ ့်အြံ ပဖစ ့်ကစ ကသွာ 

အကပခအကန က ွာင ့်ျေး  ွာ ျေး 

(ခ) က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးအတ  ့် အဟန  ့်အတွာျေး န ှင  ့် စ  န ့်ကခေါ် ှု  ွာျေး 

၁ ၄။ ရည့်ရ ယ့်ခ  ့် ြန ့်ျေးတ ုင ့်န ှင  ့် ဗ ျူဟွာ       ၂၈ 

( ) ရည့်ရ ယ့်ခ  ့်ြန ့်ျေးတ ငု ့် 

(ခ) ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးဗ  ျူဟွာ 

၁၅ ။ က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့် ှု   စ စရြ့်  ွာ ျေးနငှ  ့် ဗဟ ုအဆင  ့်     ၂၉ 

 ူဝါ ေ  ွာျေး အ  ွာျေး အစ ီအစ ဉ့်  ကသွာ ခ  တ့်ဆ ့် ှု  ွာ ျေး 

၁၆ ။ ဦျေး စ ွာျေး ကြျေးစ ီ ံခ  ့်  ွာျေးန ှင  ့် အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ည ့် ွာလ   ၂၉ 

( ) န ှစ ့်စ ဉ့်က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေးအစ ီအစ ဉ့် 

(ခ)  ဏ္ဍန ှင  ့် ရင ့်ျေးန ှီျေးပ ြှြ့်န ှ ံှု  ုအကပခခံ၍ စ ီ  ံ  န ့်ျေးအုြ့်စ ုသတ့် ှတ့်ပခင ့်ျေး 

 ဏ္ဍ  ုအကပခခံ၍ စ ီ ံခ  ့်အုြ့်စ ုသတ့် တှ့်ပခင ့်ျေး (Functional classification) 

ရင ့်ျေးန ှီျေးပ ြှြ့်န ှံ ှုအ    ျေးအစ ွာျေး   ုအကပခခံ၍ အြု့်စ ုသတ့် ှတ့်ပခင ့်ျေး (Economic classification) 

(ဂ) ဦျေး စ ွာျေး ကြျေးစ ီ ံ ခ  ့်  ွာျေး 
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(ခ) အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ည ့်အခ  န ့် ွာလ 

၁ ၇။ ဘ တ့်ဂ  ့်နငှ  ့် ကင  က  ျေးဆ ုင့်ရွာအစ ီအစ ဉ့်      ၃၇ 

စ ီမံချကဘ် တ်ဂျက ်

၁ ၈။ က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးအက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ည ့်န ည့်ျေးလ ့်ျေးန ှင  ့်  ၃၉ 

အစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး 

( ) က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးက  ွာ့် တီ၏ အခန ့်ျေး ဏ္ဍ 

(ခ) ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  တ့်ဖ ့်အဖ ွဲြို့ အစ ည့်ျေး 

(ဂ)  န ့်ထရ  ု ့်န ှင  ့် ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှုက ြျေးသည ့် အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး 

(ဃ) က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး လည့်ြတ့်ရန ့်န ှင  ့်  

ပြ  ပြ င ့်ထ န ့်ျေးသ  ့်ျေးရန ့်အတ  ့် အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေးဆ ုင့်ရွာ  

အစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး နငှ  ့် ကင  က  ျေးဆ ုင့်ရွာအစ ီအ ံ  ွာျေး 

၁ ၉ ။ စ ီ ံ  န ့်ျေးက ီျေး  ြ့်စစ ့်ကဆျေးပခ င ့်ျေးန ှင  ့် အ ွဲပဖတ့်သုံျေးသြ့်ပခင ့်ျေး     ၄၁ 

( ) က ီျေး  ြ့်စ စ ့်ကဆျေးပခင ့်ျေး 

(ခ) န ှစ ့်ြတ့်လည့် က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး စ ီ  ံ  န ့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်မြီျေးစ ီျေး ှု  

အ ွဲပဖတ့်ြ ွဲ 

(ဂ) န ည့်ျေးြညွာဆ ုင့်ရွာအ ူအည ီ

ကကျျေးရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးလကရ် ိအက ခအကေအာျေး သံ ျေးသပ်ရ ေ် အက ာက်အကူ ပ   

ဇယာျေးမျာျေး           ၄၅ 

ဇယွာ ျေး ( ၁) လူဦျေး ကရန ှင  ့် လူဦျေး ကရဆ ငု ့်ရွာ အခ  ့် အလ ့်  ွာ ျေး 

ဇယွာ ျေး  (၂) က  ျေး ရ ွာ ၏စ  ု ့်ြ    ျေး ကပ ြ  ငု ့်ဆ ုင့် ှုနငှ  ့် ကရအရင ့်ျေး အပ စ ့်အကပခအကန 

ဇယွာ ျေး  (၃) ဓ ါ တ ့်သတ တ နငှ  ့် အပခွာ ျေး သဘွာ ၀ အရင ့်ျေး အပ စ ့်  ွာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၄) က  ျေး ရ ွာ တ  င ့်ျေး ရှ  လူထုအကပခပြ   အဖ  ွဲြို့အစ ည့်ျေး   ွာ ျေး 
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ဇယွာ ျေး (၅) ဥစ စွာဓ န အဆင ့် အကပခအကန 

ဇယွာ ျေး (၆) က  ျေး ရ ွာ ၏စ  ု ့်ြ    ျေး ကပ ြ  ုင့်ဆ ုင့် ှု၊ကပ ယွာ ြ  ုင့်ဆ ငု ့်သည ့်အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု

ဇယွာ ျေး (၇) အဓ   သီျေး န ှံ  ွာ ျေးန ှင ့်  အထ  ့်န ှုန ့်ျေး 

ဇယွာ ျေး (၈) က  ျေး ပ ျူ ကရျေးန ှင ့်  င ါျေး လုြ ့်ငန ့်ျေး ကဆွာ င ့်ရ  ့် ှု အကပခအကန 

ဇယွာ ျေး (၉) စ  ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူ ကရျေး  ဟုတ ့်ကသွာ စ ီျေး ြ  ွာျေး ကရျေးလုြ ့်ငန ့်ျေး   ွာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၀)  ုန ့်စ ည့်နငှ ့်  ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု၊ ကစ  ျေး   ့်လ ့်လှ ့်ျေး  ီ ှု အကပခအကန 

ဇယွာ ျေး (၁၁) က  ျေး ရ ွာ ၏ လ ့်ျေးတ ည့်ရှ  ှု အကပ ခအကန 

ဇယွာ ျေး (၁၂) ကရက  ွာ င ့်ျေး သယ့်ယူြ ု ကဆွာ င ့်ကရျေး (အသုံျေး  ပြ  ြါ   အ  ွာ အကဝ ျေး (  ုင့်)  

အ   ့်ကအွာ  ့် ရှ  အသံ ျေးမ ပ ပါ အ   ့်တ  င ့်  ပခစ ့်ြ ါ)။  

ဇယွာ ျေး (၁၃) သယ့်ယူြ ု ကဆွာ င ့်ကရျေး ယွာ ဉ့်  ွာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၄) လျှြ ့်စ စ ့် ီျေး ရရှ  ှု အကပခအကန 

ဇယွာ ျေး (၁၅) ဆ ့်သ ယ့်ကရျေး န ှင ့်  သတ င ့်ျေး အခ  ့်အလ ့် န ည့်ျေး ြ ညွာ အကပခအကန   

ဇယွာ ျေး (၁၆) က  ွာ င ့်ျေးတ  ့်န ှုန ့်ျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၇) စ ွာ သင ့်က  ွာ င ့်ျေး ကဆွာင ့် အကပခအကန န ှင  ့် ဝ န ့်ကဆွာ င ့် ှု  ွာျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၈) အပဖ စ ့်  ွာျေး ကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၉)  လ န ့်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င ့်ျေး  ွာ   ယ့်ကဆျေး ထ ုျေး န ှ ံ ှု 

ဇယွာ ျေး (၂၀)   န ့်ျေး  ွာ ကရျေး အကထွာ  ့်အြ ံ န ှင ့်  ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု  ွာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၁) ကသွာ  ့်သုံျေး ကရ ရရှ န  ုင့် ှု 

ဇယွာ ျေး (၂၂) အ  ့်သွာ အ    ျေး အစ ွာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၃) က  ျေး ရ ွာ ၏ ထ ခ ု ့်န  ုင့်သည ့် ကဘ ျေး အန တရွာ ယ့်  ွာ ျေး အကပခအကန 

ဇယွာ ျေး (၂၄ ) သဘ ွာ ဝ ြတ ့်ဝန ့်ျေး   င့်နငှ ့်  သဘ ွာ ဝ အရင ့်ျေး အပ စ ့်  ွာျေး အကပခအကန 

ဇယွာ ျေး (၂၅)   ွာ ျေး −    ကရျေး ရွာ  

  ုျေး ွာျေးစ ွာရင ့်ျေး          ၆၈ 

အပိ င်ျေး (ခ) စ ီမံချက ်ဆိ ငရ် ာ အချက်အလက်       ၆၉ 

စ ီ ံခ  ့်အဆ ုပြ လွှွာ (သ ု ) စ ီ ံခ  ့်အက  ွာင ့်ျေးအရွာ (Project profile) 
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စ က ာျေး ချျီေး 

 ဤ က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးစ ီ ံ  န ့်ျေးသည့် ၂၀၁၈-ခုန ှစ ့် (၆)လဘ တ့်ဂ  ့် (က လ ှ 

စ  ့်တင ့်ဘ ွာလအထ ) ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ ဏ္ဍွာကရျေး န ှစ ့်အထ  င ါ ျေးန ှစ ့်  ွာ အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် 

ကဆွာင ့်ရ  ့် ည ့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု  ကဘ ွာ့်က   ျေး ရ ွာ၏ က  ျေး ရ ွာသူ၊က  ျေးရ ွာသွာျေး  ွာ ျေးြါ ဝင ့် ကရျေး ဆ ွဲသည ့် 

ြထ ဦ ျေးဆုံျေး က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး စ ီ  ံ  န ့်ျေးပဖစ ့်ြါ သည့်။  န ဦျေး အကန ပဖင  ့် စ ီ ံ  န ့်ျေးပဖစ ့်ကပ ွာ ့် 

ကရျေး အတ  ့် လ အုြ့်ကသွာန ည့်ျေးြညွာ  ွာျေး ြံ ြ ုျေးက ြျေးသည ့် စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေး၊ က  ျေးပ ျူကရျေး န ှင  ့် 

ဆည့်ကပ ွာင ့်ျေးဝ န ့်က ီျေးဌ ွာန ၊ က  ျေး လ ့်ကေသဖ ံြို့မဖ   ျေး တ ုျေးတ ့်ကရျေး ဦ:စ ီျေးဌ ွာန အွာျေး အထူျေးြ င ့် 

က  ျေး ဇူျေးတင ့်ရှ ြါ သည့်။ အကရျေးက ီျေးက သွာ အခ  ့်အလ ့်  ွာျေးန ှင  ့် အက ံဉွာဏ့်  ွာျေး  ု တ  ့် 

တ ့်က  က   ြံ ြ ုျေးက ြျေးက သွာ  က  ျေး ရ ွာအြု့်ခ  ြ့်ကရျေး အဖ ွဲြို့ ၊ ရြ့်  ရြ ့်ဖ  ွာ ျေး၊ က  ျေး ရ ွာကန ပြ ည့်သူ 

  ွာ ျေးန ှင  ့် သရ ့်မ   ြို့န ယ့် က  ျေး လ ့်ကေသဖ ြံို့ မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး ဦျေးစ ီျေးဌ ွာန  ှ ဝ န ့်ထ ့်ျေး  ွာ ျေး   ုလည့်ျေး 

က  ျေး ဇူျေးတင ့်ရှ ြါ သည့်။  

  ျွန ့်ုြ့်တ ု က  ျေး ရ ွာတ င ့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု   ုယ့်တ ငု ့် ရြ့်ရ ွာတ ုျေးတ ့်ကရျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး   ု ယခင ့် 

 ွာလ  ွာ ျေး  အစ ီအစ ဉ့်ခ  ှတ့်ကဆွာင ့်ရ  ့်ခွဲ   ကသွာ့်လည့်ျေး လူထုအ  ွာ ျေးပဖ င  ့် စ န စ ့်တ   

ြူျေးက ြါင ့်ျေးြ ါဝ င ့်ကဆွာင ့်ရ  ့်သည ့် န ည့်ျေးလ ့်ျေး  ွာ ျေးနငှ  ့် လုြ့်ထံုျေးလုြ့်န ည့်ျေး  ွာ ျေး   ု  သ ရှ ခွဲ   ြါ ။ 

လူထု  ုယ့်တ ုင့် စ န စ ့်တ  ြ ူျေးက ြါ င ့်ျေးက ဆွာင ့်ရ  ့်န ည့်ျေး   ု အသုံျေးပြ  ၍  ျွန ့်ြု့်တ ု  အခ င ့်ျေးခ င ့်ျေး 

တ ုင ့်ြင ့်ကဆ ျေးကန  ျေးညြှ န  ှုင့်ျေးအကပဖရှွာ  ရွာတ င ့် က  ျေး လ ့်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး ဦျေး စ ီျေးဌွာန 

ဝ န ့်ထ ့်ျေး  ွာျေး  ှ ြံ ြ ုျေး ူညကီဆွာင ့်ရ  ့်ကြျေးခွဲ   ြါ သည့်။ ဤ လုြ့်ငန ့်ျေးစ ဉ့်က  ွာင  ့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု  

သည့် က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့် ကရျေး ဆ ွဲရွာတ င ့်   န ့်ျေးဂဏန ့်ျေးနငှ  ့် သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့် 

တ ု ၏ အကရျေးြ ါ  ှု   ု သ ရှ ရံုသွာ   က  ျေးရ ွာအုြ့်စ ုအုြ့်ခ  ြ့်ကရျေး  ှျူျေးရ ံုျေး ွဲ သ ု ကသွာ   န ့်ျေးဂဏန ့်ျေး 

အခ  ့်အလ ့် ရရှ န  ုင့်ကသွာ ကန ရွာ  ွာ ျေး ှလည့်ျေး က ွာ ့်ယူရရှ ခွဲ ြါ သည့်။ ထ  ုအပ ြင ့် ထြ့် ံ 
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လ အုြ့်ကသွာ   န ့်ျေးဂဏန ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး နငှ  ့် န ည့်ျေးြညွာြ ံ ြ ုျေး ှုတ ု    ု မ   ြို့န ယ့်အဆင  ့် 

ဌ ွာန ဆ ုင့်ရွာ  ွာ ျေး  ှ ရယူမြီျေး က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး လုြ့်င န ့်ျေးစ ဉ့်  ွာျေး အတ  ့် သ  ့်ဆ ုင့်ရွာ 

မ   ြို့ န ယ့်ဦျေးစ ီျေးဌ ွာန   ွာ ျေးန ှင  ့် အတူတ  ခ  တ့်ဆ ့်လြု့်ကဆွာင ့်ရန ့် လ အုြ့်က  ွာင ့်ျေး  ုလည့်ျေး 

က ွာင ့်ျေးစ  ွာသ ရှ နှာျေး လည့်ခွဲ ြါ သည့်။  

 ယခုကရျေး ဆ ွဲထွာျေး ကသွာ အစ ီအစ ဉ့်သည့် လ ့်ရှ  ွာလအတ င့်ျေး ရရှ သည ့်အခ  ့်အလ ့် 

  ွာ ျေး  ုသွာ အွာျေးပြ  ထွာျေးက သွာ့်လည့်ျေး ကန ှာင ့် ွာလ  ွာ ျေးတ င ့် ထြ့် ံရရှ သည ့်   န ့်ျေးဂဏန ့်ျေး 

အခ  ့်အလ ့်  ွာျေး ထြ့်ပဖ ည ့်ကြ ျေးပခင ့်ျေးပဖင  ့် ြ ု  ုက ွာင ့်ျေး  န ့်လွာ ည့် ွှာ ကသခ ွာြါ သည့်။ 

ဤ စ ီ  ံ  န ့်ျေးတ င ့်ြါ ဝင ့်ကသွာ လုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးသည့် ဆ ့်လ ့်လြု့်ကဆွာင ့်သ ွာျေးရ ည ့် လုြ့်င န ့်ျေး 

စ ဉ့်  ွာျေး ပဖစ ့်မြီျေး လုြ့်င န ့်ျေးက ဆွာင ့်ရ  ့်ကနသည ့် အခ  န ့်တ င ့်လည့်ျေး လုြ့်င န ့်ျေးတ ုျေးတ ့်မြီျေးစ ီျေး ှု၊ 

ကြ ေါ်ကြ ါ  ့်လွာ ည ့်အခ ့်အခွဲ  ွာ ျေး၊ ဦျေး စ ွာျေးက ြျေး ကရ ျေး ခ ယ့် ှု  ွာ ျေးနငှ  ့် လုြ့်င န ့်ျေးအစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး   ု 

အကပခအကန  ွာလ အကြ ေါ် ူတည့်၍ ပြ  ပြ င ့်ကပြ ွာင ့်ျေးလွဲ ှု  ွာ ျေး ဆ ့်လ ့်လြု့်ကဆွာင ့်သ ွာျေးရန ့် 

လည့်ျေး လ အုြ့်ကန ြါ ည့်။  

ဤ က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်တ င ့် ကဖ ွာ့်ပြ ြါ ရှ ကသွာ ဦျေး စ ွာျေး ကြျေးလုြ့်ငန ့်ျေး  ွာ ျေး စ ုစည့်ျေး 

ကဆွာင ့်ရ  ့်န  ငု ့်ရန ့်အတ  ့် က  ျေး ရ ွာအြု့်ခ  ြ့်ကရျေး အဖ ွဲြို့ ၊ ရြ့်  ရြ ့်ဖ  ွာျေး၊ သရ ့်မ   ြို့န ယ့် 

က  ျေး လ ့်ကေသဖ ြံို့ မဖ   ျေးတ ျုေးတ ့်ကရျေးဦျေး စ ီျေးဌွာန ၊ သရ ့်မ   ြို့ န ယ့် အကထ ကထ အုြ့်ခ  ြ့်ကရျေး ဦျေး စ ီျေး 

ဌ ွာန န ှင  ့်  လွှတ့်ကတွာ့်  ုယ့်စ ွာျေး လှယ့်က ီျေး  ွာျေး ၊ မ   ြို့ န ယ့်အဆင  ့်ဌွာန ဆ ုင့်ရွာ  ွာျေး၏ အက ံပြ ခ  ့် 

  ွာ ျေး၊  က  ျေးတ ငု ့်ျေးအဆင  ့် က  ျေး လ ့်ကေသဖ ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး ဦျေးစ ီျေးဌ ွာန တ ု ၏ ဆ ့်လ ့် 

ြံ ြ ုျေး ှု  ွာျေး ရရှ န  ုင့် ည့်ဟု  ျွန ့်ုြ့်တ ု က ျှွာ့်လင ့်ြါ သည့်။ ဆ ့်လ ့်၍ ကန ှာင ့်တ င ့်လည့်ျေး 

 ျွန ့်ုြ့်တ ု က  ျေး ရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေးဆ ုင့်ရွာ အွာျေးထုတ့် ှုအကပခအကန   ွာျေး    ု ဆန ့်ျေးစ စ ့် 
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သုံျေးသြ့်ရန ့်န ှင  ့် အ ွဲပဖတ့်ရန ့်အတ  ့် ြံ ြ ုျေး ူည ီှု  ွာျေးရရှ န  ုင့် ည့် ပဖ စ ့်ြါ က  ွာင ့်ျေး ယုံ  ည့် 

ြါ သည့်။ 

ဤ စ ီ ံခ  ့်တ င ့် အြ ုင ့်ျေးန ှစ ့်ြ ုင့်ျေးြါ ရှ ြါ သည့်။ အြ ုင ့်ျေး( )တ င ့် ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးဗ ျူဟွာန ှင  ့် 

လုြ့်င န ့်ျေးအစ ီအစ ဉ့်တ ု  ြါ ဝင ့်ြါ သည့်။ အက ွာင ့်အထည့် ကဖ ွာ့် ည ့်ဗ ျူဟွာ၊ ဦျေး စ ွာျေး ကြျေးလုြ့်င န ့်ျေး 

အစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး ၊ ဘ တ့်ဂ  ့်န ှင  ့်ကင  က  ျေးဆ ုင့်ရွာ ရရှ  ှုလ ့်ျေးက   ွာင ့်ျေးန ှင  ့် လုြ့်င န ့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့် ှု 

အဆင  ့်ဆင  ့်တ  ု  ု အဓ  ကဖွာ့်ပြ ထွာျေးြါသည့်။ အြ ုင ့်ျေး(ခ)သည့် စ ီ ံ  န ့်ျေး အခ  ့်အလ  ့် 

အက  ွာင ့်ျေးအရွာ  ွာ ျေးပဖ စ ့်မြ ီျေး အဆ ုပြ စ ီ ံခ  ့်လြု့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး၏ အကသျေးစ  တ့်အခ  ့်အလ ့်   ွာ ျေး 

ြါ ဝ င ့်ြါ သည့်။ 

ကအွာ ့်တ ုဘွာလ၊ ၂၀၁၈-ခုန ှစ ့် 

 

    က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ွာ့် တ ီ

              ဘ န  ့်ပြင ့် က  ျေး ရ ွာ 

              သရ ့်မ   ြို့ န ယ့် 
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မကက  ျေးတိ င်ျေးကေသကကျီေး၊ သရ က ်ခရ ိ င်၊ သရ က ်ဖမိ ွံ့ ေ ယ်၊ ဘ ေ  ် ပင်ကက ျျေးရ  ာအ ပ်စ  ၊ 

ဘ ေ  ် ပင် ကက ျျေးရ  ာ၏ ကက ျျေးရ  ာန  င  ်သယံဇာတ  ပက မပံ  
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မကက  ျေးတိ င်ျေးကေသကကျီေး၊ သရ က ်ခရ ိ င်၊ သရ က ်ဖမိ ွံ့ ေ ယ်၊ ဘ ေ  ် ပင်ကက ျျေးရ  ာအ ပ်စ  ၊ 

ဘ ေ  ် ပင် ကက ျျေးရ  ာ၏ ရ ာသခီ င ် ပ  ပက ခေိေ် ပပံ  
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မကက  ျေးတိ င်ျေးကေသကကျီေး၊ သရ က ်ခရ ိ င်၊ သရ က ်ဖမိ ွံ့ ေ ယ်၊ ဘ ေ  ် ပင်ကက ျျေးရ  ာအ ပ်စ  ၊ 

ဘ ေ  ် ပင်ကက ျျေးရ  ာ၏ ကက ျျေးရ  ာတ င်ျေးအဖ  ွံ့ အစည်ျေးမျာျေး ချတိ်ဆက ်မှု  ပပံ  
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 အပိ င်ျေး (က) ကကျျေးရ ာဖ ံွံ့ ဖဖ ိျေးကရျေးဗျျူဟာန င  ်လ ပ်ငေ်ျေးစဉ် 

၁။ ေ ိေါေ ်ျေး- ကက ျျေးရ  ာဖ ံွံ့ဖဖ ိျေးကရ ျေးရ ည်ရ ယ်ချက ်န င ် လွှမ်ျေးခခံ သက ်ကရ ာကမ်ှု 

(၁.၁) ရ ည်ရ ယ်ချကန်  င  ်က ျ ိျေးက က ာင်ျေးကဖာ် ပချက ်

 ဤ က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်သည့် အစ  ုျေးရဌ ွာန   ွာျေး၊ ပြ ည့်တ င့်ျေး/ပြ ည့်ြ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး 

  ွာ ျေး၏ န  ုင့်င ံအတ င ့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ခွဲ မြီျေးကသွာ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးလုြ့်င န ့်ျေးအကတ ြို့ အက ံ   ွာျေး    ု ကလ လွာ 

သုံျေးသြ့်မြီျေး တစ ့်န  ုင့်င ံလံုျေး က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးကရျေး စ ီ ံ  န ့်ျေး  ွာျေး ကရျေး ဆ ွဲအက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ည ့် 

အစ ီအစ ဉ့်သစ ့်ပဖစ ့်က  ွာင ့်ျေး သ ရှ ရြါ သည့်။ 

  ျွန ့်ုြ့်တ ု ၏ ြထ ဦ ျေးဆုံျေးကသွာ က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့ မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်   ု န  ုင့်င ံကတွာ ့်၏ အ ူ 

အညီပဖင  ့် ကရျေး ဆ ွဲရွာတ င ့် က  ျေး ရ ွာ ပှြ ည့်သူ  ွာျေး   ုယ့်တ ုင့် တ ့်က  စ  ွာြါ ဝ င ့်၍ ကရျေး ဆ ွဲခွဲ ပခင ့်ျေး 

ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ ဤ စ ီ ခံ  ့်အွာျေး ကရျေး ဆ ွဲမြီျေးက န ှာ ့် က  ျေး ရ ွာ၏ ဖ ြံို့ မဖ   ျေးကရျေးဆ ုင့်ရွာ   န ့်ျေးဂဏန ့်ျေး 

  ွာ ျေး၊ သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး အွာျေး ပြ  စ ုရန ့်အကရျေးက ီျေးြ ံ ု   ု သ ရှ ခွဲ ရြါ သည့်။ ထ  ုအပြင ့် 

က  ျေး ရ ွာအုြ့်စ ုအုြ့်ခ  ြ့်ကရျေး  ှျူျေးရ ံုျေး၊ ဌ ွာန ဆ ငု ့်ရွာ  ွာ ျေးစ သည့်တ  ုထံ ှ လ အုြ့်ကသွာ   န ့်ျေးဂဏန ့်ျေး ၊ 

သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်  ွာျေးရယူရန့်န ှင  ့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု ၏ က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးစ ီံ  န ့်ျေး အက ွာင ့် 

အထည့်ကဖ ွာ့်ရန ့် လ အုြ့်ကသွာ န ည့်ျေးြညွာ  ွာ ျေးရရှ ရန ့် အကရျေးက ီျေးက   ွာင ့်ျေး  ုြါ သတ ပြ     

ြါ သည့်။ 

 ဤ အစ ီအစ ဉ့်တ င ့် က  ျေး ရ ွာ၏ လ ့်ရှ လူ ှုစ ီျေးြ  ွာျေးက ရျေးန ှင  ့် ဖ ံြို့မဖ   ျေးကရျေး အကပခအကန  ွာ ျေး၊ 

က ံ ကတ ြို့ကန ရကသွာ ပြ ဿန ှာ  ွာ ျေး၊ ထ ပုြ ဿန ှာ  ွာ ျေးပဖစ ့်ရသည ့် အက  ွာင ့်ျေးရင ့်ျေးခအံခ  ့်  ွာျေး ၊ 

ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး   ု အြံ အြ ုျေးပဖ စ ့်ကစ ကသွာ အခ  ့်  ွာျေး နငှ  ့် အဟန  ့်အတွာျေး ပဖ စ ့်ကစကသွာ အခ  ့်  ွာျေး ၊ 

(၅)န ှစ ့်တွာ ွာလအမြီျေးတ င ့် ရရှ ကအွာင ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်လ ုသည ့် ရည့် ှန ့်ျေးခ  ့်  ွာျေး ၊ ထ ရုည့် ှန ့် ျေး 

ခ  ့်  ွာျေး ရရှ ရန ့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု က  ျေး ရ ွာအကန ပဖင  ့် ကဆွာင ့်ရ  ့် ည ့်န ည့်ျေးဗ ျူဟွာ  ွာ ျေး၊ စ ီ ံခ  ့်  ွာျေး 
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   ု ရှင ့်ျေးရှင ့်ျေးလင ့်ျေးလင ့်ျေးက ဖွာ့်ပြ ထွာျေးြါ သည့်။ ထ  ုအပြင ့် ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေးလြု့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးလုြ့်ကဆွာင ့်ရန ့် 

လ အုြ့်ကသွာအရွာ  ွာ ျေးန ှင  ့် ကင  က  ျေးရရှ န  ငု ့် ည ့် လ ့်ျေးက   ွာင ့်ျေး  ွာ ျေး  ုလည့်ျေး ကဖ ွာ့်ပြ ထွာျေးြ ါ 

သည့်။ 

  ျွန ့်ုြ့်တ ု ၏ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  တ့်ဖ ့်  ွာ ျေးပဖစ ့်ကသွာ အစ  ုျေးရဌ ွာန  ွာ ျေး၊ အစ  ုျေးရ ဟုတ့်ကသွာ 

အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး၊ အရြ့်ဖ  ့်လ ူှုအဖ ွဲြို့ အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး၊ ြုဂဂလ   ဏ္ဍ၊ ဘ ဏ့်  ွာ ျေး၊ စ ွာက ြ 

ြညွာရှင ့်  ွာျေး ၊ သတင ့်ျေးန ှင  ့် ပြ ည့်သူူ့ဆ ့်သ ယ့်ကရျေး အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာျေး၏ အွာရ ံုစ  ု ့် ှု   ု ရရှ  

ကစ မြ ီျေး က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးန ှင  ့်ြတ့်သ ့်သူ ှန ့်သ ျှတ ု သည့် ဤ အစ ီအစ ဉ့်  ှတ့်တ ့်ျေး၏ အသုံျေး 

ဝ င ့် ှု  ွာ ျေး   ုသ ရှ ကစ ရန ့်က ျှွာ့်လင  ့်ြါ သည့်။ 

န ိ င်ငံကတာ်အစ ိ ျေးရ အဖ  ွံ့ အစ ည်ျေးမျာျေးအတ က် အသံ ျေးဝင်မှု 

  ျွန ့်ုြ့်တ ု ၏ က  ျေး ရ ွာအဆင  ့် အွာျေးထုတ့် ှု  ွာ ျေးအတ  ့်  ူဝါ ေန ှင  ့် ဖ ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး ဆ ုင့်ရွာ 

အ ူအညီ  ွာျေး    ု စ ုစ ည့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့်ကြျေးန  ုင့်ရန ့် ဤ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးစ ီံခ  ့်   ု မ   ြို့နယ့်အဆင  ့်၊ 

ပြ ည့်န ယ့်န ှင  ့် တ ုင ့်ျေးအဆင  ့်၊ ပြ ည့်ကထွာင ့်စအုဆင  ့် အစ  ုျေးရအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးအွာျေး တင ့်ပြ ည့်ပဖစ ့် 

ြါ သည့်။ ြုဂဂလ   ဏ္ဍ အဖ ွဲြို့  ွာ ျေးအတ  ့် အသုံျေးဝ င ့် ှု  ွာ ျေးအကန ပဖ င  ့် က  ျေးရ ွာလူထု၏ 

လ လုွာျေးခ  ့်န ှင  ့် ၄င ့်ျေးတ ု ၏ စ ီျေးြ  ွာျေးက ရျေးဆ ငု ့်ရွာ ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု  ွာ ျေး ခ  တ့်ဆ ့် ှုဖ  ံြို့မဖ  ျေးလွာကစ ရန ့် 

ဗ ျူဟွာက ပ ွာ ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်လွာန  ငု ့် ည့်ပဖစ ့်သည့်။ 

 အစ  ုျေးရ ဟုတ့်ကသွာအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာျေး၊ အ ရြ့်ဖ ့်လ ူှုအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးန ှင  ့် အလှျူ ရှင ့် 

အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးသည့် က  ျေး ရ ွာလူထု၏ အ ှန ့်တ ယ့်လ ုအြ့်ခ  ့်  ွာ ျေးနငှ  ့် ဦျေး စ ွာျေးကြ ျေးက ဆွာင ့် 

ရ  ့်ရ ည ့် လုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးအွာျေး ြ ု  ုသ ရှ လွာန  ုင့် ည့်ပဖစ ့်ြါ သည့်။ ဘ ဏ့်လုြ့်င န ့်ျေးရှင ့်  ွာျေး နငှ  ့် 

အကသျေးစ ွာျေး ကခ  ျေး ကင   လုြ့်င န ့်ျေးရငှ ့်  ွာျေး အကန ပဖင  ့် က  ျေး လ ့်ကေသရှ  ကင  က  ျေးဆ ုင့်ရွာလ အုြ့်ခ  ့် 

  ွာ ျေးအတ  ့် သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး ြ ု  ုသ ရှ လွာန  ုင့် ည့် ပဖ စ ့်သည့်။ 



 

 

15 

 

  ီေီယွာ  ွာ ျေး၊ ပြ န ့်  ွာျေး ဆ ့် သ ယ့်ကရျေး နငှ  ့် ပြ ည့်သူူ့အကရျေး ရြ့်တည့် ှုကြ ျေးသည ့် အဖ ွဲြို့ 

အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးအကန ပဖင  ့် ယုံ  ည့်ရကလွာ ့်သည ့် သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး   ုရရှ န  ငု ့် ည့်။  

 န  ုင့်င ံတ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  တ့်ဖ ့်  ွာ ျေးပဖစ ့်သည ့်  ုလသ ဂဂအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး၊ န  ုင့်င ံတ ွာ 

ကင  က  ျေးဆ ုင့်ရွာအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး (  ္ွာ ဘ ဏ့်၊ အွာရှဖ ံြို့ မဖ   ျေးက ရျေးဘ ဏ့်)၊ န  ုင့်င ံတ ွာအစ  ုျေးရ 

 ဟုတ့်ကသွာ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးနငှ  ့် အလှျူရှင ့်အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာျေး အကန ပဖင  ့် ၄င ့်ျေးတ ု အခ င ့်ျေးအခ င ့် ျေး 

ကြ ါ င ့်ျေးစ ည့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့် ှု ြ ု  ုက ွာင ့်ျေး  န ့်ကစ မြ ီျေး က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး  ု မ   ြို့ န ယ့် 

အဆင  ့်တ င့် ကြ ါင ့်ျေးစ ြ့်ညြှ န  ှုင့်ျေးစ ီစ ဉ့် ှု  ွာျေး ပြ  လုြ့်လွာန  ုင့် ည့်ပဖစ ့် ြါ သည့်။ 

(၁.၂) စ ီမံက ိေျ်ေး၏ လွှမ်ျေးခခံ သက ်ကရ ာက ်မှု 

 ယခင ့်  ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်ကရျေးဆ ွဲရွာတ င ့် အခ  န ့် ွာလတစ ့်ခုအတ င ့်ျေး  ျွန ့်ြု့်တ ု  

  ုယ့်တ ုင့်ထည ့်ဝ င ့်န  ငု ့်ကသွာ ကင  က  ျေး၊ အစ  ုရန ှင  ့် အပခွာျေးအဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးထံ  ှ ရရှ န  ုင့် ည ့် 

အ ူအညီ  ွာျေး    ု အကပခခံ ွာ ဦျေး စ ွာျေးကြ ျေးစ ီ  ံ  န ့်ျေး  ွာ ျေး ခ  ှတ့်ခွဲ   ြါ သည့်။ ယခုအခါ 

ယင ့်ျေးသ ု  ဟုတ့်ဘ ွဲ   ယ့်ပြန  ့်သည ့် ဖ ံြို့မဖ   ျေးကရျေးအပ င ့်ပဖင  ့် ကရျေး ဆ ွဲထွာျေး ြါ သည့်။ 

 လူထုဦျေး ကဆွာင ့်ြါ ဝင ့်သည ့်လုြ့်  ုင့်န ည့်ျေး ပဖ စ ့်ကသွာက  ွာင  ့် လူတ ုင ့်ျေးြ ါဝ င ့်ခ င  ့် ရရှ မြီျေး 

အပ င ့်ရှင့်ျေးလင ့်ျေးကစ  ွာ ဖ ံြို့မဖ   ျေး ှုပဖစ ့်စ ဉ့်တ င ့် လူထု   ု အဓ  ကနရွာတ င ့် ထွာျေးရှ ပခင ့်ျေးပဖ စ ့်ြါ 

သည့်။ ဤ သ ု ပဖ င  ့် လုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး   ု လူထုြါ ဝ င ့်၍ စ ုစ ည့်ျေးပခင ့်ျေး၊ ဦျေး စ ွာျေးကြ ျေးက ရ ျေးခ ယ့်ကဆွာင ့်ရ  ့် 

အွာျေးပဖ င  ့် က  ျေး ရ ွာလူထု၏ ဖ ံြို့မဖ   ျေး ှု   ုတ တ     ြ ံ ြ ုျေးကြ ျေးရွာ ကရွာ  ့်ြါ သည့်။ 

  ျွန ့်ုြ့်တ ု ၏ ဖ ံြို့မဖ   ျေးကရျေး အစ ီအစ ဉ့်   ု အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့်ရွာတ င ့် ြစ စည့်ျေးအခ ့်အခွဲ၊ 

ကင  က  ျေးအခ ့်အခွဲ၊ န ည့်ျေးြညွာအခ ့်အခွဲ  ွာ ျေး ရှ ကန ြါ သည့်။ သ ု ပဖ စ ့်၍ လ ့်ကတ ြို့အက ွာင ့် 

အထည့်ကဖ ွာ့်ရွာတ င ့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု က  ျေး ရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးလ ုအြ့်ခ  ့်  ွာ ျေးအွာျေး အ  ွာျေး ဆုံျေးန ှင  ့် 



 

 

16 

 

အထ ကရွာ  ့်ဆုံျေး ပဖ ည ့်စ ည့်ျေးန  ုင့် ည ့် စ ီ ံ  န ့်ျေး  ွာ ျေး   ု န ှစ ့်အလ  ု ့် ဦျေး စ ွာျေးကြျေးက ရ ျေးခ ယ့် 

ကဆွာင ့်ရ  ့်ြါ ည့်။  ျွန ့်ုြ့်တ ု ၏ စ   ့်ျေးရည့်န ှင  ့်လ ုအြ့်ကသွာ အရင့်ျေး အန ှီျေး  ွာ ျေး ပြ ည ့်စ ံု ှုအကြ ေါ် 

 ူတည့်၍ ကန ှာင ့်တ င ့် တပဖ ည့်ျေးပဖ ည့်ျေးတ ုျေးခ ွဲြို့ ကဆွာင ့်ရ  ့်သ ွာျေး ည ့် အစ ီအစ ဉ့်    ျေးပဖ စ ့်ြါသည့်။ 

 

 

 

၂။    ကက ျျေးရ  ာ၏ပ ဝီဝ င်အကေ အ ာျေးန  င သ်ဘ ာဝ အရငျ်ေးအ မစ ်မျာျေး(ဘ ေ  ် ပင် ကက ျျေးရ  ာ) 

(က) တည်ကေ ရ ာ၊ ရ ာသဉီတ န  င  ်က မမျက ်န ှာသ င် ပင ်အကေ အ ာျေး 

  ဘ န  ့်ပြင ့် က  ျေးရ ွာသည့် သရ ့်- င ့်ျေးတုန ့်ျေး ွာျေး လ ့်ျေး က ီျေးအတ ုင့်ျေး (၁၂)  ုင့် (  ွာကဝ ျေး 

ကသွာ    ျီေးြ င ့်ြ-ုကရွှေြ န ့်ျေး  ုင့်ျေးလ ့်ျေး က  ျေး ရ ွာခ င ့်ျေးဆ ့်လ ့်ျေး ကြေါ် ှ  (၂  ုင့်၅ ဖွာလံု)အ  ွာ 

တ င ့် တည့်ရှ ြါ သည့်။ သရ ့်မ   ြို့ သ ု  ကရွာ င ့်ျေးဝ ယ့်ကဖ ွာ ့် ွာျေး ဆ ့်သ ယ့်သ ွာျေးလွာရွာ ၌   ုျေးတ င ့်ျေး 

 ွာလတ င ့် အန ည့်ျေးင ယ့်ခ ့်ခွဲြါ သည့်။ ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ၏ အကရှြို့ ဘ  ့်တ င ့် ြ န ့်ျေးက ခ ွာင ့်ျေး 

ရှ မြီျေးက ခ ွာ င ့်ျေးတစ ့်ဖ ့်  ့်ျေးတ င ့် ရ ွာသစ ့်က  ျေး ရ ွာ၊ ကတွာပ င ့်ဘ ွာက   ျေးရ ွာ၊ ကတွာင ့်ဘ  ့်တ င ့် 

ကြ  ုတင ့်က  ျေး ရ ွာ၊ အကန ှာ ့်ဘ  ့်တ င ့် အနု ့်ျေး ွှန ့်ျေးကတွာက   ျေးရ ွာ၊ င ါ ျေးဘ တ့်  က  ျေး ရ ွာတ ု  

တည့်ရှ ြါ သည့်။က  ျေး ရ ွာသည့် ကပ ပြ န  ့်ကေသတ င ့်တည့်ရှ မြီျေး အဓ  အသ ့်က  ျေးဝ ့်ျေးက   ွာင ့်ျေး 

လုြ့်င န ့်ျေး ှွာ စ  ု ့်ြ   ျေး ကရျေး လုြ့်ငန ့်ျေးသွာပဖစ ့်ြါ သည့်။ ကေသ၏ တစ ့်နစှ ့်ြ  ့်ျေး ျှ   ုျေးကရခ   န ့် လ ့်   

 ှွာ ၇၀ ှ ၈၀ ဝ န ့်ျေး  င ့်တ င ့်ရှ မြီျေး စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးအတ  ့် အကထွာ ့်အ ူပြ ြါ 

သည့်။ က  ျေး ရ ွာအန ီျေးတ င ့် သဘ ွာဝ ကတွာက တွာင ့်ပ စ ့်ကခ ွာင ့်ျေး  ွာ ျေးရှ မြျီေး က  ျေး ရ ွာအတ  ့် 
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ထင့်ျေးက လွာင ့်စ ွာန ှင  ့် သစ ့်၊ ဝ ါ ျေး  ွာျေး အကထွာ ့်အြံ ပဖစ ့်ြါ သည့်။ လယ့်ယွာက ပ   ွာ ျေးသည့် စ ြါ ျေး န ှင  ့် 

ြ ွဲ စ  ု ့်ြ   ျေးထုတ့်လုြ့်ရန ့် အဓ   အွာျေးထွာျေး ရွာပဖ စ ့်ြါ သည့်။ 

(ခ) သဘ ာဝ အရငျ်ေးအ မစ ်

 လယ့်ယွာက ပ အသင  ့်အတင  ့်ရှ   မြ ီျေး ကပ ပြန  ့်ကေသပဖစ ့် ွာ ကပ ဆီလွှွာအသင  ့်အတင  ့် 

က ွာင ့်ျေး  န ့်ြါ သည့်။သဘ ွာဝ သယံဇွာတ  ွာ ျေးအန  ့် ှက  ျေး ရ ွာအနျီေးတ င ့် ကရန ံလ ့်ယ ့်တ င ့်ျေး 

  ွာ ျေး  ှ ကရန ံအန ည့်ျေးင ယ့်ထ  ့်ရှ ြါ သည့်။ ထ န ့်ယ ့်စ   ု ့်ြ   ျေး  န  ငု ့်သည ့် ဧ (၁၀၉၄)ရှ မြီျေး 

  ုျေးက ွာင ့်ျေးက သွာ ့်လယ့်(၅၈၉)ဧ  စ  ု ့်ြ   ျေးမြ ီျေး န ှ ့်ျေး၊ြွဲတီစ   ့်ျေး၊ ြွဲက ီျေး၊  ုလွာျေးြ ွဲသီျေးန ှံ  ွာျေး   ု 

အဓ  စ  ု ့်ြ   ျေး  ြါ သည့်။  

၃။ ကက ျျေးရ  ာ၏ လူမှုဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးတိ ျေးတက ်မှု အက ခ အကေ 

(က) လူဦျေးကရ ဆိ င်ရ ာ အချက်အလက်မျာျေး 

 ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာသည့်အ  ့်ကထွာင ့်စ ုကြါ င ့်ျေး(၁၆ ၇)အ  ့်၊အ    ျေးသွာျေး(၃၁၃)ဦျေး ၊အ    ျေးသ ီျေး 

(၃၇၃)ဦ ျေး စ ုစ ုကြါ င ့်ျေးလူဦျေးကရ(၆၈၉)ဦျေး ရှ မြီျေး တစ ့်အ  ့်က ထွာင ့်လျှင ့် ြ  ့်ျေး ျှ(၄)ဦျေး န ှုန ့်ျေးရှ မြီျေး 

န  ုင့်င ံကတွာ ့်၏ တစ ့်အ  ့်က ထွာင ့်ြ  ့်ျေး ျှ ၅ ဦျေး ထ ့် ကလ ွာ  န ည့်ျေးသည့်။ က  ျေး ရ ွာလူဦျေးကရ၏ (၃) 

ရွာခ ုင ့်န ှုန ့်ျေးသည့် က  ျေး င ့်ျေးစ   ှ ၅-န ှစ ့်အရ ယ့်  ကလျေးင ယ့်  ွာျေး ပဖစ ့်မြီျေး၊ က  ွာ င ့်ျေးကန အရ ယ့် 

 ကလျေးဦ ျေးက ရ(၁၂%)၊ သ ့်က ီျေးရ ယ့်အ ုဦျေးကရ(၉%)န ှင  ့် (၁၅-န ှစ ့်  ှ ၆၄-န ှစ ့်)အတ င့်ျေး အလုြ့် 

လုြ့်န  ုင့်ကသွာအရ ယ့်ရှ  လူဦျေးက ရ (၇၆%)ရှ ြါ သည့်။  အလုြ့်လုြ့်န  ုင့်ကသွာ အရ ယ့်ရှ  အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေး ကရသည့် အ    ျေးသွာျေးဦ ျေးက ရထ ့် ၂.၅ ျှြ ု  ွာျေး သည့်။ က  ျေး ရ ွာအ  ့်ကထွာင ့်စ ု အွာျေးလံုျေး ှွာ  

ဗ ွာလူ    ျေး  ွာ ျေးပဖစ ့်မြီျေး ဗုေဓဘ ွာသွာ   ုျေး  ယ့်  သူ  ွာျေး ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ 

၄။ သဘ ာဝ အရငျ်ေးအ မစန်  င  ်ရ ာသဉီတ အက ခအကေ 
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(၄.၁) ကက ျျေးရ  ာ၏ က မပိ င်ဆိ င်မှုန  င  ်ကရ အရင်ျေးအ မစ ်မျာျေး  

က  ျေး ရ ွာတ င ့် စ ြါ ျေးန ှင  ့် န ှ ့်ျေး၊ ြွဲတီစ   ့်ျေး၊ ြွဲက ီျေး၊  ုလွာျေးြ ွဲ   ု အဓ  ထွာျေး စ  ု ့်ြ   ျေး  မြ ီျေး 

စ  ု ့်ြ   ျေးက ပ ဧ  ြ ုင့်ဆ ုင့် ှုအပဖစ ့် လယ့်ကပ  (၆၁၆.၄၁)ဧ ၊ ယွာက ပ (၃၇၆)ဧ ၊  ဥယ ဉ့်ခခံကပ  

(၉)ဧ န ှင  ့်   ုင့်ျေး၊  ျွန ့်ျေးကပ (၉၀)ဧ ရှ မြီျေး က  ျေး ရ ွာရှ  စ ုစ ုကြါ င ့်ျေးစ  ု ့်ဧ (၁၀၉၁.၄၁)ရှ ြါ 

သည့်။ ကခ  ွာ င ့်ျေးန ှင  ့်န ှီျေးကသွာ လယ့်  င ့်ျေး  ွာျေး ှွာ ကရပြတ့်ခ  န ့်တ င ့် ကရတင ့်စ န စ ့်ပဖ စ ့် စ   ု ့်ြ   ျေး   

မြ ီျေး ကခ  ွာ င ့်ျေးက ရ ရသည ့်လယ့်ယွာ  ှွာ က ွာင ့်ျေး င ့်    ုျေးကရ  ုသွာ အ ှီပြ  စ  ု ့်ြ   ျေး  ရြါ 

သည့်။ 

 

 

 

(၄.၂) ဓါတ်သတတ န  င  ်အ ခာျေး သဘ ာဝ အရငျ်ေးအ မစ ်မျာျေး  

သဘ ွာဝ တ ရစ ဆွာန ့်    ျေးစ  တ့်  ွာျေး အပဖစ ့်    ့်၊ ဝ  ့်န ှင  ့် န  ှာျေး  ွာျေး သွာရှ မြ ီျေး အပခွာျေးရှွာျေးြ ါ ျေး 

တ ရစ ဆွာန ့်    ျေးစ  တ့်  ွာ ျေးအပဖ စ ့် ယုန ့်၊ဘ  တ့်၊ ြုတြ့်၊ လင့်ျေးယနု ့်၊ ကတွာက   ွာင ့်၊ ဂ တီ ု  တခါ တရံ 

ကတ ြို့ရှ ရြ ါ သည့်။ အြင ့်    ျေးစ  တ့်  ွာ ျေးပဖစ ့်ကသွာ ဂနု ့်ခါ ျေး၊ ဆင ့်တုတ့် န  ယ့်၊ က  ွာင ့်လျှွာြ င ့်၊ 

ဆီပဖျူသီျေးြ င ့်၊ ေန ့်တလ န ့်သီျေးြ င ့်စ သည ့်အြင ့်  ွာျေး အသင  ့်အတင  ့်ကြ ါ ့်ြါ သည့်။ က  ျေးပ ျူကရျေး 

လုြ့်င န ့်ျေးအွာျေး   သွာျေး စ ုတန  ုင့်တြ ငု ့်သွာ ကဆွာင ့်ရ  ့်  ပခင ့်ျေးပဖ စ ့်မြီျေး န  ှာျေးစွာ/ ဝ  ့်စွာ  ွာ ျေးအပဖ စ ့် 

စ ွာျေး    ့်ကပ  အသင  ့်အတင  ့်သွာရှ ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာအန ီျေးန ှာျေး တ င ့် ကရန ံ သဘွာဝ ဓ ါ တ့်ကင   

အန ည့်ျေးင ယ့်ထ တ့်ရှ ြါ သည့်။ အပခွာျေးဓ ါ တ့် သတတ  ထ  ့်ရှ ြါ ။ 

၅။ ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရ ျေးဆိ ငရ် ာ စ ီမံခေ  ်ခ  မှု အက ခအကေ 
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(၅.၁) ကက ျျေးရ  ာတ ငျ်ေးရ   ိလူ  အက ခ ပ   အဖ  ွံ့ အစည်ျေးမျာျေး 

  က  ျေး ရ ွာအတ င့်ျေး လူထုအကပခပြ  အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး  ှွာ - ဘ ွာသွာကရျေး အသင ့်ျေးအဖ ွဲြို့ 

  ွာ ျေးအပဖ စ ့် ဘ ွာသွာကရျေး န ှင  ့် ယဉ့်က  ျေး  ှုအဖ ွဲြို့၊ က  ျေး ရ ွာက ဂါြ အဖ ွဲြို့၊ ြညွာကရျေး ဏ္ဍတ င ့်   ဘ 

ဆရွာအသင ့်ျေး၊ က  ွာ င ့်ျေးအ    ျေးက တွာ့်က ဆွာင ့်၊ လူ ှုကရျေး အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးအပဖစ ့် လူငယ့်အဖ ွဲြို့၊ 

အ    ျေးသ ီျေးအဖ ွဲြို့၊ အ    ျေးသ ီျေးက ရျေးရွာ အဖ ွဲြို့၊ န ှာက ရျေး ူည ီှုအသင ့်ျေးန ှင  ့် အရန ့် ီျေးသတ့်အဖ ွဲြို့တ ု  

ဖ ွဲြို့စ ည့်ျေးထွာျေးရှ ြါ သည့်။အဆ ုြါ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးတ င ့် က  ျေး ရ ွာကန လူက ီျေး/လူငယ့်၊ အ    ျေးသွာျေး/ 

အ    ျေးသ ီျေး  ွာ ျေး အစ ံုအလင့် ြူျေးက ြါင ့်ျေးြ ါဝ င ့် ှုရှ ကအွာင ့် ဖ ွဲြို့စ ည့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့် ထွာျေးပခင ့်ျေးပဖ စ ့်ြါ 

သည့်။ 

 ယခုအခါ တ င ့် က  ျေး လ ့်ကေသဖ ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး ဦျေးစ ီျေးဌ ွာန ှ ဦျေး ကဆွာင ့်၍ က  ျေးရ ွာ 

ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးက  ွာ့် တီ   ု က  ျေး ရ ွာသူ/က  ျေးရ ွာသွာျေး   ွာ ျေး  ုယ့်တ ုင့် ြူျေးက ြါ င ့်ျေးြါ ဝင ့် ှုပဖင  ့် ကရ ျေး ခ ယ့် 

ဖ ွဲြို့စ ည့်ျေးခွဲ   ြါ သည့်။ က ွာ့် တီဝ င ့်  ွာ ျေးသည့်  ဏ္ဍအလ ု ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်ရ ည ့် လုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး 

အတ  ့် အစ ီအစ ဉ့်ကရျေး ဆ ွဲပခင ့်ျေး၊ ညြှ န  ှုင့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့်ပခင ့်ျေး၊ လုြ့်င န ့်ျေးခ င ့်က ီျေး  ြ့်ပခင ့်ျေး စ သပဖ င  ့် 

က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေး အစ ီအစ ဉ့်တ င ့် ြါ ဝင ့်ကသွာ လုြ့်င န ့်ျေး  ွာျေးအွာျေး သ ့်ဆ ုင့်ရွာ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး 

  ွာ ျေး၊ ဌ ွာန   ွာ ျေးန ှင  ့် ခ  တ့်ဆ ့်၍ ကဆွာင ့်ရ  ့်သ ွာျေး ည့်ပဖစ ့်ြါ သည့်။ 

၆။ စ ီျေးပ ာျေးကရ ျေးန  င  ်အသက ်ကမ ျေးမှု အက ခအကေ 

(၆.၁) ဉစ စာဓေ အဆင ် အက ခအကေ 

 အဓ  ဝ င ့်ကင  ရလြု့်ငန ့်ျေးသည့် စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေးပဖ စ ့်မြီျေး တစ ့်ရ ွာလံျုေး၏ ဝ င ့်ကင  အကန အထွာျေး 

 ှွာ သွာ န ့်အွာျေး ပဖင  ့် အသင  ့်အတင  ့်ရှ ြါ သည့်။ ဆင ့်ျေးရွဲခ  ့်ျေးသွာျေး အဆင  ့် သတ့် ှတ့် ှုတ င ့် 

အ  ့်ကထွာင ့်စ ုအွာျေး လံျုေး၏ ၁.၁%သည့် ဆင ့်ျေးရွဲ  ပခင ့်ျေးန ှင  ့် အလ န ့်ဆင ့်ျေးရွဲအ  ့်ကထွာင ့်စ ုအဆင  ့် 

ရှ   မြ ီျေး ၅၉%သည့် ခ  ့်ျေးသွာသည ့်အဆင  ့်၊ ၃၀%သည့် အလယ့်အလတ့်အဆင  ့် ရှ   သည့်ဟု 

သတ့် ှတ့်  သည့်။က  ျေး ရ ွာတ င ့် လယ့်ယွာက ပ ြ ုင့်ဆ ုင့် ှု၊ လ ့်လ ှ့်ျေး ီ ှု၊ လ ယ့်ယွာသံုျေး 

စ  ့် ရ ယွာ  ွာ ျေး ြ ုင့်ဆ ုင့်   ှုက  ွာင  ့် က  ျေး ရ ွာစ ီျေးြ  ွာျေး ကရျေး အကန အထွာျေး  ှွာ အ သင  ့်အတင  ့် 
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က ွာင ့်ျေးသည့်ဟုကပြ ွာန  ငု ့်သည့်။ ခ  ့်ျေးသွာက သွာ လယ့်သ ွာျေး အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေးအပြ င ့် အပခွာျေး 

လယ့်သ ွာျေး အ  ့်ကထွာင ့်စ ုအခ   ြို့  ှွာလည့်ျေး ဆန ့်က  တ့်စ  ့်၊ ြွဲခ ွဲစ  ့်၊ ဆီစ  ့်၊ ဝ ါ က  တ့်စ  ့်  ွာျေး 

တ င ့်လည့်ျေးြ ါ ဝင ့်ကဆွာင ့်ရ  ့်  သည့်။ 

အခ   ြို့ အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး ှွာ ကင  ကခ ျေး ကသွာအ  ့်ကထွာင ့်စနု ှင  ့် အစ  ုျေးရဝ န ့်ထ ့်ျေးရှ သည ့် 

အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး အသင  ့်အတင  ့်ရှ   သပဖင  ့် အဆင ့်ကပြ  ှုရှ   ြါ သည့်။ 

 အဓ  လုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးအပြင ့် တစ ့်ဖ ့်တစ ့်လ ့်ျေး ှ ဝ င ့်ကင  ရရှ  ည ့် တ ွဲဖ ့်လြု့်ငန ့်ျေး  ွာျေး 

အပဖစ ့်အထည့်ခ  ြ့်စ ့်ရ ံု၊ န  ုင့် င ံပခွာျေး၌ အလုြ့်သ ွာျေး ကရွာ  ့်လြု့်  ငု ့်ျေး ှု   ွာ ျေးနငှ  ့် ကဆွာ ့်လြု့်ကရျေး 

လုြ့်င န ့်ျေး  ွာျေးတ င ့် ကန  စ ွာျေး/လစ ွာျေး အပဖစ ့် လည့်ျေးက  ွာင ့်ျေး၊ ြညွာကရျေးဌ ွာန/   န ့်ျေး ွာက ရျေးဌ ွာန 

စ သည့်တ  ုတ င ့် န  ုင့်င ံ ဝန ့်ထ ့်ျေး  ွာ ျေးအပဖစ ့် လည့်ျေးက  ွာင ့်ျေး၊   ုယ့်ြ ုင ့်လြု့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးအပဖ စ ့် 

စ  ့်ခ  ြ့်ပခင ့်ျေး၊ စ ြါ ျေးက  တ့်စ ့်လြု့်င န ့်ျေး  ွာျေး ၊   ုယ့်ြ ုင ့်က ွာ့်က တွာ့်ယွာဉ့်(ကဖ ွာ ွာျေး ၊လ ငု ့်ျေး ွာျေး) 

  ွာ ျေး ပဖ င  ့်သယ့်ယူြ ု ကဆွာင ့်ကရျေး လြု့်င န ့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့်ပခင ့်ျေးတ ု ကဆွာင ့်ရ  ့်  ြါ သည့်။ 

(၆.၂) သီျေးန  ံ  တ်လ ပ်ကရ ျေး 

(က) ကက ျျေးရ  ာ၏ စ ိ ကပ်ျ ိျေးက မပိ င်ဆိ င်မှု၊ က မယာပိ င်ဆိ င်သည ် အမိ်က ာင်စ  

ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာတ င ့် ကန ထ ငု ့်သည ့်အ  ့်ကထွာင ့်စ ုအ  ွာ ျေးစ ု ှွာ ကတွာ င ့်သူ  ွာျေး ပဖစ ့်မြီျေး 

စ  ု ့်ြ   ျေးက ပ (၅)ဧ  ှ(၁၂.၅)ဧ အတ င့်ျေး ြ ုင့်ဆ ုင့်သူ အလယ့်အလတ့်အဆင  ့်ရှ  အ  ့်ကထွာင ့်စ ု

(၂၇)စ ု ရွာခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး( ၁၆.၁၆% )၊ ၂.၅ ဧ   ှ ၅ ဧ ထ  ကပ ယွာြ  ုင့်ဆ ုင့်သည ့်ကတွာင ့်သူင ယ့် 

အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး  ှွာ (၁၀၁)စ ု ရွာခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး(၆၀.၅%)၊  ကပ ြ ုင့်ဆ ုင့် ှု အန ည့်ျေးင ယ့်သွာရှ သည ့် 

ဆင ့်ျေးရွဲသွာျေး ကတွာင ့်သူ အ  ့်ကထွာင ့်စ(ု၃၂)စ ု ရွာခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး(၁၉.၂%)န ှင  ့် ကပ ယွာ ွဲ လ ့်လြု့် 

လ ့်စ ွာျေး အ  ့်ကထွာင ့်စ ု(၇)စ ုရွာခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး(၄.၂%)ခန  ့် ရှ ြါ သည့်။ 

(ခ) အဓိက စ ိ ကပ်ျ ိျေးသီျေးန  ံမျာျေးန  င  ်အ  က ်နှုေျ်ေး 

 အဓ  စ  ု ့်ြ   ျေးသျီေးန ှံ ှွာ စ ြါ ျေးနငှ  ့်န ှ ့်ျေး၊ ြွဲတီစ   ့်ျေး၊ ြွဲက ီျေး၊  ုလွာျေးြ ွဲ   ု အဓ  ထွာျေးစ  ု ့် 

ြ   ျေး  သည့်။   ုျေးစ ြါ ျေးစ   ု ့်ဧ (၆၁၆.၄၁)ဧ စ  ု ့်ြ   ျေး  ြါ သည့်။   ုျေးစ ြါ ျေး တစ ့်ဧ  ြ  ့်ျေး ျှ 

အထ  ့်န ှုန ့်ျေး ှွာ (၆၀)တင ့်ျေး၊  ုလွာျေးြ ွဲ(၁၇)တင ့်ျေး၊ ြွဲက ီျေး(၁၈)တင ့်ျေး၊ ြွဲတီစ   ့်ျေး(၁၉)တင ့်ျေး၊ 
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န ှ ့်ျေး(၉) တင ့်ျေးတ ု ထ  ့်ရှ   သည့်။ ကတွာင ့်သူလယ့်သ ွာျေး   ွာ ျေးအတ  ့် စ ွာျေး ဝတ့်ကန ကရျေး 

ဖူလံု ှုရှ ြါ သည့်။ကတွာင ့်သူအ  ွာျေးစ ုသည့် လယ့်ယွာလုြ့်င န ့်ျေးခ င ့်အတ  ့် အလုြ့်သ ွာျေး  လံု 

ကလွာ ့် ှုပြ ဿန ှာ   ု ရင ့်ဆ ုင့်ရတတ့်မြီျေး လုြ့်အွာျေးခြ  ု  ုကြျေး  ှ အလုြ့်သ ွာျေး   ွာ ျေး  ု ဌ ွာျေး ရ ့်ျေး 

ရရှ န  ုင့်   ွာ  ုန ့်  စ ရ တ့်ပ င  ့် ွာျေး  သည့်။ အခ   ြို့ ကတွာင ့်သူ  ွာျေး  ွှာ  အလုြ့်သ ွာျေး ရှွာျေးြ ါ ျေး 

 ှုန ှင  ့် နု ့်  စ ရ တ့်ပ င  ့်တ ့် ှုတ ု    ု က  ွာ ့်လွှွာျေး န  ငု ့်ရန ့် စ ြါ ျေးစ  ု ့်ရွာတ င ့် က ွဲြ ့်စ နစ ့်  ု 

  င  ့်သုံျေးတတ့်  သည့်။ ကတွာင ့်သူ  ွာျေးသည့် တစ ့်ခါ တစ ့်ရံ  ုျေးရ ွာသ န ့်ျေး ှု  ညီ ျှပခင ့်ျေး တ ု   ု 

ရင ့်ဆ ုင့်  ရသည့်။ ြွဲက ီျေးန ှင  ့်  ုလွာျေးြ ွဲစ   ု ့်ခင ့်ျေး  ွာျေးတ င ့်ဖ  ့်ြ ုျေး  က ရွာ ့် ှု  ု ြ ု   ု ကတ ြို့ရမြီျေး 

ယင ့်ျေးဖ   ့်ြ ုျေး  ွာ ျေးသည့် ြ ုျေးသတ့်ကဆျေးတစ ့်ခ   ြို့    ု ခံန  ုင ့်စ   ့်ျေးရှ   သပဖင  ့် ကတွာင ့်သူ  ွာျေး အကန န ှင  ့် 

ထ ကရွာ ့်ကသွာ ဖ  ့်စ ီျေးန ှ  ့်နငှ ့်ျေးက ရျေးစ န စ ့်  ု လ လုွာျေးက န   သည့်။ 

(၆.၃) ကမ ျေး မျူကရ ျေးလ ပ်ငေျ်ေး ကဆာင ်ရ  က ်မှုအက ခအကေ 

 က  ျေး ရ ွာတ င ့်ျေး က  ျေးပ ျူသည ့် တ ရစ ဆွာန ့်  ွာ ျေး  ွာ န  ှာျေး၊ ဝ  ့်၊    ့် တ ု  က  ျေးပ ျူ   ြါ သည့် ။ 

န  ှာျေးက   ျေးပ ျူသည ့် အ  ့်ကထွာင ့်စ ု ှွာ (၁၀၇)အ  ့်ပဖစ ့်မြီျေး အက ွာင ့်ကရ (၂၅၀)က ွာင ့်၊ 

ဝ  ့်က  ျေးပ ျူသည ့် အ  ့်ကထွာင ့်စ ု ှွာ(၅၀)အ  ့်ပဖစ ့်မြီျေး အက ွာင ့်ကရ(၇၆)က ွာင ့်န ှင  ့်    ့်က  ျေးပ ျူ 

သည ့် အ  ့်ကထွာင ့်စ ု ှွာ (၁၁၄)အ  ့်ပဖစ ့်မြီျေး အက ွာင ့်ကရ (၉၅၃)က ွာင ့် ၊ က  ျေး ရ ွာတ င ့်ျေး က  ျေးပ ျူ 

ကရျေး လုြ့်  ုင့်သည ့် အ  ့်ကထွာင ့်စ ုန ည့်ျေးြါ ျေး  မြ ီျေး စ ီျေးြ  ွာျေးပဖစ ့် ဟုတ့် ဘ ွဲ   သွာျေး စ ုတစ ့်ြ ငု ့်တစ ့်န  ုင့် 

က  ျေးပ ျူ  ပခင ့်ျေးပဖ စ ့်ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာတ င ့် ဝ  ့်က  ျေးသူအ  ့်က ထွာင ့်စ ု အကရအတ  ့် ှွာ တစ ့်ရ ွာ 

လံျုေး၏ ၃၀% ဝ န ့်ျေး  င ့်သွာရှ မြ ီျေး ကေသရှ  ဝ  ့်    ျေး  ွာ ျေး   ု က  ျေးပ ျူ  သည့်။ ကေသ   ့်အွာျေး 

တစ ့်န  ုင့်တစ ့်ြ ုင ့်သွာ က  ျေးပ ျူ  မြျီေးက   ျေးပ ျူသည ့်အ  ့်ကထွာင ့်စ ုလည့်ျေး တစ ့်ရ ွာလံျုေးလ ုလ ုက  ျေး ပ ျူ 

  ြါ သည့်။ ထ  ုကန ှာ ့် ကတွာင ့်သူ  ွာျေး အ  ွာျေး စ ုကန ထ ငု ့်သည ့် က  ျေး ရ ွာပဖစ ့်သည ့်အတ  ့် 

အ  ့်တ ုင့်ျေးလ လု တု င ့် န  ှာျေး  ွာ ျေးရှ   ြါ သည့်။တစ ့်ခ   ြို့  ှွာ န  ှာျေး  ွာ ျေး   ု ခခံပဖ င  ့်က  ျေးပ ျူ  ြါ သည့်။ 

ရ ွာသီအလ  ု ့်ပဖစ ့်ြ ွာျေးက သွာ တ ရစ ဆွာန ့်ကရွာဂါ   ွာ ျေးအထျူေးသပဖင  ့်    ့်လည့်လ  ့်ကရွာဂါ သည့် 
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အပဖစ ့်  ွာျေး မြျီေး ကရွာ ဂါ က  ွာ င  ့် ကသဆုံျေးြ  ့်စ ီျေး ှု  ွာ ျေးရှ တတ့်သည့်။ န  ှာျေး  ွာ ျေး၌ လည့်ျေး ခ ွာန ှာ 

လျှွာန ှာက ရွာဂါ သည့် န ှစ ့်တ ုင့်ျေးလ လု ပုဖစ ့်ကလ ရှ ြါ သည့်။ အဆ ုြါ ကရွာ ဂါ   ွာ ျေးအတ  ့် က   တင ့် 

 ွာ  ယ့်ကရျေးန ည့်ျေးြညွာဝန ့်ကဆွာင ့် ှု   ု မ   ြို့ န ယ့်က  ျေး ုဦျေးစ ီျေးဌ ွာန  ှရရှ န  ငု ့်ကသွာ့်လည့်ျေးဝ န ့်ထ ့်ျေး 

 လံကုလွာ ့် ှုက   ွာင  ့် လွှ ့်ျေးခခံ ကဆွာင ့်ရ  ့်ကြ ျေး န  ငု ့် ှုအွာျေးန ည့်ျေးြ ါ သည့်။ က  ျေးပ ျူကရျေး လုြ့်င န ့်ျေး 

ြ ုင့်ျေးဆ ုင့်ရွာအဟန  ့်အတွာျေး   ွာ ျေးအကန ပဖ င  ့်ဆင ့်ျေးရွဲကသွာ အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး  က  ျေးပ ျူကရျေးလုြ့်င န ့်ျေး 

တည့်ကထွာင ့်၊ တ ုျေးခ ွဲြို့က ဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့်ကခ ျေးကင    ုအလ ယ့်တ ူ ရရှ န  ငု ့်  ကခ  ။ က  ျေးရ ွာထွဲတ င့် 

ကင  ကခ ျေး သူ  ွာျေး ထံ ှကခ ျေး င ှါျေးလျှင ့်လည့်ျေး အတ ျုေးန ှုန ့်ျေး ှွာပ င  ့် ွာျေး တတ့်သည့်။ က  ျေး ရ ွာတ င ့် 

င ါ ျေး က  ျေးပ ျူကရျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့် ကပ ကန ရွာ ကပြကသွာက  ွာင  ့် င ါ ျေးက   ျေးပ ျူကရျေး လုြ့်ငန ့်ျေး  ွာ ျေး  ရှ  

ပခင ့်ျေးပဖ စ ့်ြါ သည့်။ 

(၆.၄) ကမ ျေး မျူကရ ျေးမဟ တ်ကသာ အ ခာျေး စ ီျေးပ ာျေး ကရ ျေးလ ပ်ငေ ်ျေးက ဏ္ဍ 

 က  ျေး ရ ွာတ င ့် အပခွာျေးဝ င ့်ကင  ရလြု့်ငန ့်ျေး  ွာျေးပဖ စ ့်ကသွာ ကန  စ ွာျေး အလုြ့်  ွာ ျေး၊ သယ့်ယူြ ု  

ကဆွာင ့်ကရျေး ဝ န ့်ကဆွာ င ့် ှု  ွာျေး၊အစ  ုျေးရဝ န ့်ထ ့်ျေးလုြ့်င န ့်ျေးတ ု ပဖစ ့်  သည့်။အပခွာျေးလုြ့်ငန ့်ျေး အ  ွာျေး စ ု 

 ှွာ ရွာသဦတု၏ လုြ့်ငန ့်ျေးအ    ျေးအစ ွာျေး အလ  ု ့်တ  ့်ကပခ  ု ့် ှု အန ည့်ျေးအြါ ျေး  ှ အသင  ့်အတင  ့် 

အကန အထွာျေး တ င ့်ရှ သည့်။ လ ့်လြု့်လ ့်စ ွာျေး အလုြ့်  ွာျေး ှွာ စ  ု ့်ြ   ျေးရွာသ ီ ွာ ျေးတ င ့်သွာ 

အလုြ့်အ  ုင့်  ွာျေး မြီျေး   န ့်အခ  န ့်  ွာျေးတ င ့် အလုြ့်အ  ုင့်  ှန ့်ပခင ့်ျေးက   ွာင  ့် ဝ င ့်ကင  ရန ည့်ျေးြါ ျေးြါ 

သည့်။ 

   ြ န ့်ျေး/ကန  စ ွာျေး လုြ့်သွာျေး   ွာျေး ဝ င ့်ကင   ရရှ  ှုအကန ပဖ င  ့် စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေးလုြ့်င န ့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့် 

သူ  ွာျေး   ှ ြ   ျေးက ွဲခ  န ့်န ှင  ့် ရ တ့်သ  ့်ျေးခ  န ့်တ ု တ င ့် ြံု ှန ့်အွာျေး ပဖ င  ့် အ    ျေးသွာျေးတစ ့်ဦျေး လျှင ့်(၄၀၀ ဝ  /-) 

န ှုန ့်ျေး၊ အ    ျေးသ ီျေးတစ ့်ဦျေး လျှင ့် (၃၀၀ဝ  /-)န ှုန ့်ျေးပဖ င  ့် အငှွာ ျေးက ခေါ်၍ လုြ့်င န ့်ျေးက ဆွာင ့်ရ  ့်  ရ သည့်။ 

အကရျေးတက  ီျေးရ တ့်သ  ့်ျေးရ ည့်ဆ ုြါ   အ    ျေးသ ီျေး  ွာ ျေး   ု (၄၀၀ဝ  /-)န ှုန ့်ျေးပဖ င  ့် အလုြ့် 
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ခ  န ့်(၂)ခ  န ့်ကခေါ်၍ကဆွာင ့်ရ  ့်  ရသည့်။ကဆွာ ့်လြု့်ကရျေး/ြန ့်ျေးရံလုြ့်ငန ့်ျေး  ွာ ျေးတ င ့် အ    ျေးသွာျေး 

လုြ့်သွာျေး   ွာ ျေးသွာကခေါ်ယူမြီျေး အကရျေးက ီျေးလျှင ့် တစ ့်ကန  လျှင ့်(၈၀ ၀ဝ  /-)န ှုန ့်ျေး၊ ြံု ှန ့် တစ ့်ကန  လျှင ့် 

(၅ ၀၀ ဝ  /-)န ှုန ့်ျေးပဖင  ့် ကခ ေါ်ယူကဆွာင ့်ရ  ့်  ြါ သည့်။ ရန ့် နု ့်မ   ြို့ ရှ  အထည့်ခ  ြ့် စ  ့်ရ ံု  ွာျေး တ င ့် 

သ ွာျေးက ရွာ ့်အလုြ့်လြု့်  ကသွာအ    ျေးသ ီျေး  ွာ ျေး၏ကန  တ  ့်ရကင   ှွာ တစ ့်ကန  လျှင ့် အန ည့်ျေးဆုံျေး 

(၅၀၀၀)  ြ ့်န ှုန ့်ျေးန ှင  ့်  ျွ ့်ျေး  င ့်ဝ န ့်ထ ့်ျေး  ွာ ျေးအတ  ့် တစ ့်ကန  လျှင ့် (၇၀၀၀)  ြ ့်န ှုန ့်ျေး ရရှ  

  ြါ သည့်။ 

၇။ အက ခခံအကဆာက ်အဦန  င ် ဝေ ်ကဆာင ်မှုမျာျေး 

(၇.၁) က  ေ်စညန်  င  ်ဝေ ်ကဆာင ်မှု၊ ကစ ျျေးက  က ်လကလ် မ်ျေးမီမှုအက ခအကေ 

 က  ျေး ရ ွာ၏ အဓ  ထ  ့် ုန ့်  ွာျေး    ု သရ ့်မ   ြို့ ကစ  ျေး    ့်သ ု  ြ ု ကဆွာင ့်ကရွာ င ့်ျေးခ  

ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ  ှ သရ ့်မ   ြို့ သ ု  အ  ွာအကဝ ျေး ှွာ (၁၇)  ုင ့် ခန  ့်ရှ မြီျေး  ွာျေး/ သုံျေးဘ ီျေး/ 

ဆ ုင့် ယ့် တ ု ပဖ င  ့်သယ့်ယူြ ု ကဆွာင ့်ပခင ့်ျေးပဖစ ့်ြါ သည့်။  

(၇.၂) ကက ျျေးရ  ာ၏ လမ်ျေး ပေ ်ျေးဆက ်သ ယ်ကရ ျေးအက ခအကေ 

 ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာသည့် သရ ့်- င ့်ျေးတုန ့်ျေး ွာျေး လ ့်ျေး က ီျေးအတ ုင့်ျေး (၁၂)  ုင့်   ွာက ဝ ျေး 

ကသွာ    ျီေးြင ့်ြ-ုကရွှေြ န ့်ျေး  ငု ့်ျေးလ ့်ျေး က  ျေး ရ ွာခ င ့်ျေးဆ ့်လ ့်ျေး ကြေါ် ှ  က  ျေး ရ ွာသ ု  (၂  ုင့်၅ 

ဖွာလံု) ဝ င ့်ရြါ သည့်။က  ျေး ရ ွာတ င ့်ျေးလ ့်ျေး  ွာ ျေး  ှ ကပ သွာျေး လ ့်ျေး အဆင  ့်သွာရှ မြ ီျေး   ုျေးရ ွာသီတ င ့် 

ရ ံြို့ဘ   ့်  ွာျေး ပဖ စ ့်ကြ ေါ်မြ ီျေး ြ င  ့်လင ့်ျေးရ ွာသ၌ီသွာ သ ွာျေးလွာရလ ယ့် ူြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ၏ အကရှြို့ 

ဘ  ့်တ င ့်ရှ ကသွာ ကတွာပ င ့်ဘ ွာ-ရ ွာသစ ့်-ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေးရ ွာခ  င ့်ျေးဆ ့်လ ့်ျေး ကပ သွာျေး လ ့်ျေး 

တစ ့်လ ့်ျေးလည့်ျေး ရှ ြါ သည့်။အဆ ုြါ လ ့်ျေး ွှာ ြ န ့်ျေးက ခ ွာင ့်ျေးအွာျေး န ှစ ့်   ့်ပဖတ့်သန ့်ျေးသ ွာျေးလွာပခ င ့်ျေး၊ 

  ုျေးတ င ့်ျေး ွာလတ င ့် သ ွာျေးလွာ၍ ရပခင ့်ျေးက  ွာင  ့် ြ င  ့်လင ့်ျေးရွာသီ ှသွာသ ွာျေး လွာ  ြါ သည့် ။ 

ထ လု ့်ျေး ှွာ (၃)  ုင့် ကဝ ျေးမြ ီျေး သရ ့်- င ့်ျေးလှလ ့်ျေး က ီျေးက ရွာ ့်ရှ  ွာ သရ ့်မ   ြို့ သ ု  (၁၄)  ုင့်ခန  ့် 
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  ွာက ဝ ျေးြါ သည့်။  

(၇.၃) သယ်ယူပိ  ကဆာ င်ကရ ျေးန  င  ်ဝေ ်ကဆာင ်မှုမျာျေး 

 က  ျေး ရ ွာအတ င့်ျေး ကန ထ ငု ့်သည ့် အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး၏ သယ့်ယူြ ု ကဆွာင ့်ကရျေး ယွာဉ့်  ွာ ျေး 

ြ ုင့်ဆ ုင့် ှုအကန ပဖင  ့် ဆ ုင့် ယ့်(၉၄)စ ီျေး၊  စ  ့်ဘ ီျေး (၃၂)စ ီျေး၊  ွာျေး (၂)စ ီျေး၊ ကထွာ့်လွာဂ နီ ှင  ့် 

န  ှာျေးလှည့်ျေး (၁၁၉)စ ီျေး ြ ုင့်ဆ ုင့်  ြါ သည့်။ 

(၇.၄) မီျေးရရ  ိမှု အက ခအကေ 

 က  ျေး ရ ွာအတ င ့်ျေး ကန ထ ငု ့်သည ့် အ  ့်ကထွာင ့်စ(ု၁၆၇)စ ုအန  ့် ( ၁၅၆)အ  ့် ှွာ ြုဂဂလ   

ြ ုင့် ေီဇယ့်အင့်ဂ င ့် ီျေးစ  ့်  ှ (၇:၀၀)  ှ (၉:၀၀)ထ  တစ ့်လ(၃၀၀၀)ပဖ င  ့်  ီျေးရယ ူ သုံျေးစ  ွဲ  မြ ီျေး 

တစ ့်အ  ့်သံုျေးဆ ုလွာ ီျေးအသုံျေးပြ  သည ့်အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး ှွာ(၁ ၅)၊   န ့်(၆)အ  ့် ှွာ ဖကယွာင ့်ျေးတ ုင ့် 

 ီျေး   သုွာ အသုံျေးပြ    ြါ သည့်။ 

 

(၇.၅) ဆက ်သ ယ်ကရ ျေးန  င  ်သတင ်ျေးအချက်အလက ်ဆိ င်ရ ာ ေ ည်ျေးပညာ အက ခအကေ 

 က  ျေး ရ ွာကန အ  ့်ကထွာင ့်စ ုအ  ွာ ျေးစ ု ှွာ တယ့်လဖီုန ့်ျေး  ွာ ျေး ြ ုင့်ဆ ုင့်  မြ ီျေး ဖုန ့်ျေး(၂၅၁) လံျုေး၊ 

ကရေီယ  ု (၄၀)လံျုေးန ှင  ့် တီဗ ီ (၉၃)လံျုေး ြ ုင့်ဆ ုင့်  ပခင ့်ျေးက   ွာင  ့် သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်န ှင  ့် 

ဆ ့်သ ယ့်ကရျေး အကပခအကန အတန ့်အသင  ့် က ွာင ့်ျေး  န ့်ြါ သည့်။   ုဘ  ုင့်ျေးဖနု ့်ျေးဆ ့်သ ယ့်ကရျေး   ု 

ကစ  ျေး    ့်နငှ  ့်အပခွာ ျေးလူ ှုဝန ့်ကဆွာင ့် ှုလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး၊လ ့်လ ှ့်ျေး ီအသုံျေးပြ  န  ုင့်ြါ သည့်။ အင့်တွာ 

န  ့်  ှ သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး ၊ ြညွာကရျေး၊ စ ီြ ွာျေးက ရျေး၊ စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေးစ သည ့်ကလ လွာ အသုံျေး 

ပြ   ှုရရှ သည ့်အတ  ့် က  ျေး ရ ွာကန ပြ ည့်သူ  ွာ ျေး ဗဟုသုတ တ ုျေးြ  ွာျေးလွာြ ါ သည့်။ 

 ၈။ ပညာကရ ျေး 

(၈.၁) ကက ျာင ်ျေးတကန် ှုေ်ျေး 

 က  ျေး ရ ွာ၏ စ ွာသင့်က   ွာင ့်ျေး ှွာအလယ့်တန ့်ျေးက   ွာင ့်ျေးပဖစ ့်ြါ သည့်။ လ ့်ရှ  အတန ့် ျေး 
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တ ့်ကရွာ  ့်သင ့်ယူကန သူဦျေး ကရ ှွာ  ူလတန ့်ျေးတ င ့် စ ုစ ုကြ ါင ့်ျေးက  ွာ င ့်ျေးသွာျေး/သူ (၅၇)ဦ ျေး ၊ 

အလယ့်တန ့်ျေးတ င ့် စ ုစ ုကြ ါင ့်ျေးက   ွာ င ့်ျေးသွာျေး/သူ (၂၇)ဦ ျေး ၊ က  ျေး ရ ွာ  ှ မ   ြို့ သ ု  အထ ့်တန ့်ျေး 

သ ွာျေးက ရွာ ့်သင ့် ယူကန ကသွာက  ွာင ့်ျေးသွာျေး/သူစ ုစ ုကြါ င ့်ျေး(၂၃)ဦျေး ရှ မြီျေး တ ကသ ုလ့်/ က ွာလ ြ့် 

တ ့်ကရွာ  ့်ကန ကသွာ က  ွာင ့်ျေးသွာျေး/သူ  ွာျေး (၉)ဦ ျေး တ ု သည့် အသီျေးသီျေးြ ညွာ  ွာ ျေး ကလ လွာ 

ဆည့်ျေးြူျေး  ြါ သည့်။     

(၈.၂) စ ာသင်ကက ျာင ်ျေးကဆာင ်အက ခအကေ 

 က  ျေး ရ ွာရှ  အလယ့်တန ့်ျေးက   ွာ င ့်ျေးသွာျေး/သူ စ ုစကုြ ါင ့်ျေး (၈၄)ဦျေး ရှ ြါ သည့်။  ူလတန ့်ျေး န ှင  ့် 

အလယ့်တန ့်ျေး    ု က ြ ၆၀×ကြ ၃၀အရ ယ့်ရှ သ ြ့်  ုျေး၊ အတု့်န ံရံ ွာန ှင  ့်  အဂဂကတအခင ့်ျေး 

က  ွာ င ့်ျေးကဆွာင ့် ၂ ကဆွာင ့်န ှင  ့် က ြ ၆၀× ကြ ၃၀ ြ ဉ့်ခင့်ျေး၊ ြ ဉ့် ွာ၊သ ြ့်  ုျေးအကဆွာင ့် (၁)ကဆွာင ့် 

တ ု တ င ့် သင ့်  ွာျေး လျှ ့်ရှ မြီျေး က  ွာင ့်ျေးက ဆွာင ့်  ွာျေး၏ အသင  ့်အတင  ့် ှွာ က ွာင ့်ျေး  န ့် 

လျှ ့်ရှ ြါ သည့်။ က  ွာ င ့်ျေးသံုျေးြ ရ ကဘ ွာ ဂြစ စည့်ျေး  ွာ ျေးပြည ့်ပြ ည ့်စ ံစု ံ ု လံလုံကုလွာ ့်ကလွာ ့် ရှ  

ြါ ။က  ွာင ့်ျေးတ င ့် က  ွာ င ့်ျေးသွာျေး/သူအင့်အွာျေး အခ   ျေးန ှင  ့်ဆရွာ/ အင့်အွာျေး န  ှုင့်ျေးယဉှ့်လ င ့် ဆရွာ/  

အင့်အွာျေး  ှွာ န ည့်ျေးြါ ျေးကန က  ွာင ့်ျေး ကတ ြို့ရှ ရြါသည့်။  

၉။ က ျေ ်ျေးမာကရ ျေး 

 (၉.၁) အ ဖစ ်မျာျေးကသာ ကရ ာဂါမ ျာျေး 

က  ျေး ရ ွာတ င ့် က  ျေး လ ့်  န ့်ျေး ွာက ရျေးဌွာန ခ ွဲ ကဆျေးကြ ျေးခ န ့်ျေးရှ ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာသူ 

က  ျေး ရ ွာသွာျေး   ွာျေး အတ  ့်   န ့်ျေး ွာကရျေး ဝန ့်ကဆွာင ့် ှုတ ု နငှ  ့် လ ့်လ ှ့်ျေး ီ ှုရှ ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ 

တ င ့်တခါ တရံအပဖစ ့်  ွာျေး ကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာျေး ပဖ စ ့်ကသွာ ဝ  ့်ျေးြ   ့်ဝ ့်ျေးကလျှွာကရွာ ဂါ ၊ ကသ ျေးလ န ့် 

တုတ့်က  ျေးက ရွာဂါ ၊ င ှ ့်ဖ ွာျေးကရွာ ဂါ တ ု ပဖစ ့်ြ ွာျေး  မြီျေး အန ည့်ျေးအ  င ့်ျေးက တ ရကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာ ျေး 

အကန ပဖ င  ့် တီဘ ီကရွာ ဂါ ၊ ဆီျေးခ   ကရွာ ဂါ ၊ ကသ ျေးတ ုျေးကရွာ ဂါ တ ု ပဖ စ ့်ြ ွာျေး ှုအွာျေး ကတ ြို့ရြါ သည့်။ အပခွာျေး 

HIV/ AIDS ကရွာ ဂါ   ွာ ျေး ပဖ စ ့်ြ ွာျေး ှု လံျုေးဝ  ရှ ြါ ။ က  ျေး ရ ွာ  န ့်ျေး ွာက ရျေးန ှင  ့် ြတ့်သ ့်၍ 
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က ွာင ့်ျေး  န ့် ှုရှ ြါ က  ွာင ့်ျေး ကတ ြို့ရှ မြ ီျေး စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးအတ  ့် က   အန တရွာယ့်ရှ ြါ ကသွာ 

က  ွာင  ့် က   ဆ ြ့် ကပဖကဆျေး  ွာျေး အွာျေး က  ျေး လ ့်  န ့်ျေး ွာက ရျေးဌ ွာန   ွာျေးသ ု  လ အုြ့်သ လ ြုံ ြ ုျေးန  ုင့် 

ရန ့် အက ံဉွာဏ့်က ွာင ့်ျေး  ွာျေး လ အုြ့်က  ွာင ့်ျေး ကလ လွာကတ ြို့ရှ ြ ါ သည့်။   

(၉.၂) လ ေ်ခ  ကသာ (၁၂)လအတ င်ျေး က ာက  ယ်ကဆျေး ိ ျေးန  ံမှု 

  န ့်ျေး ွာကရျေး ကစွာင  ့်ကရှွာ ့် ှုအကန ပဖင  ့် လ န ့်ခွဲ ကသွာ (၁၂)လအတ င ့်ျေး ဆုံဆ ု ၊    ့်ညြှွာ ၊ 

က ျေးခ ုင ့်နငှ  ့် အသည့်ျေးကရွာ င ့်အသွာျေး ဝ ါ ကရွာ ဂါ၊ ြ ုလီယ ုကရွာဂါ ၊ ဝ  ့်သ ့်ကရွာ ဂါ ဆင ့်ကပခက ထွာ ့် 

ကရွာ ဂါ ၊ ဂ ြန ့်ဦျေး ကန ှှာ ့်ကရွာင ့်ကရွာ ဂါ စ သည ့် ကရွာ ဂါ   ွာျေး အတ  ့်  ွာ  ယ့်ကဆျေးနငှ  ့် အပခွာျေး 

စ ုကြ ါင ့်ျေး ွာ  ယ့်ကဆျေး ထ ျုေးန ှံ ှု  ွာ ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ခွဲ ပခင ့်ျေးန ှင  ့် အဟွာရြ ညွာကြျေး အစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး 

လည့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ခွဲ ြါ သည့်။ 

 

(၉.၃) က ျေ ်ျေးမာကရ ျေးအက ာက ်အပံ မျာျေး (ကဆျေးရ ံ / ကဆျေးကပျေးခေ ်ျေးမျာျေး) 

  ဘ န  ့်ပြင ့် က  ျေး ရ ွာတ င ့် က  ျေး လ ့်  န ့်ျေး ွာက ရျေးဌွာန ခ ွဲရှ ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာတ င ့် 

ပဖ စ ့်ကလ ရှ ကသွာအဖ ွာ ျေးကရွာ ဂါ   ွာျေး အတ  ့် က  ျေး ရ ွာတ င ့် ကဆျေး ုသ ှုခံယူ  မြ ီျေး ကဆျေးကြ ျေးခန ့်ျေး 

  ှ ကရွာ ဂါ  ွာ  ယ့်ကဆျေး  ွာ ျေး  ုလည့်ျေး ကသွာ ့်ကဆျေး၊ ထ ျုေးက ဆျေး  ွာ ျေးပဖ င  ့် က   တင ့် ွာ  ယ့်ကြ ျေး 

လျှ ့်ရှ ြါ သည့်။ထ  ုအပြင ့် (၁၇)  ုင့်ခန  ့်   ွာက ဝ ျေးက သွာ သရ ့်မ   ြို့ ရှ  ခရ  ုင့်ကဆျေးရ ံုက ီျေးသ ု  သ ွာျေး 

ကရွာ  ့်ကဆျေး ုသ ှု ခံယူ  ရြါ သည့်။  

(၉.၄) ကရ န  င  ်ပတ်ဝေ ်ျေးက ျင်သေ ်ရ  ငျ်ေးကရ ျေး 

က  ျေး ရ ွာတ င ့်ကရသံျုေးစ  ွဲ ှုအကန ပဖ င  ့် ကသွာ ့်ကရအွာျေးအတု့်စ ီတ င ့်ျေး (၄)တ င ့်ျေး  ှ သုံျေးစ  ွဲ  မြီျေး 

သုံျေးကရအကန ပဖ င  ့် ကပ သွာျေး   ုျေးကရက လှွာင ့် န ့်(၂) န ့် ှလည့်ျေးက ွာင ့်ျေး၊ တ င ့်ျေးတ  ့် (ခြ ့်ခ ြ့်တ င ့်ျေး) 

(၅၂)တ င ့်ျေးတ င ့်လည့်ျေးက ွာင ့်ျေး၊ကခ  ွာင ့်ျေးက ရ  ုလည့်ျေးသုံျေးစ  ွဲ  ြါ သည့်။ ကသွာ ့်သုံျေးကရအတ  ့် 
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ဖူလံု ှုရှ ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ၏ ြတ့်ဝန ့်ျေး  င ့်သန  ့်ရှင့်ျေးက ရျေး  ွာ ျေး  ုလည့်ျေး အစ ဉ့်တစ   ု ့် ပြ  လုြ့် 

ကဆွာင ့်ရ  ့် လျှ ့်ရှ ြါ သည့်။ 

(၉.၅) ယင်လံ အိမ်သာ သံ ျေးစ   မှုအက ခအကေ 

က  ျေး ရ ွာကန အ  ့်ကထွာင ့်စ ုအ  ွာ ျေးစ ု ှွာ   န ့်ျေး ွာကရျေး ဗဟုသုတရှ သည ့် အွာျေးက လ ွာ့်စ  ွာ   

သန  ့်ရှင့်ျေးက သွာ ကရက လွာင ့်ျေး/ယင ့်လံု အ  ့်သွာသံုျေးစ  ွဲသူ အ  ့်ကထွာင ့်စ ု (၁၆၂)စ ုရှ မြီျေး တ င ့်ျေး/ဇလွာ ျေး 

အ  ့်သွာသံုျေးစ  ွဲကသွာ အ  ့်ကပခ ှွာ(၇)အ  ့်ရှ ြါ သည့်။ စ ီျေးြ  ွာျေးက ရျေးက ပြလည့်ကသွာ အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု 

အ  ွာျေး စ ု  ွာျေး ှွာ အ  ့်သွာ  င ့်ျေး   ု အတု့်ပ ဖင  ့်ကဆွာ ့်လြု့်ထွာျေး  မြ ီျေးစ ီျေးြ  ွာျေးက ရျေးအွာျေးန ည့်ျေးကသွာ 

အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး  ှွာ ဝ ါ ျေးရ  ုင့်ြတ့်ပဖင  ့် ကဆွာ ့်လြု့်သုံျေးစ  ွဲ  သည့်။ယင ့်လံုအ  ့်သွာ  ွာျေး သုံျေးစ  ွဲ   

ကသွာ အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး  သပဖ င  ့်ဆ ့်စြ့်ပဖစ ့်ြ ွာျေးတတ့်ကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာျေး ပဖ စ ့်ြ ွာျေး ှု န ည့်ျေးြါ ျေးြါ 

သည့်။စ ွာသင့် က  ွာ င ့်ျေးတ င ့်က  ွာ င ့်ျေးအ  ့်သွာ  ွာ ျေးစန စ ့်တ  က ဆွာ ့်လြု့်ထွာျေးမြီျေးက   ွာင ့်ျေးသွာျေး 

က  ွာ င ့်ျေးသူ  ွာျေး အတ  ့် အသုံျေးပြ  ရန ့်လ ယ့် ူြါ သည့်။ 

၁၀။ ကက ျျေးရ  ာ၏  ိခိ က ်နိ င်သည ် ကဘ ျေးအနတရ ာယ်မျာျေး အက ခအကေ 

 က  ျေး ရ ွာတ င ့်ျေး ခ   ြို့ တွဲ န   ့်ျေးြ ါ ျေးကသွာ အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး သည့် အငှွာ ျေးလ ု ့် ကန  စ ွာျေး   ွာျေး 

အပဖစ ့် လုြ့်  ုင့်  မြ ီျေး   ုျေးတ င ့်ျေး ွာလတ င ့် င ှွာျေးရ ့်ျေးသူ ရှ ပခင ့်ျေးက  ွာင  ့် စ ွာျေး န ြ့်ရ  ခွာ  ဖူလံု ှု 

က ံ ကတ ြို့ရတတ့်ြါ သည့်။ သစ ့်ကတ ွာ   ွာျေး ပြ  န ့်ျေး တ ီျေး ပခင ့်ျေး က  ွာ င  ့်လည့်ျေး   ုျေး ကခါ င ့်မြ ီျေး ကရရှွာ ျေး ြါ ျေး ှု 

  ွာ ျေး ပဖစ ့်ကြေါ် ၍ စ  ု ့်ြ    ျေး သီျေးန ှံ  ွာျေး ြ   ့်စျီေး ဆံုျေးရ ံှုျေး  ှု  ွာျေး ပဖစ ့်ကြ ေါ်န  ုင့်ြ ါ သည့်။ထ ု ကန ှာ  ့် သီျေး န ှံ  ွာ ျေး ြ   ့်စ ီျေး 

ပခင ့်ျေး က  ွာ င  ့် ဝ  ့်ျေး စွာ ဖ ူလံ ု ှု ရှ ပခင့်ျေး ၊ အကက  ျေး န  ံြို့န စ ့်မြ ီျေး ကင  က  ျေး   ြ ့်တ ည့်ျေး  ှု  ွာျေး ပဖ စ ့်ကြေါ် လွာ န  ငု ့်ြ ါ 

သည့်။ အခ   ြို့ န ှစ ့်  ွာ ျေးတ င ့်  ုန ့်တ ုင့်ျေးတ ု ့်ခတ့် ှု  ွာ ျေး က ံ ကတ ြို့   ရကသွာ့်လည့်ျေး က ီျေးက ီျေး ွာျေး  ွာျေး 

ဆုံျေးရ ံှုျေး ှု ရှ ခွဲ ြါ ။ အပခွာျေးသဘ ွာဝ ကဘျေးအန တရွာယ့်ပဖစ ့်ြ ွာျေး ှုန ည့်ျေးြါ ျေးြ ါ သည့်။   န ့်ျေး ွာကရျေး ဆ ုင့် 

ရွာ ဗဟုသုတ က  ယ့်ဝသည ့်အတ  ့် ကရွာ ဂါ ပဖ စ ့်ြ ွာျေး ှုန ှုန ့်ျေးလည့်ျေး န ည့်ျေးြါ ျေးြါ သည့်။ 

၁၁။ သဘ ာဝ ပတ်ဝေျ်ေးက ျင်န င  ်သဘ ာဝ အရင်ျေးအ မစ ်မျာျေး  ိေ်ျေးသိမ်ျေးမှုအက ခအကေ 
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   စ  ု ့်ြ   ျေးက ပ   ွာ ျေး ွှာ န ှစ ့် ွာလ   ွာရညှ့်စ  ွာ စ  ု ့်ြ   ျေးခွဲ   မြ ီျေး ကပ  သဇွာအသုံျေးပြ   ှု 

န ည့်ျေးြါ ျေးသပဖင  ့် သဘ ွာဝ ကပ ဆီလွှွာ၏ အရည့်အကသ ျေး ှွာ အသင  ့်အတင  ့်သွာရှ ြါ သည့်။ 

က  ျေး ရ ွာအန ီျေးတ င ့် ကဆျေးဘ  ့်ဝင ့်အြင ့်  ွာျေး ပဖ စ ့်ကသွာ ပ င ့်ျေးခ ွာြင ့်၊ ကညြှွာ့် ွာပ စ ့်ြင ့်၊ ဆင ့်တံုျေး 

 န  ယ့်ြင ့်၊ ဂနု ့်ခါ ျေးစ သည ့် အြင ့်  ွာျေး ကြ ါ  ့်လ  ့်ရှ မြီျေး     ျေးတံုျေး ှု ရှ ကအွာင ့် ထ န ့်ျေးသ  ့် ျေး 

ထွာျေးရှ ြါ သည့်။  

  က  ျေး ရ ွာတ င ့် လယ့်ယွာ၊  ုင့်ျေး   ့်  ွာျေး ရှ   မြ ီျေး ကပ ပြ န  ့်ကေသပဖ စ ့် ွာ ကပ ဆီ 

အသင  ့်အတင  ့်က ွာင ့်ျေး  န ့်ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာအန ီျေးတစ ့်ဝ ု ့်တ င ့် သဘ ွာဝ သယံဇွာတ  ွာ ျေး 

 ထ  ့်ရှ ြါ ။ကပ ကအွာ ့်ကရအသုံျေးပြ  ှုန ည့်ျေးြ ါ ျေးြါ သည့်။ 

၁၂။ က ျာျေး-မကရ ျေးရ ာ 

 က  ျေး ရ ွာစ ီံအုြ့်ခ  ြ့် ှုစန စ ့်တ င ့် အ    ျေးသ ီျေး  ွာ ျေး ြါ ဝ င ့်လှုြ့်ရှွာျေး ှုရှ မြီျေး အ    ျေးသွာျေး  ွာျေး 

န ည့်ျေးတူ လုြ့်  ုင့်ကဆွာင ့်ရ  ့် ခ င  ့်ရရှ  ှု အွာျေးန ည့်ျေးြါ သည့်။ သ ု ကသွာ့် အပခွာျေးကသွာ လူ ှုကရျေး 

ဆ ုင့်ရွာ   စ စရြ့်  ွာ ျေးတ င ့် ဦျေး စ ီျေးဦ ျေးက ဆွာင ့် ကဆွာင ့်ရ  ့် ှု က ွာင ့်ျေး  န ့်မြီျေး က  ျေး ရ ွာ၏ ဘ  ့်စ ံု 

ဖ ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး တ င ့်လည့်ျေး လုြ့်ကဆွာင ့်န  ုင့်  ြါ သည့်။ အြု့်ခ  ြ့်ကရျေး ဏ္ဍ ှလ ွဲ၍ အပခွာျေး 

 ဏ္ဍအသီျေးသီျေးတ င ့် အ    ျေးသ ီျေး  ွာ ျေးအကြေါ်   ွာ ျေး  ခ ွဲပခွာျေး  ှု ရှ ဘ ွဲ ြူျေးက ြါင ့်ျေး၍ ကဆွာင ့်ရ  ့် ှု 

  ွာ ျေး အွာျေးက  ွာင ့်ျေးလွာပခင ့်ျေးက   ွာင  ့် က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးလြု့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးနငှ  ့် အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး၏ 

လုြ့်  ုင့်ကဆွာင ့်ရ  ့် ှု  ွာျေးတ င ့် အထ ု ့်အကလ ွာ  ့် ကအွာင ့်ပ င ့် ှု  ွာ ျေး ရရှ ကန ပခင ့်ျေးပဖစ ့်ြါ သည့်။ 

  ွာ ျေး- တန ့်ျေးတူညီ ျှ ှုန ှင  ့်ြတ့်သ ့်၍ အသ ြညွာကြ ျေးပခ င ့်ျေး  ွာ ျေး ပ ြှင  ့်တင ့်ကဆွာင ့်ရ  ့်ကြ ျေးပခ င ့်ျေး 

ပဖ င  ့်   ွာ ျေး-  တန ့်ျေးတူညီ ျှ ဖ ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့် ှုတ ု အတ  ့် ြ ု  ုအကထွာ ့်အြံ ပဖစ ့်လွာန  ငု ့်သည့်။ 

၁၃။ ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးတိ ျေးတက ်မှုက ိ  အက ာက ်အပံ  ဖစ ်ကစ ကသာ အက ခအကေ ကက ာင ်ျေးမျာျေး ၊ 

အဟေ  ်အတာျေး မျာျေးန  င  ်ကက ျာ်လွှာျေးရ မည စ်ေိ ်ကခေါ်မှုမျာျေး 



 

 

29 

 

ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာကန ပြ ည့်သူ  ွာျေး ၏ ကဆ ျေးက န  ျေးတင ့်ပြခ  ့်  ွာ ျေးနငှ  ့် အက ံပြ ခ  ့်  ွာျေး 

အကြ ေါ် အကပခခံ၍ က  ျေး ရ ွာ၏ ဖ ြံို့ မဖ   ျေးတ ျုေးတ ့် ှု  ုအကထွာ ့်အြံ ပဖစ ့်ကစ ကသွာအကပခအကန   ွာ ျေး၊ 

အဟန  ့် အတွာျေး  ွာ ျေးန ှင  ့် စ  န ့်ကခေါ် ှု  ွာျေး   ုကအွာ ့်တ င ့်ကဖ ွာ့်ပြထွာျေးြ ါ သည့်။ 

(က) ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးတိ ျေးတက ်ကရ ျေး အက ာက ်အပံ  ဖစ ်ကစ ကသာ အက ခအကေ ကက ာင ်ျေးမျာျေး 

 က  ျေး ရ ွာကန ပြ ည့်သူ အ  ွာျေး စ ု ှွာ ကတွာင ့်သူ  ွာျေး ပဖ စ ့်မြျီေး ကတွာင ့်သူတစ ့်ဦျေး လျှင ့် ြ  ့်ျေး ျှ 

အွာျေးပဖ င  ့် စ  ု ့်ဧ  (၄)ဧ ခန  ့် ြ ုင့်ဆ ုင့်  ြါ သည့်။ ကပ ဆီကပ လွှွာအတန ့်အသင  ့် က ွာင ့်ျေး  န ့် 

မြ ီျေး ဓ ါ တ့်ကပ  သဇွာနငှ  ့် ကဆျေး  ွာျေး အလ ယ့်တ ူ ဝ ယ့်ယူရရှ   သပဖ င  ့် စ  ု ့်ြ   ျေးသျီေးန ှထံ  ့်န ှုန ့်ျေး 

အတန ့်အသင  ့်က ွာင ့်ျေး  န ့်ြါ သည့်။ မ   ြို့ န ှင  ့်(၁၇)  ုင့်ခန  ့်သွာ   ွာက ဝ ျေးမြ ီျေး က  ျေး ရ ွာ  ှ ြုဂဂလ  ြ ု င ့် 

 ွာျေး(၂)စ ီျေးနငှ  ့်   သွာျေး စ ု  ုယ့်ြ ုင ့် ဆ ုင့် ယ့်  ွာျေး ရှ   သပဖ င  ့် သ ွာျေးက ရျေးလွာက ရျေး အဆင ့်ကပြ 

ကပြပဖ င  ့်  ုန ့်စ ည့်ြ ု ကဆွာင ့်ကရျေးန ှင  ့် သီျေးန ှံကရွာင ့်ျေးဝ ယ့်ကရျေး အတ  ့် ကစ  ျေး    ့်ရှ ရွာ သရ ့်မ   ြို့ သ ု  

အလ ယ့်တ ူသ ွာျေး လွာန  ုင့်ြါ သည့်။ ထ  ုက  ွာင  ့် အ  ့်ကထွာင ့်စ ုအ  ွာ ျေးစ ုှွာ စ ွာျေး ဝတ့်ကန ကရျေး 

အတန ့်သင  ့်ကပြ လည့်  ြါ သည့်။  

က  ျေး ရ ွာတ င ့် အလယ့်တန ့်ျေးအဆင  ့် ရှ သပဖ င  ့် က  ျေး ရ ွာသူ၊ က  ျေး ရ ွာသွာျေး အ  ွာျေးစ ုှွာ 

အန    ့်ဆုံျေး အလယ့်တန ့်ျေးအဆင  ့် တတ့်ကပ ွာ ့်  သူ  ွာျေး ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့် 

ကစ ကရျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်လျှ ့်ရှ ကသွာ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးနငှ  ့် အန    ့်ဆုံျေး  ူလတန ့်ျေးန ှင  ့် အလယ့်တန ့်ျေး 

အဆင  ့်တတ့်ကပ ွာ ့်မြီျေး တ ့်က   ှုရှ ကသွာ လူငယ့်  ွာ ျေးရှ သည ့်အတ  ့် က  ျေး ရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး 

လုြ့်င န ့်ျေး  ွာျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့်  ွာျေးစ  ွာ အကထွာ ့်အ ူပြ လျှ ့်ရှ ြါ သည့်။  

(ခ) ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးကရ ျေးအတ က ်အဟေ  ်အတာျေး န  င  ်စ ိေ်ကခေါ်မှုမျာျေး 

 ဘ န  ့် ပြ င ့်က  ျေး ရ ွာသည့် သရ ့်မ   ြို့ သ ု  သ ွာျေးလွာက သွာ လ ့်ျေး(၂)လ ့်ျေးရှ ြ ါ သည့်။ သရ ့်-

 င ့်ျေးတုန ့်ျေး ွာျေး လ ့်ျေး က ီျေးအတ ုင့်ျေး (၁၂)  ုင့်   ွာက ဝ ျေးကသွာ    ျီေးြင ့်ြ-ုကရွှေြ န ့်ျေး  ုင့်ျေးလ ့်ျေး 

က  ျေး ရ ွာခ င ့်ျေးဆ ့်လ ့်ျေး ကြေါ်  ှ  က  ျေး ရ ွာသ ု  (၂  ုင့်၅ ဖွာလံု) ဝ င ့်ရြါ သည့်။က  ျေး ရ ွာ၏ အကရှ ြို့ 
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ဘ  ့်တ င ့်ရှ ကသွာ ကတွာပ င ့်ဘ ွာ-ရ ွာသစ ့်-ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေးရ ွာခ  င ့်ျေးဆ ့်လ ့်ျေး ကပ သွာျေး လ ့်ျေး 

တစ ့်လ ့်ျေးလည့်ျေးရှ ြါ သည့်။ အဆ ုြါ လ ့်ျေး ွှာ ြ န ့်ျေးက ခ ွာ င ့်ျေးအွာျေး န ှစ ့်   ့်ပဖတ့်သန ့်ျေးသ ွာျေးလွာ ပခင ့်ျေး၊ 

  ုျေးတ င ့်ျေး ွာလတ င ့် သ ွာျေးလွာ၍ ရပခင ့်ျေးက   ွာင  ့် ြ င  ့်လင ့်ျေးရွာသီ ှသွာသ ွာျေး လွာရကသွာ က  ွာင  ့် 

  ုျေးတ င ့်ျေး ွာလတ င ့် စ ီျေးြ  ွာျေးက ရျေး၊ လူ ှုကရျေး ၊  ုန ့်သ ယ့်ကရျေး တ င ့်အဟန  ့်အ တွာျေး 

ပဖ စ ့်ကြ ေါ်ကစြါ သည့်။ 

၁၄။ ရ ည်ရ ယ်ချက ်ပေ ်ျေးတိ င်န င  ်ဗျျူဟာ 

(က) ရ ည်ရ ယ်ချက ်ပေ ်ျေးတိ င ်

 က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးြ န ့်ျေးတ ငု ့်န ှင  ့် ဗ ျူဟွာ  ွာ ျေး   ု က  ျေး ရ ွာလူထုြူျေးကြါ င ့်ျေးြါ ဝင ့် ှုပဖင  ့် 

က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးစ ီ ံခ  ့်တ င ့် ကရျေး ဆ ွဲထွာျေး ြါ သည့်။ဘ န  ့်ပြင ့် က  ျေးရ ွာ၏ က  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေး 

တ ုျေးတ ့်ကစ ကရျေး    ု အဟန  ့်အတွာျေး ပဖ စ ့်ကစ သည ့် အဓ  အခ  ့် ှွာ က  ျေး ရ ွာတ င ့် ြညွာကရျေး၊ 

သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ ့်၊ အသ ြညွာဗဟုသုတ  ွာျေး က  ယ့်ဝကစ ကရျေးန ှင  ့် လူကန  ှုဘ ဝ အဆင  ့် 

အတန ့်ျေး ပ င  ့် ွာျေးလွာက စ ရန ့် ရည့်ရ ယ့်၍ က  ျေး ရ ွာ ျီေးလင ့်ျေးက ရျေးအွာျေး ဆ ုလွာစ န စ ့်ပဖင  ့် ကသွာ့် 

လည့်ျေးက  ွာင ့်ျေး၊ ေီဇယ့်အင ့်ဂ င ့်ပဖင  ့်လည့်ျေးက ွာင ့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်လ ုြါ သည့်။ထ  ု ကန ှာ ့် က  ျေး ရ ွာ 

တ င ့် လ အုြ့်ကသွာ  ဏ္ဍအသီျေးသီျေး ှ ဖ ံြို့မဖ   ျေးကစ ရန ့် ရည့်ရ ယ့်ခ  ့် ြန ့်ျေးတ ုင ့်(၁၁)  ု 

ကရျေး ဆ ွဲထွာျေး ြါ သည့်။ 

(၁) က  ျေး ရ ွာ စှ  ု ့်ြ   ျေးသျီေးန ှံ  ွာ ျေးက စ ျေး    ့်သ ု အခ  န ့် ီက ရွာင ့်ျေးခ န  ငု ့်ကရျေး ၊  န ့်ျေး ွာက ရျေး 

အကရျေးက ြေါ်ပဖ စ ့်ြါ   အခ  န ့် ီ ုသ ှုခံယူန  ငု ့်ကရျေး ၊ ြညွာကရျေးနငှ  ့် လူ ှုစ ီျေးြ  ွာျေးဘ ဝ 

တ ုျေးတ ့်လွာ ကစ ကရျေး တ ု အတ  ့် လ ့်ျေးြ န ့်ျေးဆ ့်သ ယ့်ကရျေး က ွာင ့်ျေး  န ့်ကစ ရန ့် 

လ အုြ့်သည ့်အတ  ့် က  ျေး ရ ွာ  ှ    ျီေးြင ့်ြု-ကရွှေြ န ့်ျေး  ငု ့်ျေးလ ့်ျေး သ ု  ဆ ့်သ ယ့် 

သည ့်လ ့်ျေးအွာျေး ကန  ၊  ုျေးကဆွာင ့်ျေးရွာသီ ကရ ျေး သ ွာျေးလွာန  ုင့်ကစ ရန ့်  ူလလ ့်ျေးအွာျေး 

အဆင  ့်ပ ြှင  ့်တင ့်ပခင ့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့်၊ 

(၂) က  ျေး ရ ွာရှ  ပြ ည့်သူ  ွာျေး အွာျေး   န ့်ျေး ွာကရျေးက စ ွာင  ့်ကရွှာ ့် ှုရရှ ကစ ရန ့် က  ျေး ရ ွာ 

တ င ့်   န ့်ျေး ွာက ရျေးဌ ွာန ခ ွဲန ှင  ့် ဝ န ့်ထ ့်ျေးအ  ့်ယွာ တည့်ကဆွာ ့်ကြ ျေးရန ့်၊  
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(၃) ရ ွာတ င ့်ျေး လ ့်ျေး  ွာျေးအွာျေး အဆင  ့်ပ င  ့်တင ့်ပခင ့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့်၊  

(၄) ရ ွာလယ့်တ င ့် ကရတ ု ့်စ ွာျေး၍ ကခ  ွာ  ့်ပဖစ ့်ကန သည ့်ကန ရွာအွာျေး ကရ ြ န ့်တည့် 

ကဆွာ ့်ရန ့်၊  

(၅) က  ွာ င ့်ျေးသွာျေး/သူ  ွာျေး အတ  ့် စ ွာသင့်ကဆွာင ့် လံုကလွာ ့်သည ့် အတ  ့် 

(၆၀ ’×၃၀’) စ ွာသင့်က ဆွာင ့် တစ ့်လံုျေးက ဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့်၊  

(၆) က  ျေး ရ ွာကန ပြ ည့်သူ  ွာျေး အသ အလ  မွာတ ုျေး တ ့်ကစ ပခင ့်ျေးန ှင  ့်  ဗဟုသုတက  ယ့်ဝ 

ကစ ပခင ့်ျေးအတ  ့် စ ွာ  ည ့်တ ု ့် တည့်ကဆွာ ့်ရန ့်၊  

(၇) က  ျေး ရ ွာတ င ့် လူငယ့်လူရ ယ့်  ွာျေး အလုြ့်အ  ုင့်အခ င  ့်အလ ့်ျေးန ှင  ့်   သွာျေး စ ု 

ဝ င ့်ကင  တ ုျေးြ ွာျေးလွာက စ ရန ့်အသ ့်က  ျေးဝ  ့်ျေးက  ွာ င ့်ျေးအကထွာ ့်အ ူပြ သင ့်တန ့်ျေး

  ွာ ျေးဖ  င  ့်လှစ ့်ရန ့်၊  

(၈) ကတွာင ့်သူဦျေး က ီျေး  ွာ ျေးအတ  ့် သီျေးန ှံ  ွာျေး အထ  ့်န ှုန ့်ျေးတ ုျေးြ  ွာျေးလ ုပခင ့်ျေးအတ  ့် 

သီျေးန ှံ  ွာျေး     ျေးက ွာင ့်ျေး    ျေးသန  ့်  ွာ ျေး ရရှ ကစ ရန ့်န ှင  ့် စ  ု ့်ြ   ျေးကရျေး အသ ြညွာကြ ျေး 

ကဟွာက ပြ ွာြ  ွဲ  ွာျေး ပြ  လုြ့်န  ုင့်ပခင ့်ျေးအတ  ့် တင ့်ပြကတွာင ့်ျေးခံရန ့်၊  

(၉) လူငယ့်အွာျေး  စ ွာျေး  င ့်ျေး ကဖ ွာ ့်လြု့်ရန ့်၊ 

(၁၀) တ ရစ ဆွာန ့်  ွာျေး  ူျေးဆ ့်ကရွာ ဂါ ွာ  ယ့်န  ုင့်ကရျေး အတ  ့် အသ ြညွာကြ ျေး 

သင ့်တန ့်ျေး န ှင  ့်  ွာ  ယ့်ကဆျေးထ ုျေးန ည့်ျေးသင့်တန ့်ျေး  ွာ ျေး ဖ င  ့်လှစ ့်ကြျေးလ ုပခင ့်ျေး 

အတ  ့် တင ့်ပြကတွာင ့်ျေးခံရန ့် 

 (ခ) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရ ျေးဗျျူဟာ 

 အထ ့်ြါ က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ   ျေးကရျေး ရည့် ရ ယ့်ခ  ့်ြန ့်ျေးတ ငု ့်  ွာျေး ပြ ည ့် ီရန ့်အတ  ့် က  ျေးရ ွာ 

အတ င့်ျေး အဟန  ့်အတွာျေး   ွာ ျေး၊ စ  န ့်ကခေါ် ှု  ွာ ျေး  ု က  ွာ ့်လွှွာျေးန  ုင့်ရန ့် ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  ုအကထွာ ့်အ ူ 

ပဖ စ ့်ကစကသွာ အလွာျေး အလွာ အကထွာ ့်အြံ   ွာျေး    ုအသုံျေးခ ၍ ကအွာ ့်ြါ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးဗ ျူဟွာ  ွာ ျေး 

   ုသ ့်ဆ ုင့်ရွာဌ ွာန   ွာျေး၊ ရြ့်  ရြ ့်ဖ  ွာ ျေး၊ က  ျေး ရ ွာသူက  ျေး ရ ွာသွာျေး   ွာ ျေး ြူျေးက ြါ င ့်ျေးြ ါဝင ့်ပခင ့်ျေး ပဖ င  ့် 

ကဖ ွာ့်ထုတ့်ထွာျေး ြါ သည့်။  
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၁။ က  ျေးရ ွာတ င ့်ျေး ဆ ုလ ွာ ီျေး ရန  ုင့်ြ ါ  ေဇီယ ့်အ င ့်ဂ င ့်ပဖ င  ့် တစ့်ရ ွာလ ံုျေး ီျေးရရှ န  ုင့်ရန ့်အ တ  ့် က  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေး 

ကရျေးစီ ံ  န ့်ျေးရန ့်ြ ံုကင သ န ့်ျေး(၁၀၀)ပဖ င  ့်က  ျေးလ  ့်ကေသဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ သ ွာျေးရန ့်၊ 

၂။ က  ျေးရ ွာ ှ(   ျီေးြ င ့်ြ-ုကရွှေြ န ့်ျေး  ငု ့်ျေး)လ  ့်ျေး သ ု အထ   ့်လ  ့်ျေးအ ွာျေးလ ့်ျေးအ ဆင  ့်ပ ြှင  ့်တင ့်ပခင ့်ျေးကဆွာင့်ရ  ့် 

န  ုင့်ရန ့်အ တ  ့် က  ျေးလ  ့်လ  ့်ျေးဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာန သ ု တင ့်ပြ သ ွာျေးရန ့် ၊ 

၃။   ုယ့်ထ ူ  ယု ့်ထ ပဖင  ့် တည ့်ကဆွာ ့်ထ ွာျေးကသွာ   န ့်ျေး ွာကရျေးကဆျေးကြ ျေးခန ့်ျေး ှွာ ြ   ့်စီျေးပခင ့်ျေး၊ဝ န ့်ထ  ့်ျေး 

အ   ့်ရွာ ရှ ပခင ့်ျေးက  ွာင  ့် လ  အု ြ ့်ခ  ့်အ ရခ ထ ွာျေးကြ ျေးန  ုင့်ရန ့်   န ့်ျေး ွာကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန သ ု တင ့်ပြ ကတ ွာင့်ျေး 

ခံရန ့်၊ 

၄။ က  ျေးရ ွာတ င ့်ျေး လ  ့်ျေး  ွာျေး ှွာ ကပ သွာျေး လ  ့်ျေး  ွာျေးပဖ စ့်မြ ီျေး   ုျေးတ င ့်ျေး  ွာလ တ င ့် သ ွာျေးလ ွာကရျေးခ ့်ခွဲ သ ည  ့် 

အ တ  ့်ကပ န ီခင ့်ျေးပခင ့်ျေးလ ုြ ့်ငန ့်ျေးအ ွာျေးလ ွှတ့်ကတွာ့်ရန ့် ြ ံုကင ၊ အ လ ှျူရှင့်  ွာျေးသ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံသ ွာျေးရန ့် 

၅။ က  ျေးရ ွာပြ ည ့်သူ  ွာျေး၊ က  ွာင့်ျေးသွာျေး/သူ  ွာျေး အဆင ့်ကပြ သ ွာျေးလ ွာန  ုင့်ကစရန ့်၊ ရ ွာသွာယွာလ ှြ ကစ ရန ့် 

အ တ  ့် ကခ ွာ ့် ူျေးတံတွာ ျေးအ ွာျေး လ ွှတ့်ကတွာ့်ရန ့်ြ ံုကင ၊ အ လ ှျူရှင့်  ွာျေးသ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံသ ွာျေးရန ့် ၊ 

၆။ အ လ ယ ့်တန ့်ျေးက  ွာင့်ျေးသွာျေး/သူ  ွာျေးအ တ  ့်စွာသင ့် ကဆွာင့် လ ံုကလ ွာ ့်ကသွာက  ွာင ့်ခ ထ ွာျေးကြ ျေးန  ငု ့်ကရျေး 

ြ ည ွာကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံရန ့် ၊ 

၇။ က  ျေးပ ျူကရျေးန ည ့်ျေး ြ ည ွာရရှ ကရျေးန ှင  ့် တ ရစဆွာန ့် ွာ   ယ့်ကဆျေးတတ့်ကစရန ့် သင ့်တန ့်ျေးဖ  င  ့်လ ှစ့်ကြ ျေးန  ုင့်ရန ့် 

အ တ  ့် က  ျေးပ ျူကရျေးန ှင  ့်  ုသကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံရန ့်၊ 

၈။ အ သ ့်က  ျေးဝ  ့်ျေးက  ွာင့်ျေးြ ည ွာရြ ့်  ွာျေး တတ့်ကပ  ွာ ့် ှုအ ွာျေးန ည ့်ျေးသပဖင  ့် က  ျေးလ  ့်ကေသဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေး 

တ ့်ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန န ှင  ့် ြ ူျေးကြ ါ င ့်ျေး၍ အ သ ့်က  ျေးဝ  ့်ျေးက  ွာင့်ျေးြ ည ွာ သင ့်တန ့်ျေး  ွာျေး ဖ  င  ့်လ ှစ့်န  ုင့်ကရျေး 

ကဆွာင့်ရ  ့်ရန ့် 

၉။ စွာအ ုြ ့်စွာကြ က ွာင့်ျေး  ွာျေးဖ တ့်ရ ှုန  ုင့်ရန ့်အ တ  ့် က  ျေးရ ွာတ င ့် စွာ  ည  ့်တ ု ့်ဖ  င  ့်လ ှစ့်န  ုင့်ကရျေး ပြ န ့်  ွာျေး 

ကရျေးန ှင  ့် ပြ ည ့်သူူ့ ဆ ့်ဆံကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံရန ့် 

၁၀။ စ ု ့်ြ    ျေးကရျေးန ည ့်ျေး ြ ည ွာန ှင  ့်     ျေးက ွာင ့်ျေး     ျေးသန  ့်  ွာျေး ရရှ န  ုင့်ရန ့်နငှ  ့် စ ့်ယန တယ ွာျေး  ွာျေး ြ ံ ြ  ုျေး ှု  ွာျေး ရရှ  

န  ုင့်ရန ့်အ တ  ့် စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး န ည ့်ျေးြ ည ွာကြ ျေး သင ့်တန ့်ျေး   ွာျေး ဖ  င  ့်လ ှစ့်ြ  ု ခ ကြ ျေးရန ့်အ တ  ့် စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံရန ့် 
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၁၁။ က  ျေးရ ွာကန လ ူင ယ ့်  ွာျေး   န ့်ျေး ွာက ံ ခ ငု ့်ကရျေးန ှင  ့် အ ွာျေး စွာျေးပြ  လ ုြ ့်န  ုင့်ရန ့် အ တ  ့်အ ွာျေး စွာျေး  င ့်ျေး 

တည ့်ကဆွာ ့်န  ုင့်ကရျေးအ တ  ့် ရြ ့်  ရြ ့်ဖ   ွာျေးအ ွာျေး တင ့်ပြ ၍ ကပ ကန ရွာရွှာပခင ့်ျေးန ှင  ့် က  ျေးရ ွာကန လ ူငယ ့် 

  ွာျေး၏ လ ုြ ့်အ ွာျေးပဖ င  ့် အ ွာျေး စွာျေး  င ့်ျေးတည ့်ကဆွာ  ့်ရန ့် 

 

၁၅။ ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးတိ ျေးတက ်မှု က ိစစရပ်မျာျေးန  င  ် ဗဟိ အဆင ် မူဝါေမျာျေးအ ကာျေး 

အစီအစ ဉ်က ျကသာ ချတိ်ဆက ်မှုမျာျေး 

 ဤ  ဏ္ဍသည့် က  ျေး ရ ွာလူထု  ုယ့်တ ငု ့်  လုြ့်ကဆွာင ့်န  ုင့်ကသွာ၊  ကပဖရှင ့်ျေးန  ုင့်ကသွာ 

ပြ သန ှာ  ွာ ျေးအတ  ့် ခ  တ့်ဆ ့်လြု့်ကဆွာင ့်န  ုင့်ရန ့် န  ုင့်င ံကတွာ ့်အဆင  ့်၊ ကေသအဆင  ့်၊ မ   ြို့န ယ့် 

အဆင  ့်တ င့် ူဝါ ေ  ွာ ျေး၊အစ ီအစ ဉ့်  ကသွာ ကထွာ ့်ြံ  ှု  ွာျေး ၊ ခ  တ့်ဆ ့် ှု  ွာ ျေးလုြ့်ကဆွာင ့်န  ုင့်ရန ့် 

ရည့်ရ ယ့်ြါ သည့်။ 

၁၆။ ဦျေး စ ာျေး ကပျေးစ ီမံချက ်မျာျေးန  င  ်အကက ာင ်အ ည်ကဖာ်မည က် ာလ 

(က) န  စ်စဉ်ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးကရ ျေးအစီအစ ဉ် 

 က  ျေး ရ ွာလူထုသည့်  င ါ ျေးန ှစ ့်တွာအတ  ့် က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးစ ီ ံခ  ့်ကရျေး ဆ ွဲခ  န ့်တ င ့် 

စ  စ စ ့်ကရ ျေးခ ယ့်ထွာျေးသည့် ဦျေး စ ွာျေး ကြျေးစ ီ ခံ  ့်  ွာျေး  ှွာ ပြ ည ့်စ ံုလုံကလွာ ့်န  ုင့် ည့် ဟုတ့်ကသျေးကြ ။ 

သ ု ပဖ စ ့်၍ က  ျေး ရ ွာလူထုသည့် စ ီ ံခ  ့်  ွာ ျေး   ု အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ှု (၂−၃)န ှစ ့်က  ွာ ့် 

လွာခ  န ့်တ င ့် စ ီ ံ  န ့်ျေး (၅)န ှစ ့်တွာ  ွာလအတ င့်ျေး ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာျေး ထြ့် ံကဖွာ့်ထုတ့်မြီျေး 

လုြ့်ကဆွာင ့်ရန ့် လ အုြ့်လွာြ ါ  ည့်။ ထ  ုက  ွာင  ့် ဆ ုျေးဝ ါ ျေးက သွာသဘ ွာဝဘ ကဘ ျေးအန တရွာယ့် 

သ ့်ကရွာ  ့် ှု  ွာ ျေး  ရှ ခွဲ လျှင ့် (၅)န စှ ့်တွာ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးန ည့်ျေးဗ ျူဟွာသည့် အန ည့်ျေးန ှင  ့်အ  ွာ ျေး 

ကပြွာင ့်ျေးလွဲ ှုရှ  ည့်  ဟုတ့်ကသွာ့်လည့်ျေး စ ီ ံ  န ့်ျေး(၅)န ှစ ့်တွာအတ င ့်ျေး ထြ့်တ ုျေးစ ီ ံခ  ့်  ွာျေး အွာျေး 

ထည ့်ဝင ့်လွာန  ုင့်ြါ သည့်။ 
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 ထ  ုက  ွာင  ့် ဤ က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးစ ီ ံခ  ့်သည့် န ှစ ့်အလ  ု ့် ဘ ဏ္ဍွာကရျေး န ှင  ့် ကင  က  ျေး 

စ ီ ံ ှုဆ ုင့်ရွာ ကရ ျေး ခ ယ့်ပခင ့်ျေး၊ အစ ီအစဉ့်န ှင  ့်စ ီ ံခ  ့်  ွာျေး အွာျေး ပြ  ပြ င ့်   ့်ျေး ံန  ငု ့်ပခင ့်ျေးတ ု   ု 

ပြ  ပြ င ့်ရလ ယ့် ကူစ သည့်။ ကေသတ င ့်ျေးပဖစ ့်ကြ ေါ်လွာကသွာ ဖ ံြို့မဖ   ျေးကရျေးလ ုအြ့်ခ  ့်၊ သဘ ွာဝ ကဘ ျေး 

အန တရွာယ့်၊ အကရျေးက ြေါ်  စ စ  ွာျေးန ှင  ့် အစ  ုျေးရဘ တ့်ဂ  ့်  ွာ ျေးအကြ ေါ်  ူတည့်၍ ဦျေး စ ွာျေး ကြျေး 

အစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး အွာျေး ကပြွာင ့်ျေးလွဲရန ့် ပဖ စ ့်ြါသည့်။သ ု ပဖ စ ့်၍  ျွ န ့်ြု့်တ ု  (၅)န ှစ ့်တွာအတ  ့် ကရျေး ဆ ွဲ 

ထွာျေးက သွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး ရည့် ှန ့်ျေးခ  ့် ကူဘ ွာင ့်တ င ့် န ှစ ့်အလ  ု ့်အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် 

ကဆွာင ့်ရ  ့်  ည ့် န ှစ ့်ြတ့်လည့်က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်  ု ပြ င ့်ဆင ့်ရ ည့်ပဖစ ့်ြါသည့်။  

(ခ) က ဏ္ဍန  င  ်ရ ငျ်ေးန  ီျေး မြှပ်န  မံှုက ိ အက ခခံ၍ စ ီမကံ ိေ်ျေးအ ပစ်   သတ်မ တ် ခင်ျေး 

  အစ ီ အစ ဉ့်န ှင  ့်စ ီံခ  ့်  ွာ ျေးအွာျေး  ဏ္ဍနငှ  ့် ရင ့်ျေးန ှီျေးပ ြှြ့်န ှံ ှုအကြ ေါ် အကပခခံ၍ စ ီ ံ  န ့် ျေး 

အြု့်စ ုသတ့် ှတ့်ပခင ့်ျေးသည့် စ ီ ံ  န ့်ျေးဆ ုင့်ရွာအခ  ့်အလ ့်  ွာျေး ခ ွဲပခ ့်ျေးသုံျေးသြ့်ရွာတ င ့်   ွာ ျေးစ  ွာ 

အကထွာ ့်အ ူပြ ြါ  ည့်။ Functional classification သည့် ဝ န ့်က ျီေးဌ ွာန ၊ ဦျေး စျီေးဌ ွာန   ွာ ျေး 

အတ  ့် ၄င ့်ျေးတ ု န ှင  ့် သ ့်ဆ ုင့်ကသွာ စ ီ  ံ  န ့်ျေး  ွာျေး   ု သ ရှ နှာျေး လည့်န  ုင့်ရန ့် အကထွာ ့်အ ူပြ  

ြါ ည့်။ Economic classification သည့် စ ီ ံ  န ့်ျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး၏ အ     ျေးရလွာေ့် 

ပဖ စ ့်ထ န ့်ျေး ှုအွာျေး အ ွဲပဖတ့်သုံျေးသြ့်ပခင ့်ျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်န  ငု ့်ကရျေး အတ  ့် လ အုြ့် 

ြါ သည့်။ 

က ဏ္ဍက ိ အက ခခံ၍ စ ီမံချက ်အ ပ်စ သတ်မ တ် ခင ်ျေး (Functional classification) 

 ကဆွာင ့်ရ  ့် ည ့်စ ီံခ  ့်န ှင  ့် စ ီ ံခ  ့်ဘတ့်ဂ  ့်သည့် ( )  ည့်သည ့် ဏ္ဍက အွာ  ့် 

တ င ့် (ဉ ြ ွာ− စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေး၊ လျှြ့်စ စ ့် ဏ္ဍ စ သည့်)၊ (ခ)  ည့်သည ့်ဝ န ့်က ျီေးဌ ွာနနငှ  ့် သ ့်ဆ ုင့် 

သည့် စ သည့်ပဖင  ့် ခ ွဲပခွာျေး သတ့် ှတ့်န ည့်ျေးပဖစ ့်ြါ သည့်။ 

ရ င်ျေးန  ီျေး မြှပန်  ံမှုအမျ ိျေးအစာျေးက ိ  အက ခခံ၍ အ ပ်စ သတ်မ တ် ခင်ျေး (Economic classification) 

 စ ီ ံခ  ့်ဘ တ့်ဂ  ့်အ    ျေးအစ ွာျေး သည့်  ည့်သည ့်ရင ့်ျေးန ှီျေးပ ြှြ့်န ှံ ှု အ    ျေးအစ ွာျေး ပဖ စ ့်သည့် 

   ုကဖ ွာ့်ပြ ပခင ့်ျေးပဖစ ့်ြါ သည့်။ 
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(၁) သွာ န ့်အသုံျေးစ ရ တ့် (Current Expenditure) (ဉ ြ ွာ − လစ ွာ၊ ကန  တ  ့်  

          စ ရ တ့်၊ လုြ့်င န ့်ျေးလည့်ြတ့် စ ရ တ့်၊ င ှွာျေးရ ့်ျေးခ စ သည့်  ွာျေး) 

(၂) ကင  လံုျေးက င  ရင ့်ျေးအသုံျေးစ ရ တ့်(Capital Expenditure) (ဉ ြ ွာ-ကဆွာ ့်လြု့်ကရျေး  

          ြစ စည့်ျေး  ွာ ျေးန ှင  ့် ြံုကသဝ ယ့်ယူရကသွာ ရင ့်ျေးန ှီျေးပ ြှြ့်န ှံ ှု  ွာ ျေး) 

(၃)   စ   ့်ျေးကဆွာင ့်ရည့်ပ ြှင  ့်တင ့်ကရျေး အသုံျေးစရ တ့်(Capacity Building Expenditure)   

        (ဉ ြ ွာ - ကဆ ျေးက န  ျေး ြ ွဲ၊ သင ့်တန ့်ျေးစ သည ့် အသုံျေးစ ရ တ့်) 

(၄) လူသွာျေး ပခင ့်ျေးစ ွာနှာ ှုအကထွာ ့်အြံ  (Humanitarian Support) 

(ဂ) ဦျေး စ ာျေး ကပျေးစ ီမံချက ်မျာျေး 

 ကဘ ွာ့် က  ျေးရ ွာ၏ ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေးစ ီ ံခ  ့်  ွာျေး  ု က  ျေး ရ ွာတ င ့် ကလ လွာကတ ြို့ ရှ ရကသွာ 

လ အုြ့်ခ  ့်/ ပြ ဿန ှာ  ွာ ျေး၊ က  ျေး ရ ွာက နပြ ည့်သူ  ွာျေး ၏ ကဆ ျေးက န  ျေးအက ံပြ ခ  ့်  ွာျေး အကြ ေါ် 

အကပခခံ၍ က  ျေး ရ ွာလူထုြူျေးကြါ င ့်ျေးက ဆွာင ့်ရ  ့်ပခင ့်ျေးပဖင  ့် ကဖ ွာ့်ထုတ့်ခွဲ   ြါ သည့်။ ဦျေး စ ွာျေး 

ကြ ျေးစ ီ ံခ  ့်  ွာျေး   ုကအွာ ့်ြါ ဇယွာျေး တ င ့် ကဖ ွာ့်ပြ ထွာျေးြါ သည့်။ 

 

ကဏ္ဍ စီမံချက် ရမ  

တ် 

ဦျေးစာျေးက ပ ျေး

အ ဆင  ်

စီမံချက်ကဖ ာ ်ပချက် မ  တ်

ချက် 

မ ီျေးလ င်ျေးက ရျေး က  ျေးရ ွာ ီျေးလ င ့်ျေးန  ုင့်

ကရျေး 

၈၀ ၁ က  ျေးရ ွာတ င ့်ျေး ဆ ုလ ွာ ီျေး ရန  ုင့်ြါါ  

ေဇီယ ့်အ င ့်ဂ င ့်ပဖ င  ့် တစ့်ရ ွာလ ံုျေး ီျေး 

ရရှ န  ုင့်ရန ့်အ တ  ့် က  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေး 

ကရျေးစီ ံ  န ့်ျေး ရန ့်ြ ံုကင သ န ့်ျေး(၁၀၀)ပဖ င  ့် 

က  ျေးလ  ့်ကေသဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ သ ွာျေးရန ့် 
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လ မ ်ျေးတံတာျေး က  ျေးရ ွာ 

ခ င ့်ျေးဆ ့်လ  ့်ျေး 

၇၅ ၂ က  ျေးရ ွာ ှ (   ျီေးြ င ့်ြ-ုကရွှေြ န ့်ျေး  ုင့်ျေး) 

လ  ့်ျေး သ ု အထ   ့်လ  ့်ျေးအ ွာျေး လ  ့်ျေး 

အ ဆင  ့် ပ ြှင  ့်တင ့်ပခင ့်ျေးကဆွာင့်ရ  ့်န  ုင့် 

ရန ့်အ တ  ့် က  ျေးလ  ့်လ  ့်ျေးဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန သ ု တင ့်ပြ သ ွာျေးရန ့် 

 

 

ကျေ ်ျေးမ ာကရျေး   န ့်ျေး ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲန ှ

င  ့်   န ့်ျေး ွာကရျေး 

ဝ န ့်ထ ့်ျေးအ   ့်ရွာ 

ခ ထ ွာျေးကြ ျေးရန ့် 

၆၈ ၃ 
  ုယ့်ထ ူ  ယု ့်ထ ပဖင  ့် တည ့်ကဆွာ ့် 

ထ ွာျေးကသွာ   န ့်ျေး ွာကရျေးကဆျေးကြ ျေးခန ့်ျေး   ှွာ 

ြ   ့်စီျေးပခင ့်ျေး၊ ဝ န ့်ထ ့်ျေးအ   ့်ရွာ ရှ ပခင ့်ျေး 

က  ွာင  ့် လ  ုအ ြ ့်ခ  ့်အ ရ ခ ထ ွာျေးကြ ျေး 

န  ုင့်ရန ့်   န ့်ျေး ွာကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  

တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံရန ့် 

 

ကဏ္ဍ စီမံချက် ရမ  

တ် 

ဦျေးစာျေးက ပ ျေး

အ ဆင  ်

စီမံချက်ကဖ ာ ်ပချက် မ  တ်

ချက် 

လ မ ်ျေးတံတာျေး ရ ွာတ င ့်ျေးလ  ့်ျေး 

ကပ န ီခင ့်ျေးပခင ့်ျေး 

ကဆွာင့်ရ  ့်ရန ့် 

၇၂ ၄ က  ျေးရ ွာတ င ့်ျေး လ  ့်ျေး  ွာျေး ှွာ ကပ သွာျေး 

လ  ့်ျေး  ွာျေးပဖ စ့်မြ ီျေး   ုျေးတ င ့်ျေး  ွာလ တ င ့် 

သ ွာျေးလ ွာကရျေးခ ့်ခသည  ့်အ တ  ့်ကပ န ီ

ခင ့်ျေးပခင ့်ျေးလ ုြ ့်ငန ့်ျေးအ ွာျေးလ ွှတ့်ကတွာ့်ရန ့် 

ြ ံုကင ၊ အ လ ှျူရှင့်  ွာျေးသ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေး 

ခံသ ွာျေးရန ့် 

 

လ မ ်ျေးတံတာျေး ရ ွာလ ယ ့်ကခ ွာ ့် ူျေး 

တံတွာျေးတည ့် 

ကဆွာ ့်ပခင ့်ျေး 

၆၈ ၅ က  ျေးရ ွာပြ ည ့်သူ  ွာျေး၊ က  ွာင့်ျေးသွာျေး/သူ 

  ွာျေး အ ဆင ့်ကပြ သ ွာျေးလ ွာန  ုင့်ကစရန ့်၊ 

ရ ွာသွာယွာလ ှြ ကစရန ့်အ တ  ့် ကခ ွာ ့် 

 ူျေးတံတွာျေးအ ွာျေး လ ွှတ့်ကတွာ့်ရန ့်ြ ံုကင ၊ 

အ လ ှျူရှင့်  ွာျေးသ ု  တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံသ ွာျေး 

ရန ့် 
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ပ ညာကရျေး (၆၀ ’ ×၃၀’ )ရှ  

အ လ ယ ့်တန ့်ျေး 

က  ွာင့်ျေးကဆွာင့်သစ့်

တည ့်ကဆွာ ့်ရန ့် 

၅၀ ၆ အ လ ယ ့်တန ့်ျေးက  ွာင့်ျေးသွာျေး/သူ  ွာျေး 

အ တ  ့် စွာသင ့်ကဆွာင ့် လ ံုကလ ွာ ့် 

ကသွာက  ွာင ့် ခ ထ ွာျေးကြ ျေးန  ုင့်ကရျေး 

ြ ည ွာကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ 

ကတွာင့်ျေးခံရန ့် 

 

စိ ကပ် ျ ိျေးက ရျေး စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး 

န ည ့်ျေးြ ည ွာရရှ ကရျေး 

၄၂ ၇ စ ု ့်ြ    ျေးကရျေးန ည ့်ျေးြ ည ွာန ှင  ့်     ျေးက ွာင ့်ျေး 

    ျေးသန  ့်  ွာျေး ရရှ န  ုင့်ရန ့်န ှင  ့် စ ့်ယန တ 

ယ ွာျေး  ွာျေး ြ ံ ြ  ုျေး ှု  ွာျေး ရရှ န  ုင့်ရန ့်အ တ  ့် 

စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး န ည ့်ျေးြ ည ွာကြ ျေး သင ့်တန ့်ျေး 

  ွာျေး ဖ  င  ့်လ ှစ့်ြ  ု ခ ကြ ျေးရန ့်အ တ  ့် 

စ ု ့်ြ    ျေးကရျေးဦ:စီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ 

ကတွာင့်ျေးခံရန ့် 

 

က မ  ျေး မ ျူက ရျေး က  ျေးပ ျူကရျေးန ည ့်ျေး 

ြ ည ွာရရှ ကရျေးန ှင  ့် 

တ ရစဆွာန ့် ွာ  ယ့်

ကဆျေးတတ့်ကစရန ့် 

သင ့်တန ့်ျေးဖ  င  ့်လ ှစ့် 

ပခင ့်ျေး 

၄၀ ၈ က  ျေးပ ျူကရျေးန ည ့်ျေး ြ ည ွာရရှ ကရျေးန ှင  ့် 

တ ရစဆွာန ့် ွာ  ယ့်ကဆျေးတတ့်က စရန ့် 

သင ့်တန ့်ျေးဖ  င  ့်လ ှစ့်ကြ ျေးန  ငု ့်ရန ့်အ တ  ့် 

က  ျေးပ ျူကရျေးန ှင  ့်  ုသကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  

တင ့်ပြ ကတွာင့်ျေးခံရန ့် 

 

စိ ကပ် ျ ိျေး 

က မ  ျေး မ ျူက ရျေး 

မ ဟ တ်ကသာ 

လ  ပ်ငေျ်ေးမ ျာျေး 

အ သ ့်က  ျေး 

ဝ  ့်ျေးက  ွာင့်ျေးြ ည ွာ 

သင ့်တန ့်ျေး  ွာျေး 

ဖ  င  ့်လ ှစ့်ကြ ျေးပခင ့်ျေး 

၃၇ ၉ အ သ ့်က  ျေးဝ  ့်ျေးက  ွာင့်ျေး ြ ည ွာရြ ့်  ွာျေး 

တတ့်ကပ ွာ ့် ှုအ ွာျေးန ည ့်ျေးသပဖ င  ့် 

က  ျေးလ  ့်ကေသဖ  ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန န ှင  ့် ြ ူျေးကြ ါင ့်ျေး၍ အ သ ့်က  ျေး 

ဝ  ့်ျေးက  ွာင့်ျေးြ ည ွာ သင ့်တန ့်ျေး  ွာျေး 

ဖ  င  ့်လ ှစ့်န  ုင့်ကရျေး ကဆွာင့်ရ  ့်ရန ့် 
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အ သိပညာ၊ 

ဗ ဟ သ တ 

တိ ျေးတက်ကစ 

က ရျေး 

စွာ  ည  ့်တ ု ့် 

ရရှ ကရျေး 

၃၅ ၁၀ စွာအ ုြ ့်စွာကြ က ွာင့်ျေး  ွာျေး 

ဖ တ့်ရ ှုန  ုင့်ရန ့်အ တ  ့် က  ျေးရ ွာတ င ့် 

စွာ  ည  ့်တ ု ့်ဖ  င  ့်လ ှစ့်န  ုင့်ကရျေး 

ပြ န ့်  ွာျေးကရျေးန ှင  ့် ပြ ည ့်သူူ့ ဆ ့်ဆံကရျေး 

ဦျေးစီျေးဌွာန သ ု  တင ့်ပြ ကတွာ င ့်ျေးခံရန ့် 

 

အ ာျေးကစာျေး  အ ွာျေး စွာျေး  င ့်ျေး 

တည ့်ကဆွာ ့်ရန ့် 

၃၃ ၁၁ က  ျေးရ ွာကန လ ူင ယ ့်  ွာျေး   န ့်ျေး ွာက ံ ခ ငု ့်  

ကရျေးန ှင  ့် အ ွာျေး စွာျေးပြ  လ ုြ ့်န  ုင့်ရန ့် 

အ တ  ့်အ ွာျေး စွာျေး  င ့်ျေးတည ့်ကဆွာ ့် 

န  ုင့်ကရျေးအ တ  ့် ရြ ့်  ရြ ့်ဖ   ွာျေးအ ွာျေး 

တင ့်ပြ ၍ ကပ ကန ရွာရွှာပခင ့်ျေးန ှင  ့် က  ျေးရ ွာ 

ကန လ ူင ယ ့်  ွာျေး၏ လ ုြ ့်အ ွာျေးပဖ င  ့် 

အ ွာျေး စွာျေး  င ့်ျေးတည ့် ကဆွာ ့်ရန ့် 

 

 

 

 

 

 

(ဃ) အကက ာင ်အ ည်ကဖာ်မည အ်ချေိ ်က ာလ 

 က  ျေး ရ ွာလူထု  ှ ကဖ ွာ့်ထုတ့်ကရျေးဆ ွဲထွာျေး ကသွာ ဦျေး စ ွာျေး ကြျေးစ ီ ံခ  ့်  ွာျေး    ု အက ွာင ့် 

အထည့်ကဖ ွာ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့် စ ီ ံခ  ့် ွာလသတ့် ှတ့်ရွာ၌   င ့်ျေးဆင ့်ျေးက ဆွာင ့်ရ  ့်ခ  ့်  ွာျေး 

အကြ ေါ်အကပခခံ၍ ကရျေး ဆ ွဲထွာျေး ပခင ့်ျေးပဖစ ့်ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးစ ီံ  န ့်ျေး ွာလ  ွာျေး   ု 

န ှစ ့်စ ဉ့်ပြ ပြ င ့်ကရျေးဆ ွဲြါ  ည့်။ စ ီ ံ  န ့်ျေး ွာလအြ ုင့်ျေးအပခွာျေး    ု ကအွာ ့်ြါ ဇယွာျေး တ င ့် ကဖ ွာ့်ပြ 

ထွာျေးြ ါ သည့်။ 

 

စ

 

စ ီမံကိေ ်ျေး 

ဦျေးစာ ျေး 

က ပျေး 

အဆင ် 

ကာ လ မ  တ်

ချက် 

၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 



 

 

39 

 

ဉ် 

၁ က  ျေးရ ွာ ီျေးလ င ့်ျေးန  ုင့်ကရျေး(ဆ ုလ ွာ၊ 

ေဇီယ ့်) 
၁ Â      

၂ က  ျေးရ ွာခ င ့်ျေးဆ ့်လ  ့်ျေး ၂  Â     

၃   န ့်ျေး ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲ၊ ဝ န ့်ထ ့်ျေးအ   ့်ယ ွာ ၃   Â    

၄ ရ ွာတ င ့်ျေးလ  ့်ျေး ကပ န ီခင ့်ျေးပခင ့်ျေး ၄   Â    

၅ ကခ ွာ ့် ူျေးကရ ြ  န ့် ၅    Â   

၆ ြ ည ွာကရျေးက  ွာင့်ျေးကဆွာင့်သစ့်(၆၀ ’ ×၃

၀ ’ ) 
၆    Â   

၇ 
စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး     ျေးက ွာင ့်ျေး    ျေးသန  ့်  ွာျေး 

ရရှ ကရျေးန ှင  ့် အ သ ြ ည ွာကြ ျေး ကဟွာကပြ ွာ 

ပခင ့်ျေး 

၇     Â  

၈ တ ရစဆွာန ့်ကရွာဂါ  ွာ  ယ ့်ကဆျေးထ  ုျေး 

န ည ့်ျေးသင ့်တန ့်ျေးဖ  င  ့်လ ှစ့်ကြ ျေးပခင ့်ျေး 
၈     Â  

၉ အ သ ့်က  ျေးဝ  ့်ျေးက  ွာင့်ျေးသင ့်တန ့်ျေး 

  ွာျေး ဖ  င  ့်လ ှစ့်ကြ ျေးရန ့် 
၉      Â  

၁၀ စွာ  ည  ့်တ ု ့် ၁၀     Â   

၁၁ အ ွာျေး စွာျေး  င ့်ျေးရရှ ကရျေး ၁၁      Â  

၁၇ ။ ဘ တ်ဂျက ်န င  ်ကင က က ျေးဆိ င်ရ ာအစ ီအစ ဉ် 

 က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်ကရျေး ဆ ွဲရွာတ င ့် စ ီ ံ  န ့်ျေးတ င ့်ြါဝ င ့်ကသွာ အက ွာင ့်အထည့် 

ကဖ ွာ့်က ဆွာင ့်ရ  ့် ည ့် လုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေးအတ  ့် ဦ:စ ွာျေး ကြ ျေးကဆွာင ့်ရ  ့် ည ့် လုြ့်ငန ့်ျေး  ွာ ျေး  ု 

ကဖ ွာ့်ထုတ့်မြီျေး ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ စ ီ ံ  န ့်ျေး  ွာ ျေးနငှ  ့်ဆ ုင့်ကသွာ အက  ွာင ့်ျေးအရွာ  ွာ ျေး   ု လုြ့်င န ့်ျေးတစ ့်ခု 
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ခ င ့်ျေးစ ီအလ  ု ့် အကသျေးစ  တ့်ကဖ ွာ့်ပြထွာျေးြါ သည့်။ ၄င ့်ျေးထွဲတ င့် စ ီ ံခ  ့်၏ ရည့်ရ ယ့်ခ  ့်၊ 

အ    ျေးခံစ ွာျေးသဦူျေး ကရ၊ အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ကဆွာင ့်ရ  ့် ည ့်ြံုစနံ ှင  ့် အစ ီအစ ဉ့်၊ စ ီ ံခ  ့် 

အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့်က ဆွာင ့်ရ  ့် ည ့် ွာလ၊ အကပခခံအကဆွာ ့်အဦ   ု ပြ  ပြ င ့်ထ န ့်ျေးသ  ့် ျေး 

 ည ့် ဘ တ့်ဂ  ့်န ှင  ့် ကင  ကရျေး က  ျေးက ရျေးအစအီစ ဉ့်  ွာျေး ြါ ဝ င ့်ြါ သည့်။ 

 အခ   ြို့ ကသွာ စ ီ ံခ  ့်  ွာျေး   ု ကဆွာင ့်ရ  ့်ရွာတ င ့် န ည့်ျေးြညွာဆ ုင့်ရွာအကသျေးစ  တ့် 

အကထွာ ့်အြံ   ွာျေး   ု မ   ြို့န ယ့်အဆင  ့် အစ  ုျေးရဌ ွာန   ွာ ျေးန ှင  ့် အပခွာျေးအဖ ွဲြို့အစည့်ျေး  ွာ ျေးထံ ှ 

ပြ ည ့်ပြ ည ့်ဝ ဝ ရရှ ရန ့် လ အုြ့်ြ ါ သည့်။ စ ီ ံခ  ့်  ွာ ျေးအက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့် 

ဦျေး စ ွာျေး ကြျေးသတ့် ှတ့်ရွာတ င ့် ဘ တ့်ဂ  ့်၊ ကင  က  ျေးရရှ န  ုင့် ှုအကြ ေါ်အကပခခံ၍ နစှ ့်စ ဉ့်ပြ ပြင ့် 

ကပြွာင ့်ျေးလွဲန  ငု ့်သည့်။ ကေသအတ င့်ျေး ပဖ စ ့်ကြေါ်လွာကသွာ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးလ ုအြ့်ခ  ့်၊ သဘ ွာဝ ကဘျေး 

အန တရွာယ့်၊ အပခွာျေးအကရျေးက ြေါ်  စ စရြ့်  ွာျေးန ှင  ့် အစ  ုျေးရဘ တ့်ဂ  ့်  ွာျေး အကြေါ်  ူတည့်၍ ဦ:စ ွာျေး 

ကြ ျေးအစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး   ု ကပြွာင ့်ျေးလွဲရန ့်ပဖစ ့်ြါသည့်။ က  ျေး ရ ွာလူထု  ှ င ါ ျေးန ှစ ့်တွာ ွာလအတ  ့် 

ကရျေး ဆ ွဲထွာျေးက သွာ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးရည့် ှန ့်ျေးခ  ့်  ူကဘ ွာင ့်တ င ့် န ှစ ့်အလ  ု ့်အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် 

ကဆွာင ့်ရ  ့် ည ့်လြု့်ငန ့်ျေးအစ ီအစ ဉ့်  ွာ ျေးအတ  ့် ပြ င ့်ဆင ့်ရ ည့်ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ 

 ကအွာ ့်ြါ ဇယွာျေး တ င ့် ကဖ ွာ့်ပြ ထွာျေးက သွာ စ ီံခ  ့်အလ  ု ့် ဘ တ့်ဂ  ့်ြ ွာဏ  ွာျေးသည့် 

ရည့်ညွှန ့်ျေးန  ူန ှာအပဖစ ့်   ုျေး ွာျေး ရန ့် ြ ွာဏသွာပဖ စ ့်ြါ သည့်။ အ ှန ့်တ ယ့်လ အုြ့် ကသွာ 

ဘ တ့်ဂ  ့်ြ ွာဏ တ  ့်ခ  ့်န  ငု ့်ရန ့် အကသျေးစ  တ့်ဆ ့်လ ့်၍ ကဆွာင ့်ရ  ့်ရ ည့်ပဖစ ့်ြါ သည့် ။ 

ယင ့်ျေးသ ု  ကဆွာင ့်ရ  ့်န  ငု ့်ရန ့် က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေး က ွာ့် တီသည့် မ   ြို့န ယ့်အဆင  ့်ဌွာ န ဆ ငု ့်ရွာ  ွာ ျေး ၊ 

အဖ ွဲြို့ အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးနငှ  ့် လုြ့်င န ့်ျေးရှင ့်  ွာျေး ထံ  ှ န ည့်ျေးြညွာအ ူအညီ  ွာျေး ရရှ န  ုင့်ရန ့်လည့်ျေးလ ုအြ့် 

ြါ သည့်။ 

 ကဖ ွာ့်ပြ ထွာျေးက သွာရည့်ညွှန ့်ျေးဘ တ့်ဂ  ့်ြ ွာဏတ င ့် က  ျေး ရ ွာလူထု၏ ကင  သွာျေး  ဟုတ့် 

ကသွာ ထည ့်ဝင ့် ှု  ွာ ျေး   ု ထည ့်သ င ့်ျေးက ဖွာ့်ပြ ထွာျေးပခ င ့်ျေး ရှ ြါ ။ (ကင  သွာျေး  ဟုတ့်ကသွာထည ့်ဝင ့် ှု၊ 

ဉ ြ ွာ- လုြ့်အွာျေး၊ သွဲ၊ က  ွာ  ့်၊ ြစ စည့်ျေး  ရ ယွာ၊ အခ  န ့် စ သည့်) 

စ ီမံချကဘ် တ်ဂျက ်
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စ

ဉ့် 

                                                            ရင ့်ျေးန ှီျေးကင  အ    ျေးအစ ွာျေး ခ ွဲပခွာျေး ပခင ့်ျေး 

                                                             ကင  လံုျေးက င  ရင ့်ျေးအသုံျေးစ ရ တ့်       လူသွာျေး ခ င ့်ျေး 

စ ီ ံ  န ့်ျေး                      ရန ့်ြံ ု   သွာ န ့်     ကင  လံုျေးက င  ရင ့်ျေး    စ   ့်ျေးကဆွာင ့်ရည့်    စ ွာနှာ ှု 

                                   ကင        အသုံျေး      အသုံျေးစ ရ တ့်       ပ ြှင  ့်တင ့်ကရျေး        ဆ ုင့်ရွာ 

                                              စ ရ တ့်                                                   ကထွာ ့်ြံ  ှု 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

၆ 

၇ 

 

၈ 

 

၉ 

 

၁၀ 

က  ျေးရ ွာ ီျေးလ င ့်ျေးန  ုင့်ကရျေး 

(ဆ ုလ ွာ၊ ေဇီယ ့်)                                                   Â 

က  ျေးရ ွာခ င ့်ျေးဆ ့်လ  ့်ျေး                                               Â 

  န ့်ျေး ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲ၊ဝ န ့်ထ  ့်ျေး 

အ   ့်ယ ွာ                                                                      Â 

ရ ွာတ င ့်ျေးလ  ့်ျေး ကပ န ီခင ့်ျေးပခင ့်ျေး   Â 

 ကခ ွာ ့် ူျေးကရ ြ  န ့်                Â 

ြ ည ွာကရျေးက  ွာင့်ျေးကဆွာင့်သစ့် 

(၆၀ ’ ×၃၀’ )                                                             Â 

စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး    ျေးက ွာင ့်ျေး 

    ျေးသန  ့်  ွာျေး ရရှ ကရျေးန ှင  ့်  

အ သ ြ ည ွာကြ ျေး ကဟွာကပြ ွာပခင ့်ျေး                                                                    Â      

 

တ ရစဆွာန ့်ကရွာဂါ  ွာ  ယ ့် 

ကဆျေးထ  ုျေးန ည ့်ျေးသင ့်တန ့်ျေး 

ဖ  င  ့်လ ှစ့်ကြ ျေးပခင ့်ျေး                                                                    Â   

အ သ ့်က  ျေးဝ  ့်ျေးက  ွာင့်ျေး 

သင ့်တန ့်ျေး  ွာျေး ဖ  င  ့်လ ှစ့် 

ကြ ျေးရန ့်                                                                                                    Â 

စွာ  ည  ့်တ ု ့်                                                                       Â 
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၁၁ အ ွာျေး စွာျေး  င ့်ျေးရရှ ကရျေး                                                                                Â              

၁၈။ ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးကရ ျေးလ ပင်ေ ်ျေးမျာျေး အကက ာငအ် ည်ကဖာ်မည ေ် ည်ျေးလမ်ျေး န  င ်အစ ီအစ ဉ်မျာျေး 

 က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်   ုက  ျေး ရ ွာလူထု  ဦျေး ကဆွာင ့်အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့် ည့် 

ပဖ စ ့်သပဖ င  ့် လုြ့်င န ့်ျေးက အွာင ့်ပ င ့်ကရျေး န ှင  ့် ရည့် ှန ့်ျေးခ  ့်  ွာ ျေးသ ု  ကရွာ  ့်ရှ ကရျေး ှွာ က  ျေး ရ ွာတ င ့် 

တွာဝ န ့်ရှ ြါ သည့်။  

(က) ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးကရ ျေးကက ာ်မတ၏ီ အခေ်ျေးကဏ္ဍ 
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 က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်တ င ့် ြါ ဝ င ့်ကသွာ စ ီ  ံ  န ့်ျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာျေး    ု အထ ကရွာ  ့် 

ဆုံျေး အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့်ရန ့်တွာဝ န ့် ှွာ  ျွန ့်ုြ့်တ ု က  ျေး ရ ွာလူထ၏ု တွာဝ န ့်ပဖစ ့်ြါ သည့် ။ 

 ျွန ့်ုြ့်တ ု  က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး က ွာ့် တီသည့် ကြ ါ င ့်ျေးစ ြ့်ညြှ န  ှုင့်ျေးက ရျေးနငှ  ့် စ ီ ံခန  ့်ခ ွဲကရျေးတွာဝ န ့်  ု 

အဓ  ယူြါ  ည့်။ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေးအသီျေးသီျေး၊ က ွာ့် တီအသီျေးသီျေးအွာျေး တွာဝ န ့်  ွာျေး ခ ွဲကဝ အြ့်န ှင ့်ျေး 

၍ သ ့်ဆ ုင့်ရွာစ ီ ံ  န ့်ျေး  ွာ ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်န  ုင့်ရန ့် ဦျေး ကဆွာင ့်ြါ  ည့်။ ဉ ြ ွာ -   ဘ ဆရွာအသင ့်ျေး 

သည့် က  ျေး ရ ွာစ ွာသင့် က  ွာ င ့်ျေး၏ ြညွာကရျေးအရည့်အကသ ျေးက ွာင ့်ျေး  န ့်တ ုျေးတ ့်ရန ့် တွာဝ န ့်ယူ 

ကဆွာင ့်ရ  ့်ကစ ပခင ့်ျေး၊ လယ့်သ ွာျေး အဖ ွဲြို့  က  ျေး ရ ွာလယ့်ယွာ ုန ့်ထတု့်လ ့်ျေး အဆင  ့်ပ ြှင  ့်ပခင ့်ျေး 

လုြ့်င န ့်ျေး   ု တွာဝ န ့်ယူကဆွာင ့်ရ  ့်ကစ ပခင ့်ျေး၊ ရြ့်  ရြ ့်ဖအဖ  ွဲြို့  ကသွာ ့်သုံျေးကရ လ ယ့် ူလံု 

ကလွာ ့်စ  ွာ ရရှ ကစ ရန ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်ပခင ့်ျေးတ ု  လုြ့်ကဆွာင ့်  ရ ည့်ပဖစ ့်ြါ သည့်။  

(ခ) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးကရ ျေးမိတဖ်က ်အဖ  ွံ့ အစည်ျေး 

  ျွန ့်ုြ့်တ ု က  ျေး ရ ွာက ွာ့် တီအဖ ွဲြို့   ွာ ျေး  ဖ ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးစ ီ ံ  န ့်ျေး  ွာျေး အက ွာင ့်အထည့်ကဖွာ့် 

ရွာတ င ့် ဦျေး ကဆွာင ့်စ ီ ံခန  ့်ခ ွဲ ှု တွာဝ န ့်ယူကဆွာင ့်ရ  ့်ကသွာ့်လည့်ျေး 

အပခွာျေးကသွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  တ့်ဖ ့် 

အဖ ွဲြို့  ွာ ျေး  ုလည့်ျေးရှွာကဖ  ဆ ့်သ ယ့်ြူျေးကြါင ့်ျေးရန ့်လ ုြါ ည့်။ ျွန ့်ြု့်တ ု   ုယ့်တ ုင့် တတ့်န  ုင့်ကသွာ 

အ ူအညီ  ွာျေး ရယူကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့် ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ ဉ ြ ွာ-  ဘ ဆရွာအသင ့်ျေးသည့် က  ျေး ရ ွာ 

အလယ့်တန ့်ျေးက   ွာ င ့်ျေး၏ ြညွာကရျေးသင့်  ွာျေး  ှုအရည့်အကသ ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့် 

မ   ြို့ န ယ့်ြညွာကရျေး ဌ ွာနန ှင  ့် ခ  တ့်ဆ ့်ညြှ န  ှုင့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်ရြါ  ည့်။ လယ့်သ ွာျေး အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး 

 လည့်ျေး လယ့်ယွာ  ုန ့်ထတု့်လြု့်ငန ့်ျေး အကထွာ ့်အ ူပြ  လ ့်ျေးအဆင  ့်ပ ြှင  ့်တင ့်ရန ့် မ   ြို့ န ယ့် 

က  ျေး လ ့်လ ့်ျေးဦျေး စ ီျေးဌ ွာန ၊ မ   ြို့ န ယ့် က  ျေး လ ့်ကေသဖ ြံို့ မဖ   ျေးတ ျုေးတ ့်ကရျေးဦျေး စ ီျေးဌွာန တ ု န ှင  ့် 

ဆ ့်သ ယ့်၍ အင့်ဂ င ့်န ီယွာ ေီဇ ုင့်ျေးြ ံုစနံငှ  ့် တ  ့်ခ  ့် ှုဆ ုင့်ရွာ အ ူအညီ  ွာျေး ရယူြါ  ည့်။ 
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ရြ့်  ရြ ့်ဖအဖ  ွဲြို့ ှလည့်ျေးက သွာ ့်သုံျေးကရလ ယ့် ူလံုကလွာ ့်စ  ွာရရှ ရန ့်အတ  ့်မ   ြို့ န ယ့်က  ျေး လ

 ့် ကေသဖ ံြို့မဖ   ျေးတ ုျေးတ ့်ကရျေး ဦျေးစ ီျေး ဌ ွာနန ှင  ့် ခ တ့်ဆ ့်၍ န ည့်ျေးြညွာအ ူအညီ  ွာျေး ရယူြါ  ည့်။ 

(ဂ) က ေ ် ရိ က ်န င  ်ဝေ ်ကဆာင ်မှုကပျေးသည ် အဖ  ွံ့ အစည်ျေးမျာျေး 

 စ ီ ံ  န ့်ျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး၏ အကသျေးစ  တ့်လုြ့်င န ့်ျေးအ    ျေးအစ ွာျေး ကဖ ွာ့်ပြ ခ  ့်တ င ့် တင ့်ေါ 

ကခ ေါ်ယူကဆွာင ့်ရ  ့်  ရ ည ့်   စ စ  ွာျေး   လုည့်ျေး ကတ ြို့  ရြါ  ည့်။ ဤ လုြ့်င န ့်ျေးအ    ျေးအစ ွာျေး 

  ွာ ျေးအတ  ့် ကအွာ  ့်ြါ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး/ြုဂဂ  လ့်  ွာ ျေး၏ ြါ ဝ င ့် ှု ှွာ အ ှန ့်ြင ့်လ ုအြ့်ြါ သည့်။ 

− ကဆွာ ့်လြု့်ကရျေး ၊ က ီျေး  ြ့်ကရျေးစ သည ့် လုြ့်င န ့်ျေး  ွာျေး အတ  ့်  န ့်ထရ  ု ့်  ွာျေး 

− စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေး န ည့်ျေးြ ညွာဆ ုင့်ရွာနငှ  ့်စ ီ ံခန  ့်ခ ွဲ ှုဆ ုင့်ရွာဝ န ့်ကဆွာင ့် ှုကြ ျေးသည ့် အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး 

  ွာ ျေး(န  ုင့်င ံတ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေး ှုအဖ ွဲြို့ အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး၊ကေ သဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာျေး၊ ြုဂဂလ   

အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး၊ လူထု အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး) 

 န ့်ထရ  ု ့်န ှင  ့် ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှုကြ ျေးသည ့်အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး  စ ီ ံ  န ့်ျေးလြု့်င န ့်ျေးတ င ့် ကဖ ွာ့်ပ ြ 

ထွာျေးက သွာ သတ့်သတ့် ှတ့် ှတ့်  စ စ  ွာျေး  ုသွာ က ီျေး  ြ့် ှုကြျေး ည့်ပဖစ ့်မြီျေး လုြ့်ငန ့်ျေးတစ ့်ခုလံုျေး 

လွှ ့်ျေးခခံ က ီျေး  ြ့်ရန ့်တွာ ဝ န ့် ှွာ  ျွန ့်ုြ့်တ ု  က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးက ွာ့် တ ီ တွာဝန ့်ကြ ျေးအ ြ့် 

ထွာျေးက သွာအဖ ွဲြို့၏ တွာဝန ့်သွာပဖ စ ့်ြါ သည့်။ အခ   ြို့   စ စ  ွာ ျေးတ င ့် က ီျေး  ြ့်ကရျေးတွာ ဝ န ့် ွှာ မ   ြို့န ယ့် 

သ ့်ဆ ုင့်ရွာဦ ျေးစ ီျေးဌွာန   တွာဝ န ့်ယူြါ  ည့်။ ဤ   စ စ    ျေးတ င ့် က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေးက ွာ့် တီ 

သည့် တွာဝ န ့်ကြျေးထွာျေး ကသွာ က ွာ့် တီ  ဦုျေး ကဆွာင ့်၍ မ   ြို့ န ယ့်ဌွာန ဆ ုင့်ရွာအဖ ွဲြို့ အစည့်ျေး  ွာ ျေးန ှင  ့် 

န ီျေးန ီျေး ြ့် ြ့် ြူျေးက ြါ င ့်ျေးကဆွာင ့်ရ  ့်ြါ  ည့်။ 
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(ဃ) ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးကရ ျေးလ ပင်ေ ်ျေးမျာျေး လည်ပတ်ရ ေ ်န င  ်  ပ  ပင် ေိ ်ျေးသိမျ်ေးရေ ်အတ က ် အဖ  ွံ့ 

အစည်ျေးဆိ င်ရ ာ အစီအစ ဉ်မျာျေးန  င  ်ကင က က ျေးဆိ င်ရ ာအစ ီအမမံျာျေး 

  ျွန ့်ုြ့်တ ု က ွာ့် တီအကန ပဖ င  ့် လုြ့်င န ့်ျေးတစ ့်ခု ခ င ့်ျေးစ ီအတ  ့် ကရရှည့်တည့်တံ ကရျေး 

အစ ီအစ ဉ့်  ွာျေး ထွာျေးရှ ရ ည့်။ ဉ ြ ွာအွာျေး ပဖင  ့် ကရက ြျေးက ရျေးလြု့်င န ့်ျေးအတ  ့် ကရ ီတွာတြ ့်ဆင ့် 

၍ကရသံျုေးစ  ွဲကသွာ ယူန စ ့်ကြ ေါ် ူတည့်၍ အခက  ျေးက င  က ွာ ့်ခံပခင ့်ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့် ည့်ပဖစ ့်ြါ 

သည့်။ အခက  ျေးက င  က ွာ ့်ခံရန ့်အတ  ့် ကရက  ွာ့် တီဖ ွဲြို့စ ည့်ျေးထွာျေးရှ  ည့်ပဖစ ့်မြျီေး ရရှ ကသွာ 

အခက  ျေးက င    ွာ ျေး    ု ဘ ဏ့်တ င ့်က  ျေး ရ ွာဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးစ ွာရင ့်ျေးရှင ့်ဖ င  ့်၍ သ  ့်ျေးဆည့်ျေးထွာျေး ည့်ပဖစ ့် 

ြါ သည့်။ အဆ ုြါ ကင    ွာျေး ပဖင  ့် ေီဇယ့် ဆီဝယ့်ယူပခင ့်ျေး၊ စ  ့်ခ   ြို့ ယ င ့်ျေးြါ   ပြ  ပြ င ့်ပခင ့်ျေးန ှင  ့် 

အပခွာျေးပြ  ပြင ့်ထ န ့်ျေးသ  ့်ျေးကရျေး လြု့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး ကဆွာင ့်ရ  ့်သ ွာျေး ည့်ပဖစ ့်ြါ သည့်။ 

၁၉။ စ ီမံက ိေျ်ေးကကျီေး က ပစ် စ ်ကဆျေး ခငျ်ေးန  င ် အက  ဖ တ်သံ ျေးသပ် ခင ်ျေး 

 ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ၏ က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့် အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့်ရွာတ င ့် တ ုျေး 

တ ့် ှုအကပခအကန  ွာ ျေးအွာျေး စ နစ ့်တ    က ီျေး  ြ့်စ စ ့်ကဆျေးအ ွဲပဖ တ့်  ြါ သည့်။ အစ  န ဦျေး 

၌ က ီျေး  ြ့်စ စ ့်ကဆျေးအ ွဲပဖတ့်ပခင ့်ျေးလုြ့်င န ့်ျေး   ု ရ  ုျေးရှင ့်ျေးလ ယ့် ကူသွာန ည့်ျေးလ ့်ျေး  ွာ ျေးပဖင  ့် 

ကဆွာင ့်ရ  ့်ြါ ည့်။သ ု  ှသွာရည့် ရ ယ့်သည ့်အတ ငု ့်ျေး က ီျေး  ြ့်စစ ့်ကဆျေးအ ွဲပဖတ့်သည ့် လုြ့်င န ့် ျေး 

   ုမြ ီျေးက ပ ွာ ့်ကအွာင ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်န  ုင့်ြါ  ည့်။ 

 လူထုဗဟ ုပြ ၍ အွာျေးလံုျေးြူျေးက ြါ င ့်ျေးြ ါဝ င ့်ကသွာ က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့် အက ွာင ့် 

အထည့်ကဖ ွာ့်က သွာ န ည့်ျေးလ ့်ျေး   ုလ ့်  ငု ့်  င  ့်သုံျေးသည ့်အကလ ွာ ့်  ျွန ့်ြု့်တ ု သည ့် က  ျေး ရ ွာ 

ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးလု ြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး   ု က ီျေး  ြ့်စ စ ့်ကဆျေးသံုျေးသြ့်ရွာတ င ့် က  ျေး ရ ွာအတ င့်ျေးရှ  အဖ ွဲြို့အစ ည့် ျေး 
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  ွာ ျေး အ  ့်ကထွာင ့်စ ု  ွာျေး တ ့်က  စ  ွာြ ူျေးကြါ င ့်ျေးြ ါ ဝ င ့်လွာကအွာင ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်ြါ ည့်။ဤသ ု  ကဆွာင ့် 

ရ  ့်ရန ့်သင  ့်ကတွာ့်ကသွာ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေးစ န စ ့်၊ လုြ့်ထံုျေးလုြ့်န ည့်ျေး  ွာျေး တည့်ကဆွာ ့်ြါ  ည့်။ 

 

(က) ကက ီျေး ကပ်စစ ်ကဆျေး ခင်ျေး 

 အထူျေးသပဖ င  ့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု သည့်  ျွန ့်ုြ့်တ ု က  ျေး ရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး အစ ီအစ ဉ့်၏ လုြ့်င န ့်ျေးြ  ငု ့်ျေး 

ဆ ုင့်ရွာတ ုျေးတ ့် ှု (Physical Progress) န ှင  ့် ကင  က  ျေးဆ ုင့်ရွာတ ုျေးတ ့် ှု (Financial 

progress) တ ု    ု စ နစ ့်တ   က ီျေး  ြ့်စစ ့်ကဆျေးြ ါ  ည့်။ ၎င ့်ျေးစ စ ့်ကဆျေးပခင ့်ျေး   ု (၃)လြတ့် အ စ ီ 

အစ ဉ့်ပဖင  ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်ြါ  ည့်။ က ီျေး  ြ့်စစ ့်ကဆျေးပခ င ့်ျေးလုြ့်ငန ့်ျေး   ု က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေးက ွာ့် တီ 

၏ စ ီစ ဉ့် ှုပဖ င  ့် သ ့်ဆ ုင့်ရွာစ ီ ံခ  ့်လြု့်င န ့်ျေးအလ ု ့် တွာဝ န ့်ယူကဆွာင ့်ရ  ့်ကနကသွာ အဖ ွဲြို့ 

အသီသီျေးတ ု       တ ု တွာဝ န ့်  ရွာ  ဏ္ဍအလ ု ့် စ စ ့်ကဆျေးသံုျေးသြ့်ြါ  ည့်။ 

 အဖ ွဲြို့အသီျေးသီျေး၊ က ွာ့် တီအသီျေးသီျေးသည့်     တ ု ၏ စ ီံ  န ့်ျေးဆ ုင့်ရွာ  န ဦျေး သတင ့်ျေး 

အခ  ့်အလ ့်  ွာျေး ရရှ ကအွာင ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်  ြါ  ည့်။ ယင ့်အကပခခ ံ သတင ့်ျေးအခ  ့်အလ  ့် 

  ွာ ျေးသည့် စ ီ ံ  န ့်ျေး၏ တ ုျေးတ ့် ှု   ု တ ုင ့်ျေးတွာ ည ့် အညွှန ့်ျေး  န ့်ျေး  ွာျေး ပဖ စ ့်ြါ ည့်။ (၃)လြတ့် 

 ုန ့်ဆုံျေးခ  န ့်တ င ့် က ွာ့် တနီ ှင  ့် အဖ ွဲြို့အသီျေးသီျေးသည့် ၎င ့်ျေးတ ု ၏ က ီျေး  ြ့်စစ ့်ကဆျေးက တ ြို့ရှ  ှု 

အစ ီရင ့်ခံစ ွာျေး   ု ရ ွာလူထုအစ ည့်ျေးအကဝျေး၌ အစ ီရင ့်ခံတင ့်ပြြါ  ည့်။ ဆ ့်လ ့်ညြှ န  ှုင့်ျေး 

ကဆွာင ့်ရ  ့်ရ ည ့်  စ စ  ွာျေး   ု က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး က ွာ့် တ ီ ဦျေး ကဆွာင ့်ြါ  ည့်။ (၃)လြတ့် 

က ီျေး  ြ့်စ စ ့်ကဆျေး ှု အစ ီရင ့်ခံစ ွာသည့် ကအွာ ့်ြါ အခ  ့်  ွာျေး အကြေါ် ဦျေး တည့်ြါ ည့်။ 

(၁) လုြ့်င န ့်ျေးြ  ငု ့်ျေးဆ ုင့်ရွာတ ုျေးတ ့် ှု (Physical Progress)  

      − စ ီ ံ  န ့်ျေးလုြ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး လုြ့်င န ့်ျေးြ ုင့်ျေးတ ုျေးတ ့် ှုန ှင  ့် မြ ီျေးက ပ ွာ ့် ှုအတ ငု ့်ျေးအတွာ၊ 



 

 

47 

 

− အက ွာင ့်အထည့်ကဖ ွာ့်ရွာတ င ့် က ံ ကတ ြို့ရကသွာ အခ ့်အခွဲအဟန  ့်အတွာျေး   ွာ ျေးနငှ  ့် 

ပြ  ပြ င ့်သင  ့်ကသွာ အဆ ုပြ ခ  ့်  ွာျေး ၊ 

− ပြ  ပြ င ့်ကပြ ွာင ့်ျေးလွဲကဆွာင ့်ရ  ့်ရန ့် လ အုြ့်ကသွာ ဖ ံြို့မဖ   ျေးကရျေးဗ  ျူဟွာန ှင  ့် စ ီ ံ  န ့်ျေး  ွာျေး၊ 

 

 

(၂) ကင  က  ျေးဆ ုင့်ရွာတ ုျေးတ ့် ှု (Financial progress) 

     − ကင  သွာျေး န ှင  ့်ကင  သွာျေး  ဟုတ့်ကသွာ အရင့်ျေးအန ှီျေးလ အုြ့်ခ  ့်  ွာျေး စ ုစ ည့်ျေးမြီျေးစ ီျေး ှု ( ူလ   

လ ွာထွာျေး ခ  ့်နငှ  ့် န  ှုင့်ျေးယဉှ့်၍) 

− (၃)လြတ့် ုန ့်တ င ့်ရှ ကသွာ ကင  သွာျေး နငှ  ့် အပခွာျေးြစ စည့်ျေးလ ့်  န ့်၊ 

− ကင  သွာျေး န ှင  ့်ကင  သွာျေး  ဟုတ့်ကသွာ အရင့်ျေး အပ စ ့်  ွာျေး စ ုကဆွာင ့်ျေးရွာတ င ့် က ံ ကတ ြို့ကန 

ရကသွာ အခ ့်အခွဲ  ွာ ျေး၊ ပြ ဿန ှာ  ွာျေး၊ 

− ကင  က  ျေးစ ုကဆွာင ့်ျေးပြင ့်ဆင ့် ှု တ ုျေးတ ့်ရန ့် အဆ ုပြ န ည့်ျေးလ ့်ျေး  ွာ ျေး 

 က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးက  ွာ့် တီသည့် (၃)လြတ့်က ီျေး  ြ့်စ စ ့်ကဆျေး ှု အစ ီရင ့်ခစံွာ 

အန ှစ ့်ခ  ြ့်   ု ပြ  စ ုပြင ့်ဆင ့်မြီျေး သ ့်ဆ ုင့်ရွာ က  ျေး ရ ွာအုြ့်စ ု အြု့်ခ  ြ့်ကရျေး  ှျူျေးနငှ  ့် သ  ့်ဆ ုင့်ရွာ 

မ   ြို့ န ယ့်ဦျေးစ ီျေးဌ ွာန   ွာ ျေးသ ု  အစ ီရင ့်ခံကြ ျေးြ ု ြါ ည့်။  

(ခ) န  စ်ပတ်လည ်ကက ျျေးရ  ာဖ ွံံ့ ဖဖိ ျေးကရ ျေးစ ီမံကေိ ်ျေး ကဆာင ်ရ  က ်ဖပီျေးစ ီျေးမှု အက  ဖတ်ပ   

 စ ီ ံ  န ့်ျေး ွာလ န ှစ ့်တစ ့်န ှစ ့်  ုန ့်ဆုံျေးခ  န ့်တ င ့် စ ီ ံ  န ့်ျေး၏ တ ုျေးတ ့် ှုအကပခအကန  ု 

ဘ  ့်စ ံရု ှုကထွာင  ့်စ ံု  ှ ပြ န ့်လည့်သုံျေးသြ့်အ ွဲပဖတ့်  ြါ  ည့်။ ဤ န ှစ ့်ြတ့်လည့်သုံျေးသြ့်ကဆ ျေးက န  ျေး 
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ြ ွဲ၏ ရည့်ရ ယ့်ခ  ့် ှွာ ကဆွာင ့်ရ  ့်ကန ကသွာ က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးကရျေး လုြ့်ငန ့်ျေး  ွာ ျေး၏ တ ုျေးတ ့် ှု 

အကပခအကန   ွာ ျေး   ု ကအွာ ့်ြါ အဖ ွဲြို့အစည့်ျေး/ ြုဂဂ  လ့်  ွာ ျေးအွာျေး ဖ တ့်  ွာျေး အသ ကြျေးတင ့်ပြန  ငု ့် 

ကသွာ အခ င ့်အလ ့်ျေး ဖန ့်တီျေးရန ့်ပဖစ ့်ြါ သည့်။ ဖ တ့်  ွာျေး ဖ ွဲြို့စ ည့်ျေး ည ့် အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး   ွာ ျေး ွှာ  

− က  ျေး ရ ွာအုြ့်စ ုအုြ့်ခ  ြ့်ကရျေး  ှျူျေး၊ 

− မ   ြို့ န ယ့်အုြ့်ခ  ြ့်ကရျေးန ှင  ့်အပခွာ ျေးသ ့်ဆ ုင့်ရွာ အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး (ကင  က  ျေးထည ့်ဝင ့်သူ 

  ွာ ျေး၊  ြုဂဂလ  လုြ့်င န ့်ျေးရှင ့်  ွာ ျေး)၊ 

− က  ျေး ရ ွာဖ  ြံို့ မဖ   ျေးက ရျေးစ ီ  ံ  န ့်ျေးန ှင  ့် သ ့်ဆ ုင့်ကသွာ မ   ြို့ န ယ့်ဦျေးစ ီျေးဌ ွာန   ွာ ျေး၊ 

− သတင ့်ျေး ီေီယွာ  ွာ ျေး၊ 

− ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး  တ့်ဖ ့်အဖ ွဲြို့ အစ ည့်ျေး  ွာ ျေး (ဉြ ွာ− မ   ြို့န ယ့်အတ င ့်ျေးရှ  NGO အဖ ွဲြို့  ွာျေး) 

စ သည့်တ  ု ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ 

 န ှစ ့်ြတ့်လည့်သုံျေးသြ့်ြ ွဲတ င ့် က  ျေး ရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး  တ့်ဖ ့်အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာ ျေးန ှင  ့် အပခွာျေး 

ြါ ဝ င ့်သ ့်ဆ ုင့်သူ  ွာျေး ထံ  ှ အက ံပြ ခ  ့်၊ သုံျေးသြ့်ခ  ့်  ွာျေး ရယူန  ုင့်ကသွာ အခ င ့်အလ ့်ျေး 

  ုလည့်ျေးရရှ ြါ  ည့်။ ဤ အက ံပြ ခ  ့်   ွာျေးပဖ င  ့်က  ျေး ရ ွာ၏ ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်   ု ပြ န ့်လည့် 

ပြ  ပြ င ့်ကဆွာင ့်ရ  ့်န  ငု ့် ည့်ပဖစ ့်ြါ သည့်။ 

(ဂ) ေ ည်ျေးပညာဆိ င်ရာအက ူအည ီ

 ယခု ွဲ သ ု  ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်ကရျေး ဆ ွဲပခင ့်ျေးန ှင  ့် စ ီ ံက ဆွာင ့်ရ  ့်စ ဉ့်  န ဦျေး ွာလတ င ့် 

အခ  န ့်ြ ုင ့်ျေးအလ ု ့် ကလ လွာကစ ွာင  ့်  ည ့်ပခင ့်ျေးန ှင  ့် အ ွဲပဖတ့်ပခင ့်ျေးဆ ုင့်ရွာ ွဲ သ ု  နည့်ျေးြညွာ 

အ ူအညီ  ွာျေး    ုမ   ြို့န ယ့်အဖ ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာျေးထံ ှ လ အုြ့် ည့်ပဖစ ့်ြါ သည့်။ 
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ကန ှာ ့်ဆ ့်တ ွဲဇယွာျေး−၁ 

ကကျျေးရ ာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးကရျေးလကရ် ိအက ခအကေအာျေး သံ ျေးသပ်ရ ေ် အက ာက်အကူ ပ  ဇ ယာျေးမျာျေး 

(၁)   လူဦျေးက ရန  င်  လူဦျေးက ရဆိ င်ရာ အချက်အလက် မျာ ျေး 

ဇယွာ ျေး ( ၁) လူဦျေး ကရန ှင  ့် လူဦျေး ကရဆ ငု ့်ရွာ အခ  ့်အလ ့်  ွာ ျေး 

အ သက်အ  ပ်စ  ကျာျေး မ စ စ ကပ ါင ်ျေး 

၁ န ှစ့် ကအ ွာ ့် န  ု စ ု အ ရ ယ ့် ၄ ၃ ၇ 

၁ န ှစ့် ှ ၄  န ှစ့် အ ထ   ၅  န ှစ့်ကအ ွာ ့် ကလ ျေးငယ ့် ၄ ၁၀ ၁၄ 

၅  န ှစ့် ှ ၉  န ှစ့် အထ    ူလ တန ့်ျေးက  ွာင့်ျေးသွာျေးအ ရ ယ ့် ၁၆ ၁၇ ၃၃ 

၁၀  န ှစ့် ှ ၁၄ န ှစ့် အ ထ   အ လ ယ ့်တန ့်ျေးက  ွာင့်ျေးသွာျေးအ ရ ယ ့် ၂၆ ၃၃ ၅၉ 

၁၅  န ှစ့် ှ ၆ ၄  န ှစ့် အ ထ   အ လ ုြ ့်လ ုြ ့်န  ငု ့်သည ့် အ ရ ယ ့် ၂၃၆ ၂၈၁ ၅၁၇ 

၆ ၅  န ှစ့် အထ  ့် သ ့်က ီျေးရ ယ ့်က ီျေး ၂၇ ၃၂ ၅၉ 

စ စ ကပ ါင ်ျေး ၃၁၃ ၃၇၆ ၆၈၉ 

စ စ ကပ ါင ်ျေး အ ိမ်က ာင်စ  ၁၆၇ 

ရင ့်ျေးပ စ့် … (၁) အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအ ုြ ့်စု အ ုြ ့်ခ  ြ ့်ကရျေး ှျူျေးရ ံုျေး။ 
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က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။   ။ ဘ န  ့်ပြ င ့်က  ျေး ရ ွာ သည့်အ  ့်ကထွာင ့် စ ုကြါ င ့်ျေး(၁၆၇)အ  ့်၊အ    ျေး သွာ ျေး(၃၁၃)ဦျေး ၊ 

အ    ျေး သ ီျေး (၃၇၃)ဦျေး စ ုစကုြ ါင ့်ျေး လူဦျေး ကရ(၆၈၉)ဦျေး ရှ မြျီေး တ စ ့်အ  ့်ကထွာင ့်လျှင ့် ြ   ့်ျေး ျှ(၄)ဦျေး န ှုန ့်ျေး ရှ မြီျေး 

န  ုင့်င ံကတ ွာ ့်၏ တ စ ့်အ  ့်ကထွာ င ့်ြ   ့်ျေး  ျှ ၅ ဦျေး ထ ့် ကလ ွာ  န ည့်ျေး သည့်။က  ျေး ရ ွာ လူဦျေးကရ၏ (၃) ရွာ ခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး 

သည့် က  ျေး  င ့်ျေးစ   ှ ၅-န ှစ ့်အရ ယ့်  ကလျေး ငယ့်  ွာ ျေး ပဖစ ့်မြျီေး ၊ က  ွာ င ့်ျေး ကန အရ ယ့်  ကလျေး ဦျေးကရ(၁၂%)၊ 

သ ့်က ီျေး ရ ယ့်အ ုဦျေး ကရ(၉%)န ှင  ့် (၁၅-န ှစ ့်  ှ ၆၄-န ှစ ့်)အတ  င ့်ျေး အလုြ ့်လုြ ့်န  ုင့်ကသွာ အရ ယ့်ရှ  လူဦျေး ကရ 

(၇၆%)ရှ ြါ သည့်။  အလုြ ့်လုြ ့်န  ုင့်ကသွာ အရ ယ့်ရှ  အ    ျေး သ ီျေးဦျေး ကရသည့် အ    ျေး သွာ ျေးဦျေး ကရထ ့် 

၂.၅  ျှြ  ု  ွာျေး သည့်။ က  ျေး ရ ွာ အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု အွာ ျေး လံျုေး  ှွာ  ဗ  ွာ လူ    ျေး   ွာျေး ပဖ စ ့်မြ ီျေး ဗ ုေဓဘ ွာ သွာ   ုျေး   ယ့် 

  သူ  ွာ ျေး ပဖ စ ့်ြ ါ သည့်။ 

 

 

 

 

 

(၂) သဘ ာ ဝ အရင်ျေးအ မစ ်န  င  ်ရာ သီဥတ  အက  ခအကေ 

( ၂ .၁) က ကျျေးရ ာ ၏က  မပိ င်ဆိ ငမ်ှု န  င ် က ရအရင်ျေးအ မစ ်မျာ ျေး 

ဇယွာ ျေး  (၂) က  ျေး ရ ွာ ၏စ  ု ့်ြ    ျေး ကပ ြ  ငု ့်ဆ ုင့် ှုနငှ  ့် ကရအရင ့်ျေး အပ စ ့်အကပခအကန 

က  မအ မ ျ ိျေးအ စာျေး 
ဧ ရိယာ 

(ဧက) 

က  မဆီလ ွှာ 

အ ရည်အ က သ ျေး 

က ကာင်ျေး/သင် /ညံ  

က ရရရ ိမှု 

(ရ/မရ/အ ေ ညျ်ေး 

အ ကျဉ်ျေး) 

ရရ ိန ိ င်ကသာ က ရအ ရင်ျေးအ  မစ် 

(က  မက အ ာကက် ရ၊က ချာင်ျေး ၊ မစ်၊စိမ ်စမ ်ျေး 

စသည်) 

လ ယ ့်ကပ  ၆၁၆.၄၁ သင  ့် ရ ကခ ွာင့်ျေးကရ 
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က  မအ မ ျ ိျေးအ စာျေး 
ဧ ရိယာ 

(ဧက) 

က  မဆီလ ွှာ 

အ ရည်အ က သ ျေး 

က ကာင်ျေး/သင် /ညံ  

က ရရရ ိမှု 

(ရ/မရ/အ ေ ညျ်ေး 

အ ကျဉ်ျေး) 

ရရ ိန ိ င်ကသာ က ရအ ရင်ျေးအ  မစ် 

(က  မက အ ာကက် ရ၊က ချာင်ျေး ၊ မစ်၊စိမ ်စမ ်ျေး 

စသည်) 

ယ ွာကပ  ၃၇၆ သင  ့် ရ ကခ ွာင့်ျေးကရ 

ဥယ  ွာဉ့်ခခံကပ  ၉ သင  ့်   

အ   ့်ခခံဝ င ့်ျေး စ ု ့်ခင ့်ျေး     

  ုင့်ျေး/ ျွန ့်ျေးကပ  ၉၀ က ွာင့်ျေး ရ  

စွာျေး   ့်ကပ      

ြ လ ြ ့်ကပ      

သစ့်ကတွာကပ      

စ စ ကပ ါင ်ျေး ၁၀၉၁.၄၁    

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊  

မ တ်ချက်။ ။ကရရှ သည ့် အရင ့်ျေး အပ စ ့်အ    ျေး အစွာ ျေး-ဆည့်၊ပ စ ့်ကရတ င ့်၊စ   ့် စ ့်ျေး ကရသ ယ့်၊ကပ ကအွာ  ့်ကရ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်(အခက်အခ ၊ စ ိေ ်က ခေါ် မှုန  င  ် အ ခာ ျေး)။    ။ က  ျေး ရ ွာ တ  င ့် စ ြ ါျေး န ှင  ့် န ှ ့်ျေး ၊ ြ ွဲတစီ   ့်ျေး ၊ 

ြ ွဲက ီျေး ၊  ုလွာ ျေး ြ ွဲ   ု အဓ   ထွာ ျေး စ  ု ့်ြ    ျေး   မြ ီျေး စ  ု ့်ြ    ျေး ကပ ဧ   ြ  ုင့်ဆ ုင့် ှုအပဖစ ့် လယ့်ကပ  

(၆၁၆.၄၁)ဧ ၊ ယွာ ကပ (၃၇၆)ဧ ၊  ဥယ ဉ့်ခခံကပ  (၉)ဧ  န ှင  ့်   ုင့်ျေး ၊  ျွန ့်ျေး ကပ (၉၀)ဧ  ရှ မြီျေး 

က  ျေး ရ ွာ ရှ စစု ုကြ ါင ့်ျေးစ  ု ့်ဧ  (၁၀၉၁.၄၁)ရှ ြါ သည့်။ကခ ွာ င ့်ျေး နငှ  ့်န ှီျေးကသွာ လယ့်  င ့်ျေး   ွာျေး  ှွာ ကရပြ တ ့်ခ  န ့် 

တ  င ့် ကရတ င ့်စ နစ ့်ပဖစ ့် စ  ု ့်ြ    ျေး   မြျီေး ကခ ွာင ့်ျေး ကရ ရသည ့် လယ့်ယွာ   ွာျေး  ှွာ က ွာ င ့်ျေး  င ့်    ုျေး ကရ 

  ုသွာ အ ှီပြ  စ  ု ့်ြ    ျေး   ရြ ါ သည့်။ 

 

 

( ၂ .၂ ) ဓ ါတ ်သတ တ န  င် အ ခာ ျေးသဘာ ဝ အရင်ျေးအ မစ ်မျာျေး 
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ဇယွာ ျေး  (၃) ဓ ါ တ ့်သတ တ နငှ  ့် အပခွာ ျေး သဘွာ ၀ အရင ့်ျေး အပ စ ့်  ွာ ျေး 

အ မ ျ ိျေးအ စာျေး 
ရရ ိန ိ င်မှု  

(မ ျာျေး/သင် /ေ ည်ျေး/မ ရ ိ) 

အ သံ ျေး ပ  န ိ င်မှု  

(လ  ယ/်ခက်/ လ က်လ မ်ျေးမ မ  )ီ 

 ွာဗ န ့် (ဓ ါ တ့်ကင  ြို့/ကရန)ံ န ည ့်ျေးြ ါ သည ့်။ လ  ့်လ ှ ့်ျေး  ှ ီ

ဓ ါ တ့်သတတ (က  ွာ ့်   ့်၊သတတ ၊က  ွာ ့်၊ 

က  ွာ ့် ီျေးကသ ျေး၊ သွဲ) စသည  ့် 
 ရှ  ခ ့်ခွဲြ ါ သည ့်။ 

အ  ခာျေးသဘာဝအ ရင်ျေးအ  မစ်   

တ ရစဆွာန ့်    ျေးစ တ့်  ွာျေး န ည ့်ျေးြ ါ သည ့်။ ခ ့်ခွဲြ ါ သည ့်။  

အ ြ င ့်    ျေးစ တ့်  ွာျေး 

(လ ူ၊တ ရစဆွာန ့်တ ု အ တ  ့် အ သုံျေးဝ င ့်ကသွာ) 
အ သင ္ါ  အ တငါ္  ရ  ြါ သည။္ လ  ယ ့် ူြ ါ သည ့်။ 

ြ ျှ  ့်ျေး ျှ အ ြခူ  န ့် -         ၃၃·c ြ ျှ  ့်ျေး ျှ   ုျေးကရခ  န ့် -   ၃၀  လ  ့်  

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်(အခက်အခ ၊ စ ိေ ်က ခေါ် မှုန  င  ် အ ခာ ျေး)။       ။ သဘ ွာဝ တ  ရစ ဆွာ န ့်    ျေးစ  တ ့်  ွာ ျေး အပဖစ ့် 

   ့်၊ ဝ  ့်န ှင  ့် န  ှာျေး   ွာျေး သွာ ရှ မြျီေး အပခွာ ျေး ရှွာ ျေး ြါ ျေး တ  ရစ ဆွာန ့်    ျေး စ  တ ့်  ွာျေး အပဖ စ ့် ယုန ့်၊ဘ  တ ့်၊ ြ ုတ ြ ့်၊ 

လင ့်ျေး ယုန ့်၊ ကတ ွာ က  ွာ င ့်၊ ဂ တီ  ု  တ ခါ တ ရ ံ ကတ  ြို့ရှ ရြ ါ သည့်။ အြ င ့်    ျေးစ  တ ့်  ွာ ျေး ပဖ စ ့်ကသွာ ဂုန ့်ခါ ျေး ၊ 

ဆင့်တ ုတ ့် န  ယ့်၊ က  ွာ င ့်လျှွာြ င ့်၊ ဆပီဖ ျူ သီျေး ြ င ့်၊ ေန ့်တ လ န ့်သီျေး ြင ့်စ သည ့်အြ င ့်  ွာ ျေး အ သင  ့်အတ င  ့် 

ကြ ါ  ့်ြ ါ သည့်။ 

 (၃) ဖ ံွံ့ဖဖိ ျေးက ရျေးဆိ င်ရာ စ ီမံခေ  ်ခ  မှု အက  ခအက ေ 

ဇယွာ ျေး (၄) က  ျေး ရ ွာ တ  င ့်ျေး ရှ  လူထုအကပခပြ   အဖ  ွဲြို့အစ ည့်ျေး   ွာ ျေး 

စ

ဉ် 

အ ဖ   ွံ့အ စည်ျေး 

အ မ ည ်

အ မ ျ ိျေးအ စာျေး 

( ှန ့်ရွာတစ့်ခု

  ုသွာ 

ကရ ျေးရန ့်) 

လ  ပ်ငေျ်ေးတာဝေ ်

(အ န ည ့်ျေးဆံုျေးတစ့်ခုန ှင  ့် အ ထ  ့်  

ကရ ျေးန  ုင့်သည ့်။) 

အ ဖ   ွံ့အ စည်ျေး၏စ မ်ျေးက ဆာင်ရည်

အ က  ခအ ကေ (သိ  ) 

ခိ င်မာကတာင ်တင်ျေးမ ှုဆိ င်ရာရ င်ျေး

လ င်ျေးကဖ ာ ်ပချက်  

၁ အ ုြ ့်ခ  ြ ့်ကရျေး ၁Â  ၂   ၃  
ြ ည ွာ ကရျေး      Â  ကင က  ျေး        

  န့်ျေး  ွာ ကရျေး  Â  ဘွာ သွာ ကရျေး  Â 

 အ ဖ  ွဲြို့အစည ့်ျေး လုံျေးည ီညွှတ့် ှု 

အ သင  ့်အတင  ့်ကလွာ  ့်သွာ ရှ ြ ါ 
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စ

ဉ် 

အ ဖ   ွံ့အ စည်ျေး 

အ မ ည ်

အ မ ျ ိျေးအ စာျေး 

( ှန ့်ရွာတစ့်ခု

  ုသွာ 

ကရ ျေးရန ့်) 

လ  ပ်ငေျ်ေးတာဝေ ်

(အ န ည ့်ျေးဆံုျေးတစ့်ခုန ှင  ့် အ ထ  ့်  

ကရ ျေးန  ုင့်သည ့်။) 

အ ဖ   ွံ့အ စည်ျေး၏စ မ်ျေးက ဆာင်ရည်

အ က  ခအ ကေ (သိ  ) 

ခိ င်မာကတာင ်တင်ျေးမ ှုဆိ င်ရာရ င်ျေး

လ င်ျေးကဖ ာ ်ပချက်  

စ ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူကရျေး               Â 

သွာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လူ ှုဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လုံခခံ ကရျေးနှင  ့်  ွာ   ယ့်ကရျေး       

သည ့်။ 

  

၂ 

က  ွာင့်ျေးအ 

    ျေးကတွာ့် 

ကဆွာင့် 

၁  ၂Â   ၃  

ြ ည ွာ ကရျေး        ကင က  ျေး       Â 

  န့်ျေး  ွာ ကရျေး    ဘွာ သွာ ကရျေး   Â 

စ ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လူ ှုဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး   

လုံခခံ ကရျေးနှင  ့်  ွာ   ယ့်ကရျေး       

စည ့်ျေး လုံျေးည ီညွှတ့် ှု ရှ   ြ ါသည ့်။ 

ဆ  ့်ဆံကရျေး ကပြ ပြ စ့် 

၃ 
က  ျေးရ ွာကဂါြ

  အ ဖ  ွဲြို့ 
၁  ၂   ၃Â  

ြ ည ွာ ကရျေး        ကင က  ျေး        

  န့်ျေး  ွာ ကရျေး    ဘွာ သွာ ကရျေး   Â 

စ ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လူ ှုဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လုံခခံ ကရျေးနှင  ့်  ွာ   ယ့်ကရျေး       

ခ ုင ့် ွာ ကတွာင  ့်တင ့်ျေး  ှုရှ ြ ါသည ့်။ 

စည ့်ျေး လုံျေး ှု အ ွာ ျေး က ွာ င ့်ျေးြ ါသည ့်။ 

ယုံ  ည ့်စ တ့်ခ ရြ ါသည ့်။ 

၄ လ ူင ယ ့်အဖ  ွဲြို့ ၁  ၂Â   ၃  ြ ည ွာ ကရျေး        ကင က  ျေး        

  န့်ျေး  ွာ ကရျေး    ဘွာ သွာ ကရျေး    

စ ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လူ ှုဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး  Â 

လုံခခံ ကရျေးနှင  ့်  ွာ   ယ့်ကရျေး      Â 

စည ့်ျေး လုံျေးည ီညွှတ့် ှု ရှ   ြ ါသည ့်။ 

ဆ  ့်ဆံကရျေး ကပြ ပြ စ့် 

ယုံ  ည ့်စ တ့်ခ ရြ ါသည ့်။ 

၅ သ အ ဖ  ွဲြို့ ၁Â  ၂   ၃  ြ ည ွာ ကရျေး        ကင က  ျေး       Â 

  န့်ျေး  ွာ ကရျေး    ဘွာ သွာ ကရျေး    

စ ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လူ ှုဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး   

လုံခခံ ကရျေးနှင  ့်  ွာ   ယ့်ကရျေး       

ခ ုင ့် ွာ ကတွာင  ့်တင ့်ျေး  ှုရှ ြ ါသည ့်။ 

စည ့်ျေး လုံျေး ှု အ ွာ ျေး က ွာ င ့်ျေးြ ါသည ့်။ 

ယုံ  ည ့်စ တ့်ခ ရြ ါသည ့်။ 

၆   ဘဆရွာအ

သင ့်ျေး 

၁ ၂Â   ၃  ြ ည ွာ ကရျေး      Â  ကင က  ျေး        

  န့်ျေး  ွာ ကရျေး    ဘွာ သွာ ကရျေး   

စ ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/နှာ ကရျေး၊လူ ှုဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး   

လုံခခံ ကရျေးနှင  ့်  ွာ   ယ့်ကရျေး       

ခ ုင ့် ွာ ကတွာင  ့်တင ့်ျေး  ှုရှ ြ ါသည ့်။ 

စည ့်ျေး လုံျေး ှု အ ွာ ျေး က ွာ င ့်ျေးြ ါသည ့်။ 

ယုံ  ည ့်စ တ့်ခ ရြ ါသည ့်။ 

 

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ အ     ျေးသ ီျေး အ ုြ ့်စု။ 
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အ  ပ်စ အ မ ျ ိျေးအ စာျေး 

(၁) စီျေးြ  ွာျေးကရျေးအ ကပခခံကသွာအ ုြ ့်စု- လ ယ ့်သ ွာျေးအ ဖ  ွဲြို့၊ ကင  စုကင  ကခ ျေးအ ဖ  ွဲြို့ စသည  ့်။  

(၂) လ ူ ှုကရျေးအ ဖ  ွဲြို့ - ဥြ  ွာ - အ     ျေးသ ီျေးအ ဖ  ွဲြို့၊ လ ူင ယ ့်အ ဖ  ွဲြို့၊   ုယ့်ထ ူ  ယု ့်ထ အ ဖ  ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးန ှင  ့် ယ ဉ့်က  ျေး ှုအ ဖ  ွဲြို့။ 

 

 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်(အခက်အခ ၊ စ ိေ ်က ခေါ် မှုန  င  ် အ ခာ ျေး)။       ။ က  ျေး ရ ွာ အတ  င ့်ျေး လူထုအကပခပြ  အဖ  ွဲြို့ 

အစ ည့်ျေး   ွာျေး  ွှာ - ဘ ွာ သွာ ကရျေး အသင ့်ျေး အဖ  ွဲြို့  ွာ ျေး အပဖစ ့် က  ျေး ရ ွာ ကဂါြ  အဖ  ွဲြို့၊ ြ ညွာ ကရျေး  ဏ္ဍတ  င ့် 

  ဘ ဆရွာ အသင ့်ျေး ၊ က  ွာ င ့်ျေး အ    ျေး ကတ ွာ ့်ကဆွာ င ့်၊ လူ ှုကရျေး အဖ  ွဲြို့အစ ည့်ျေး  ွာျေး အပဖ စ ့် လူင ယ့်အဖ  ွဲြို့၊ 

အ    ျေး သ ီျေး အဖ  ွဲြို့၊ အ    ျေး သ ီျေး ကရျေး ရွာ အဖ  ွဲြို့၊ န ှာကရျေး  ူညီ ှု အသင ့်ျေး န ှင  ့် အရန ့် ီျေး သတ ့်အဖ  ွဲြို့တ  ု  ဖ  ွဲြို့စ ည့်ျေး 

ထွာ ျေး ရှ ြါ သည့်။အဆ ုြ ါ အဖ  ွဲြို့အစ ည့်ျေး   ွာ ျေးတ  င ့် က  ျေး ရ ွာ ကန လူက ီျေး/လူင ယ့်၊ အ    ျေး သွာျေး/အ    ျေး သ ီျေး   ွာ ျေး 

အစ ံုအလင ့်ြ ူျေး ကြါ င ့်ျေး ြ ါဝ င ့် ှုရှ ကအွာင ့် ဖ  ွဲြို့စ ည့်ျေး ကဆွာ င ့်ရ  ့်ထွာျေး ပခင ့်ျေး ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ 

(၄)      စ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေးန  င ် အသက်က မ ျေးမှု အ က  ခအက ေ   

(၄.၁)     ဥစ စာဓ ေ အဆင  ်အက  ခအက ေ 

ဇယွာ ျေး (၅) ဥစ စွာဓ န အဆင ့် အကပခအကန 

အ က  ကာင်ျေး အ ရာ 

သတ်မ တ်စံန ှုေ ်ျေး 

အ ဆင်က ပက သာ 

အ ိမ်က ာင်စ  

အ လ ယ်အလ တ်ရ ိ 

က သာအိမ်က ာင်စ  
မ က  ပလည်ကသာ 

အ ိမ်က ာင်စ  

အ လ  ေမ် က  ပလ ည ်

က သာအိမ်က ာင်စ  

ကပ ယ ွာြ  ုင့်ဆ ုင့် ှု 
(၅)ဧ   (ှ၁၂.

၅)ဧ  
၂.၅ ဧ    ှ၅ဧ  ၂.၅ ဧ  ကအွာ  ့်  ရှ  

အ   ့်အ ကပခအ ကန  က ွာင့်ျေး က ွာင့်ျေး သင  ့် ည ံ  

 ုန ့်ထ ုတ့်လ ုြ ့် ှုန ှင  ့် 

ဆ ုင့်ကသွာ ြ  ုင့်ဆ ုင့် ှု 

ဆန ့်က  တ့်စ ့်၊ 

ြ ွဲခ ွဲစ ့်၊ ဆီစ ့်၊ 
ဆီစ ့်၊ ကစ ျေးဆ ငု ့် - - 

အ ဓ   စီျေးြ  ွာျေးကရျေး 

လ ုြ ့်င န ့်ျေး 
စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး စ ု ့်ြ    ျေးကရျေး 

လ  ့်လ ုြ ့်လ  ့် 

စွာျေး စွာရင့်ျေးင ှွာျေး 

  ွာျေး 

  ြ န ့်ျေး 
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အ က  ကာင်ျေး အ ရာ 

သတ်မ တ်စံန ှုေ ်ျေး 

အ ဆင်က ပက သာ 

အ ိမ်က ာင်စ  

အ လ ယ်အလ တ်ရ ိ 

က သာအိမ်က ာင်စ  
မ က  ပလည်ကသာ 

အ ိမ်က ာင်စ  

အ လ  ေမ် က  ပလ ည ်

က သာအိမ်က ာင်စ  

အ ိမ်က ာင်စ   ၃၅ ၂၉ ၅၈ ၆၉ 

ရင ့်ျေးပ စ့် … (၁) က  ျေးရ ွာလ ံုျေး ျွတ့် အ စည ့်ျေးအ ကဝ ျေးပြ  လ ုြ ့်ပခင ့်ျေး။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက် (အခက်အခ ၊ စ ိေ ်က ခေါ်မှုန  င ်အ ခာ ျေး)။       ။ အဓ   ဝ င ့်ကင  ရလြု ့်င န ့်ျေး သည့် 

စ  ု ့်ြ    ျေး ကရျေး ပဖစ ့်မြီျေး တ စ ့်ရ ွာ လံျုေး ၏ ဝ င ့်ကင  အကန အထွာ ျေး  ှွာ သွာ  န ့်အွာျေး ပဖ င  ့် အသင  ့်အတ င  ့်ရှ ြ ါ သည့်။ 

ဆင့်ျေး ရွဲခ  ့်ျေး သွာ ျေး အဆင ့် သတ ့် ှတ ့် ှုတ  င ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ ုအွာ ျေး လံျုေး ၏ ၁.၁%သ ည့် ဆင့်ျေးရွဲ  ပခင ့်ျေး န ှင  ့် 

အလ န ့်ဆင ့်ျေး ရွဲအ  ့်ကထွာ င ့်စ ုအဆင ့်ရှ   မြျီေး ၅၉%သည့် ခ  ့်ျေး သွာ သည ့်အဆင ့်၊ ၃၀%သည့် အလယ့် 

အလတ ့်အဆင ့် ရှ   သည့်ဟုသတ ့် ှတ ့်  သည့်။က  ျေး ရ ွာ တ  င ့် လယ့်ယွာ ကပ ြ  ုင့်ဆ ုင့် ှု၊လ ့်လှ ့်ျေး  ီ ှု၊ 

လယ့်ယွာ သုံျေး စ  ့် ရ ယွာ   ွာျေး ြ  ုင့်ဆ ုင့်   ှုက  ွာ င  ့် က  ျေး ရ ွာ စျီေး ြ  ွာ ျေး ကရျေး အကန အထွာျေး  ွှာ အသင  ့် 

အတ င  ့်က ွာ င ့်ျေး သည့်ဟုကပြွာ န  ငု ့်သည့်။ ခ  ့်ျေးသွာ ကသွာ လယ့်သ ွာ ျေး အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာျေး အပြ င ့် အပခွာ ျေး 

လယ့်သ ွာ ျေး အ  ့်ကထွာ င ့်စ ုအခ   ြို့ ှွာလည့်ျေး ဆန ့်က  တ ့်စ  ့်၊ ြ ွဲခ ွဲစ  ့်၊ ဆစီ  ့်၊ ဝ ါ က  တ ့်စ ့်  ွာ ျေး တ  င ့် 

လည့်ျေး ြ ါ ဝ င ့်ကဆွာင ့်ရ  ့်  သည့်။ အခ   ြို့အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာျေး  ွှာ ကင  ကခ ျေး ကသွာ အ  ့်ကထွာ င ့်စ ုန ှင  ့်အစ  ျုေး ရ 

ဝ န ့်ထ ့်ျေး ရှ သည ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာျေး အသင  ့်အတ င  ့်ရှ   သပဖ င  ့် အဆင့်ကပြ  ှုရှ   ြ ါ သည့်။ 

(၄.၂.၁)  စ ိ က်ပျ ိျေးန ိ ငက် သာ က  မဧ ရိယာ 

ဇယွာ ျေး (၆) က  ျေး ရ ွာ ၏စ  ု ့်ြ    ျေး ကပ ြ  ုင့်ဆ ုင့် ှု၊ကပ ယွာ ြ  ုင့်ဆ ငု ့်သည ့်အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု 

စ

ဉ် 

က  မပ ိ င်ဆိ င်မှု 

အ ရ ယ်အ စာျေး 

အ ိမ်က ာင်စ  

အ က ရအ တ က ်

အ ိမ်က ာင်စ   

% 

ဖ  ံွံ့ဖဖိ ျေးက ရျေးအ  မင ်

သတ်မ တ်ချက် 

၁ ကပ ယ ွာ ွဲ   ၇ ၄.၂ ကပ  ွဲ ယွာ ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ  ကအ ွာ ့်(၁ ဟတ့် တွာထ  ) ၃၂ ၁၉.၂ ဆင ့်ျေးရွဲသွာျေးကတွာင့်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ    ှ၅ ဧ  ထ   (၂ ဟတ့်တွာထ  ) ၁၀၁ ၆၀.၅ ကတွာင့်သငူ ယ ့် 
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စ

ဉ် 

က  မပ ိ င်ဆိ င်မှု 

အ ရ ယ်အ စာျေး 

အ ိမ်က ာင်စ  

အ က ရအ တ က ်

အ ိမ်က ာင်စ   

% 

ဖ  ံွံ့ဖဖိ ျေးက ရျေးအ  မင ်

သတ်မ တ်ချက် 

၄ ၅ ဧ   ှ၁၂.၅ ဧ    ွာျေး         

( ၅ ဟတ့်တွာထ  ) 
၂၇ ၁၆.၁၆% အ လ ယ ့်အလ တ့်စွာျေးကတွာင့်သူ 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အ ထ  ့် 

(၅ ဟတ့်တွာန ှင  ့် အ ထ  ့်) 
  ကတွာင့် သူက ီျေး 

 က ကျျေးရ ာရ ိအ ိမ်က ာင်စ   

စ စ ကပ ါင ်ျေး 
  

 

ရင ့်ျေးပ စ့် … (၁) အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - လ ယ ့်သ ွာျေး အ ုြ ့်စု၊  (၃) 

လ ယ ့်ယ ွာကပ စီ ံခန ့် ခ ွဲကရျေးန ှင ့်  စွာရင့်ျေးအ င ့်ျေးဦျေးစီျေးဌွာ န ၊ (၄) က  ျေးရ ွာအ ုြ ့်စု အ ုြ ့်ခ  ြ ့်ကရျေး ှျူျေးရံုျေး။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်(အခက်အခ ၊ စ ိေ ်က ခေါ် မှုန  င အ် ခာ ျေး) ။    ။ ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာတ  င ့် 

ကန ထ ုင ့်သည ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ ုအ  ွာျေး စ ု ွှာ ကတွာင ့်သူ  ွာ ျေး ပဖ စ ့်မြျီေး စ  ု ့်ြ    ျေးကပ (၅)ဧ   (ှ၁၂.၅)ဧ  အတ  င ့်ျေး 

ြ  ုင့်ဆ ုင့်သူ အလယ့်အလတ ့်အဆင ့်ရှ  အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု (၂၇)စ ု ရွာ ခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး( ၁၆.၁၆% )၊ ၂.၅ ဧ   ှ 

၅ ဧ  ထ  ကပ ယွာြ  ုင့်ဆ ုင့်သည ့်ကတွာ င ့်သူငယ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာ ျေး ှွာ (၁၀၁)စ ု ရွာ ခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး(၆၀.၅%)၊ 

ကပ ြ  ုင့်ဆ ုင့် ှုအန ည့်ျေး င ယ့်သွာ ရှ သည ့် ကတ ွာ င ့်သူအ  ့်ကထွာ င ့်စ(ု၃၂)စ ု ရွာ ခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး(၁၉.၂%)နငှ  ့် ကပ ယွာ  ွဲ  

လ ့်လုြ ့် လ ့်စ ွာ ျေး အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု(၇)စ ုရွာ ခ ုင ့်န ှုန ့်ျေး (၄.၂%) ခန  ့် ရှ ြါ သည့်။ 

(၄.၂.၂)    အဓ ိကသီျေးန  ံမျာ ျေးန  င်  အ  က်န ှုေ ်ျေး 

ဇယွာ ျေး (၇) အဓ   သီျေး န ှံ  ွာ ျေးန ှင ့်  အထ  ့်န ှုန ့်ျေး 

သီျေးန   ံ
စ စ  က ပ ါင ်ျေး 

စိ က ်ဧက 

တစ်ဧ က အ   က်န ှုေျ်ေး 
အ ကျ ိျေးအ  မတ်ရရ ိမှု (ေ ည်ျေး၊သင ်၊မ ျာျေး) 

ရ င်ျေးလ င်ျေးကဖ ာ ်ပချက် 

ယ ူ 

ေ စ် 

အ ေ ည်ျေး 

ဆံ ျေး 

အ မ ျာျေး 

ဆံ ျေး 

ပ ျှ မ ်ျေး 

မ ျှ 

 

စြ ါျေး ၆၁၆.၄၁ တင ့်ျေး ၄၀ ၇၀ ၆၀ ရွာ သီအလ ု ့်   ုျေးကလဝ သ  ှန့် န့် ှုရှ ြ ါ  
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သီျေးန   ံ
စ စ  က ပ ါင ်ျေး 

စိ က ်ဧက 

တစ်ဧ က အ   က်န ှုေျ်ေး 
အ ကျ ိျေးအ  မတ်ရရ ိမှု (ေ ည်ျေး၊သင ်၊မ ျာျေး) 

ရ င်ျေးလ င်ျေးကဖ ာ ်ပချက် 

ယ ူ 

ေ စ် 

အ ေ ည်ျေး 

ဆံ ျေး 

အ မ ျာျေး 

ဆံ ျေး 

ပ ျှ မ ်ျေး 

မ ျှ 

 

အ     ျေးအ ပ တ့်ရရှ  ှု  ွာျေး ရှ ြ ါသည ့်။ 

နှ ့်ျေး ၆၆ တင ့်ျေး ၈ ၁၀ ၉ ။ 

ြ ွဲက ီျေး ၆၀ တင ့်ျေး ၁၅ ၂၀ ၁၈ ။ 

ဝါ ၆၂ 
ြ  

ဿွာ 
၈၀ ၁၂၀ ၁၀၀ 

။ 

ကပ ြ ွဲ ၆၄ တင ့်ျေး ၂၀ ၃၀ ၂၅ ။ 

 ုလ ွာျေးြ ွဲ ၅၉ တင ့်ျေး ၁၅ ၁၈ ၁၇ ။ 

ြ ွဲတီစ  ့်ျေး ၆၅ တင ့်ျေး ၁၈ ၂၀ ၁၉ ။ 

 

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - လ ယ ့်သ ွာျေး အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ အဓ   စ  ု ့်ြ    ျေး သီျေးန ှံ ှွာ စ ြ ါျေး န ှင  ့်န ှ ့်ျေး ၊ ြ ွဲတ ီစ   ့်ျေး ၊ ြ ွဲက ီျေး ၊  ုလွာ ျေး ြ ွဲ  ု 

အဓ   ထွာ ျေး စ  ု ့် ြ    ျေး   သည့်။   ုျေး စြ ါ ျေးစ  ု ့်ဧ (၆၁၆.၄၁)ဧ  စ  ု ့်ြ    ျေး   ြါ သည့်။   ုျေး စ ြါ ျေး တ စ ့်ဧ   

ြ   ့်ျေး  ျှ အထ  ့်န ှုန ့်ျေး  ွှာ (၆၀)တ င ့်ျေး ၊  ုလ ွာ ျေး ြ ွဲ(၁၇)တ င ့်ျေး ၊ ြ ွဲက ီျေး(၁၈)တ င ့်ျေး ၊ ြ ွဲတ ီစ   ့်ျေး(၁၉)တ င ့်ျေး ၊ 

န ှ ့်ျေး(၉) တ င ့်ျေး တ  ု ထ  ့်ရှ   သည့်။ ကတ ွာ င ့်သူလယ့်သ ွာ ျေး   ွာ ျေး အတ   ့် စ ွာျေး ဝ တ ့်ကန ကရျေး ဖ ူလံု ှုရှ ြါ 

သည့်။ကတ ွာ င ့်သူအ  ွာ ျေးစ ုသည့် လယ့်ယွာ လုြ ့်င န ့်ျေး ခ င ့်အတ   ့် အလုြ ့်သ ွာ ျေး  လံုကလွာ  ့် ှု ပြ ဿ န ှာ 

   ု ရင ့်ဆ ုင့်ရတ တ ့်မြျီေး လုြ ့်အွာ ျေး ခြ  ု  ုကြ ျေး   ှ အလုြ ့်သ ွာ ျေး   ွာ ျေး    ု ဌွာ ျေး ရ ့်ျေး ရရှ န  ငု ့်   ွာ  ုန ့်   

စ ရ တ ့်ပ င  ့် ွာျေး   သည့်။ အခ   ြို့က တ ွာ င ့်သူ  ွာျေး ှွာ  အလုြ ့်သ ွာျေး ရှွာျေး ြ ါျေး  ှုန ှင  ့် ုန ့်  စ ရ တ ့်ပ င  ့်တ  ့် 

 ှုတ  ု   ု က  ွာ ့်လွှွာ ျေးန  ုင့်ရန ့် စ ြ ါ ျေးစ  ု ့်ရွာတ  င ့် က ွဲြ  ့်စ န စ ့်   ု   င ့်သုံျေး တ တ ့်  သည့်။ ကတ ွာ င ့်သူ  ွာ ျေး 

သည့် တ စ ့်ခါ တ စ ့်ရ ံ  ုျေး ရ ွာ သ န ့်ျေး  ှု  ညီ ျှပခင ့်ျေးတ  ု   ု ရင ့်ဆ ုင့်  ရသည့်။ ြ ွဲက ီျေး န ှင  ့်  ုလွာ ျေး ြ ွဲစ  ု ့်ခင ့်ျေး 

  ွာ ျေးတ  င ့်ဖ   ့်ြ  ျုေး   ကရွာ  ့် ှု  ု ြ  ု  ုကတ  ြို့ရမြျီေး ယင ့်ျေးဖ   ့်ြ  ုျေး   ွာ ျေး သည့် ြ  ုျေး သတ ့်ကဆျေးတ စ ့်ခ   ြို့  ုခံန  ုင့် 

စ   ့်ျေး ရှ   သပဖ င  ့်ကတ ွာင ့်သူ  ွာျေး အကန န ှင  ့် ထ ကရွာ  ့်ကသွာ ဖ   ့်စ ီျေးန ှ  ့်နငှ ့်ျေး ကရျေး စန စ ့်  ုလ ုလွာ ျေး ကန    
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သည့်။ 

(၄.၃)   က မ ျေး မျူ က ရျေးလ ပ ်ငေ ်ျေး 

ဇယွာ ျေး (၈) က  ျေး ပ ျူ ကရျေးန ှင ့်  င ါျေး လုြ ့်ငန ့်ျေး ကဆွာ င ့်ရ  ့် ှု အကပခအကန 

က မ  ျေး မ ျူက ရျေးန  င်  ငါျေးလ  ပင်ေ ်ျေး 
က မ  ျေး မ ျူက ရျေးန  င  ်ငါျေးလ  ပင်ေ ်ျေး 

လ  ပ်ကိ င်ကေ က သာ အ ိမ်က ာင်စ  
က ကာင်က ရ 

က မ  ျေး မ ျူက ရျေး 

န  ှာျေး ၁၀၇ ၂၅၀ 

န  ု စွာျေးန  ှာျေး   

 ျွွဲ   

ပ င ့်ျေး   

ပ ည ့်ျေး   

လ ွာျေး   

ဆ တ့်   

သ ုျေး   

ဝ  ့် ၅၀ ၇၆ 

   ့် ၁၁၄ ၉၅၃ 

ဘွဲ   

န  ှာျေးကန ှာ ့်   

ငါျေးလ  ပင်ေ ်ျေး 

င ါ ါ ါ ျေး န ့်   

ြ ုဇ န ့် န ့်   

ဂဏန ့်ျေး က  ျေးပ ျူကရျေးလ ုြ ့်င န ့်ျေး   

ကရခ    င ါ ျေးဖ  ့်ျေးလြု ့်င န ့်ျေး   
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က မ  ျေး မ ျူက ရျေးန  င်  ငါျေးလ  ပင်ေ ်ျေး 
က မ  ျေး မ ျူက ရျေးန  င  ်ငါျေးလ  ပင်ေ ်ျေး 

လ  ပ်ကိ င်ကေ က သာ အ ိမ်က ာင်စ  
က ကာင်က ရ 

  ့်ျေးလ  န ့် င ါ ျေးဖ  ့်ျေးလြု ့်ငန ့်ျေး   

ရင ့်ျေးပ စ့်… (၁) အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - လ ယ ့်သ ွာျေး အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ တ  င ့်ျေး က  ျေး ပ ျူ သည ့် တ  ရစ ဆွာ န ့်  ွာျေး   ွာ န  ှာျေး ၊ ဝ  ့်၊    ့် တ  ု  

က  ျေး ပ ျူ   ြ ါ သည့်။ န  ှာျေး က  ျေး ပ ျူ သည ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု ှွာ (၁၀၇)အ  ့်ပဖစ ့်မြီျေး အက ွာ င ့်ကရ (၂၅၀)က ွာ င ့်၊ 

ဝ  ့်က  ျေး ပ ျူ သည ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု ှွာ(၅၀)အ  ့်ပဖစ ့်မြီျေး အက ွာ င ့်ကရ(၇၆)က ွာ င ့်နငှ  ့်    ့်က  ျေး ပ ျူ သည ့် 

အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု ှွာ (၁၁၄)အ  ့်ပဖစ ့်မြျီေး အက ွာ င ့်ကရ (၉၅၃)က ွာ င ့် ၊ က  ျေး ရ ွာ တ  င ့်ျေး က  ျေး ပ ျူ ကရျေး 

လုြ ့်  ုင့်သည ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စနု ည့်ျေး ြ ါျေး   မြ ီျေး စ ီျေး ြ  ွာျေး ပဖစ ့် ဟုတ ့်ဘ ွဲ   သွာ ျေးစ ုတ စ ့်ြ  ုင့်တ စ ့်န  ုင့် 

က  ျေး ပ ျူ   ပခင ့်ျေး ပဖစ ့်ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ တ  င ့် င ါ ျေးက  ျေး ပ ျူ ကရျေး ကဆွာ င ့်ရ  ့်ရန ့် ကပ ကန ရွာ  ကပြ ကသွာ က  ွာ င  ့် 

င ါ ျေး က  ျေး ပ ျူ ကရျေးလုြ ့်ငန ့်ျေး   ွာ ျေး  ရှ  ပခင ့်ျေး ပဖ စ ့်ြ ါ သည့်။ 

(၄.၄)  စ ိ က်ပျ ိျေးက မ ျေး မျူက ရျေးမဟ တ်က သာ စ ီျေးပ ာ ျေးက ရျေးလ ပ ်ငေ ်ျေးကဏ္ဍ 

ဇယွာ ျေး (၉) စ  ု ့်ြ    ျေး က  ျေး ပ ျူ ကရျေး  ဟုတ ့်ကသွာ စ ီျေး ြ  ွာျေး ကရျေးလုြ ့်ငန ့်ျေး   ွာ ျေး 

စဉ် 
လ  ပ်ငေျ်ေးမ ျာျေး (  တ်က ေ ် လ ပ ်ငေျ်ေး 

န  င်  ဝေ ်ကဆာင်မှု)  

လ  ပ်ငေျ်ေး 

အ က ရအ

တ က် 

ဝ ေ် မ ်ျေး / 

အလ ပ ်သမ ာျေး 

အကရအတ က ်

မ ိသာျေးစ 

ဝ င် 

လ  ပ်အ ာျေး 

ရပ ်တည်န ိ င်မှု  

(ေ ိမ် ၊ လတ်၊  မ င် ) န  င ် 

ရ င်ျေးလ င်ျေးကဖ ာ ်ပချက် 

၁ သတတ တူျေးကဖ ွာ့်ကရျေး၊ က  ွာ ့်  

ထ ုတ့်လ ုြ ့်ကရျေး န ှင ့်  သဘွာဝ  

အ ရင ့်ျေးအ ပ စ့်  ွာျေး ထ ုတ့်လ ုြ ့်ပခင ့်ျေး 

    

၂ ထ ုတ့် ုန ့်လ ုြ ့်ငန ့်ျေး     

၃ လ ျှ ြ ့်စစ့်၊ ဓ ွာတ့်ကင  ြို့န ှင ့်  ကရကြ ျေး 

ကဝ ကရျေး 

    

၄ ကဆွာ ့်လ ုြ ့်ကရျေး၊ လ  ့်သ ွာျေး၊  

ြ န ့်ျေးရံ လ ုြ ့်င န ့်ျေး 

၁ ၁   

၅ ယ ွာဉ့်၊ စ ့်  ရ ယ ွာ၊ အ   ့်သုံျေး  

ြ စစည့်ျေး  ွာျေး ပြ င ့်ဆင ့်ကရျေး 

    

၆  ျွ ့်ျေး  င ့်ြ ည ွာရငှ ့်  ွာျေး (ဆြံ င ့်၊ 

အ လ ှပြ င ့်၊အြ ့်ခ  ြ ့်၊ အ င ့်ဂ င ့်န ီယ ွာ၊ 

သင ့်တန ့်ျေးကြ ျေးသူ) 

၂ ၂   
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၇ လ  ့်လ-ီလ  ့် ွာျေး 

ကရွာင့်ျေးဝ ယ ့်ကရျေး 

    

၈ ဟ ုတယ ့် န ှင ့်  စွာျေးကသွာ ့်ဆ ုင့် 

လ ုြ ့်င န ့်ျေး 

    

၉ ြ  ု ကဆွာင့်ကရျေး၊ သ ုကလ ှွာင ့်ကရျေး      

၁၀ ကင  ကခ ျေး ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု လ ုြ ့်ငန ့်ျေး  

(ဘဏ့် ၊ ကင  ကခ ျေးပခင ့်ျေးလ ုြ ့်င န ့်ျေး 

အ ြ ါ အဝ င ့် ကင က  ျေး ဝန ့်ကဆွာင ့် ှု 

လ ုြ ့်င န ့်ျေး) 

    

၁၁ အ  ့်ခခံကပ  ကရွာင့်ျေးဝယ့်ငှွာျေးရ ့်ျေးပခင့်ျေး 

န ှင ့်  ဆ ့်စြ ့်ကသွာ လ ုြ ့်ငန ့်ျေး  ွာျေး 

    

၁၂ ြ ည ွာကရျေး ၈ ၈   

၁၃   န ့်ျေး ွာကရျေး ၂ ၂   

၁၄ လ ူ ှုကရျေး လ ုြ ့်င န ့်ျေး  ွာျေး     

၁၅ အ ပခွာျေး  ုယ ့်ြ  ုင့်လြု ့်ငန ့်ျေးရှင ့်  ွာျေး 

(အ ထ  ့်ကဖ ွာ့်ပြြ ါ လြု ့်င န ့်ျေး  ွာျေး ှ

အြ) 

၇ ၁၅ ၅  

 စုစုကြ ါ င ့်ျေးအ သ ့်က  ျေးလ ုြ ့်ငန ့်ျေးလ ုြ ့်  ငု ့်သူဦျေးကရ                                                                      

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ စ ု ့်ြ    ျေးက  ျေးပ ျူကရျေး ဟုတ့်ကသွာ ဝ င ့်ကင  ရ 

လ ုြ ့်င န ့်ျေး  ွာျေး လ ုြ ့်  ငု ့်သူ အ ုြ ့်စု၊ လ ူင ယ ့် အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ တ  င ့် အပခွာ ျေး ဝ င ့်ကင  ရလုြ ့်င န ့်ျေး  ွာျေး ပဖ စ ့်ကသွာ ကန  စွာ ျေးအလုြ ့်  ွာ ျေး ၊ 

သယ့်ယူြ ု ကဆွာ င ့်ကရျေးဝ န ့်ကဆွာ င ့် ှု  ွာ ျေး ၊ အ စ  ုျေး ရဝန ့်ထ ့်ျေး လုြ ့်ငန ့်ျေးတ  ု ပဖ စ ့်  သည့်။ အပခွာ ျေး လုြ ့်င န ့်ျေး 

အ  ွာ ျေး စ ု ှွာ ရွာ သီဥတ ု၏လုြ ့်င န ့်ျေး အ    ျေး အစွာျေး အလ ု ့်တ   ့်ကပခ  ု ့် ှု အန ည့်ျေး အြ ါ ျေး  ှ အ သင  ့်အတ င  ့် 

အကန အထွာ ျေး တ  င ့်ရှ သည့်။ အပခွာ ျေး   ုယ့်ြ  ုင့်လြု ့်င န ့်ျေး ပဖ စ ့်ကသွာ စ ြ ါ ျေး က  တ ့်စ  ့်၊ ဆကီ  တ ့်စ  ့်လုြ ့်င န ့်ျေး 

တ  ု လည့်ျေး လုြ ့်  ုင့်  ြ ါ သည့်။ လ ့်လုြ ့်လ ့်စ ွာ ျေး အလုြ ့်  ွာျေး  ှွာစ  ု ့်ြ    ျေး ရွာ သီ  ွာျေး တ  င ့်သွာ အလုြ ့် 

အ  ုင့်  ွာ ျေး မြျီေး   န ့်အခ  န ့်  ွာ ျေးတ  င ့် အလုြ ့်အ   ုင့်  ှန ့်ပခင ့်ျေး က  ွာင  ့် ဝ င ့်ကင  ရန ည့်ျေးြ ါ ျေးြ ါ သည့်။ 

(၅) အက  ခခံအက ဆာ က်အဦျေးန င  ်ဝ ေ ်က ဆာ င်မှုမျာ ျေး 

 (၅.၁)  က စ ျျေး 
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ဇယွာ ျေး (၁၀)  ုန ့်စ ည့်နငှ ့်  ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု၊ ကစ  ျေး   ့်လ ့်လှ ့်ျေး  ီ ှု အကပခအကန 

က စျျေးက က်လက်လ မ်ျေးမမီ ှု 
အ ေ ီျေးဆံ ျေးက စျျေး 

(အ န ီျေးဆံုျေး တစ့်ခု  သု ွာကဖ ွာ့်ပြ ြ ါ ရန ့်) 

အ ကကျီေးစာျေးက စျျေးက က် 

(အ ဓ   တစ့်ခု  သုွာကဖ ွာ့်ပြ ြ ါ ရန ့်) 

ကစ ျေးအ  ည ့် (မ   ြို့/ ရ ွာ) သရ ့်မ   ြို့ ကစ ျေးက ီျေး သရ ့်မ   ြို့ ကစ ျေးက ီျေး 

ရ ွာ ှအ   ွာအ ကဝ ျေး (  ုင့်) 

(အ န ီျေးစြ ့်ဆံုျေး တစ့်ခု   ု

ခန  ့် ှန ့်ျေးမြ ီျေး ကရ ျေးခ ယ ့်ရန ့်) 

၀   ှ၁   ုင့်     ၁  ှ ၅   ုင့်     

၅   ှ၁၀   ုင့်  ၁၀   ှ၁၅   ုင့်  

၁၅   ုင့် အ ထ  ့်  Â 

၀   ှ၁၀   ုင့်    ၁၁  ှ ၂၀   ုင့် Â  

၂၁   ှ၃ ၀   ုင့်   ၃ ၀   ှ၅၀   ုင့်  

၅၁   ှ၁၀၀   ၁၀၀   ုင့် အထ ့်  

သယ ့်ယ ူြ  ု ကဆွာင့်ကရျေး    

န ည ့်ျေးလ  ့်ျေး  

ကပခလ  င ့် စ ့်ဘီျေး ဆ ုင့် ယ့်Â 

 ွာျေး/ကထ ွာ့်လ ွာဂ  ီ  Â  ရထ ွာျေး     

သုံျေးဘီျေးဆ ုင့် ယ့်        ကလ ှ    

စ ့်ကလ ှ  

ကပခလ  င ့် စ ့်ဘီျေး ဆ ုင့် ယ့် Â 

 ွာျေး/ကထ ွာ့်လ ွာဂ  ီ  Â  ရထ ွာျေး     

သုံျေးဘီျေးဆ ုင့် ယ ့်        ကလ ှ    

စ ့်ကလ ှ  

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ လ ယ ့်သ ွာျေး အ ုြ ့်စု၊ အ     ျေးသ ီျေး အ ုြ ့်စု၊ 

စ ု ့်ြ    ျေးက  ျေးပ ျူကရျေး ဟုတ့်ကသွာ ဝ င ့်ကင  ရလ ုြ ့်င န ့်ျေး  ွာျေး လ ုြ ့်  ငု ့်သူ အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ၏ အဓ   ထ  ့် ုန ့်  ွာ ျေး   ု သရ ့်မ   ြို့ ကစ  ျေး    ့်သ ု  

ြ  ု ကဆွာ င ့်ကရွာ င ့်ျေးခ ြ ါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ   ှ သရ ့်မ   ြို့သ  ု အ  ွာ အကဝ ျေး  ှွာ (၁၇)  ုင့် ခန  ့်ရှ မြ ီျေး  ွာ ျေး/ 

ကထွာ ့်လွာ ဂ /ီ ဆ ုင ့် ယ့် တ  ု ပဖ င  ့်သယ့်ယူြ ု ကဆွာ င ့်ပခင ့်ျေး ပဖ စ ့်ြ ါ သည့်။  

 (၅.၂)  က ကျျေးရ ာ ၏ လမ ်ျေးပေ ်ျေးဆက်သ ယ်ကရျေးအက  ခအက ေ 

ဇယွာ ျေး (၁၁) က  ျေး ရ ွာ ၏ လ ့်ျေးတ ည့်ရှ  ှု အကပ ခအကန 

လ မ ်ျေး အ မ ျ ိျေး အ စာျေး အ မ ျ ိျေးအ စာျေး  အ ရည်အ က သ ျေး 
ရာသီအ လ ိ က် 

သံ ျေးစ  န ိ င်မှု 

လ မ ်ျေးအ ရ ည ်

(မ ိ င)် 

ရ ွာတ င ့်ျေးလ  ့်ျေး 
၁ Â   ၂    ၃ 

၄    ၅ 
က ွာ င ့်ျေး Â သင  ့်      ည ံ     

ြ  င ့် လင ့်ျေး ရွာ သီ  

တစ့်နှစ့်ြ တ့်လုံျေး 

၀ − ၁   ုင့်       Â 

၁− ၅   ုင့်        

၅ − ၁၀   ုင့်      

၁၀   ုင့်အထ ့် 

ခ ဉ့်ျေး ြ ့်လ  ့်ျေး 
၁ Â    ၂    

၃ ၄    ၅ 
က ွာ င ့်ျေး  သင  ့်      ည ံ   Â 

ြ  င ့် လင ့်ျေး ရွာ သီ Â 

တစ့်နှစ့်ြ တ့်လုံျေး 

၀ − ၁   ုင့်        

၁− ၅   ုင့်       Â 
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လ မ ်ျေး အ မ ျ ိျေး အ စာျေး အ မ ျ ိျေးအ စာျေး  အ ရည်အ က သ ျေး 
ရာသီအ လ ိ က် 

သံ ျေးစ  န ိ င်မှု 

လ မ ်ျေးအ ရ ည ်

(မ ိ င)် 

၅ − ၁၀   ုင့်      

၁၀   ုင့်အထ ့် 

ရ ွာခ င ့်ျေးဆ ့်လ  ့်ျေး 
၁     ၂    

၃ ၄    ၅ 
က ွာ င ့်ျေး သင  ့်      ည ံ    

ြ  င ့် လင ့်ျေး ရွာ သီ  

တစ့်နှစ့်ြ တ့်လုံျေး 

၀ − ၁   ုင့်       Â 

၁− ၅   ုင့်        

၅ − ၁၀   ုင့်      

၁၀   ုင့်အထ ့် 

ရင ့်ျေးပ စ့်… ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု။ 

မ တ်ချက်။    ။ကပ သွာျေးလ ့် ျေး - ၁၊   က  ွာ ့် ခင့် ျေးလ ့် ျေး - ၂၊  က  ွာ ့်ကခ ွာလ ့် ျေး - ၃၊   န့် ရစ့်လ ့်ျေး - ၄၊  တတ ရွာလ ့်ျေး - ၅ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။ ။ ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ သ ည့် သရ ့်- င ့်ျေး တ ုန ့်ျေး  ွာျေး လ ့်ျေး က ီျေး အတ  ုင့်ျေး (၁၂)  ုင့်  

  ွာ ကဝ ျေး ကသွာ    ျီေး ြ င ့်ြ-ုကရွှေြ န ့်ျေး   ုင့်ျေး လ ့်ျေး က  ျေး ရ ွာ ခ င ့်ျေး ဆ ့်လ ့်ျေး  ကြေါ်   ှ က  ျေး ရ ွာ သ ု (၂  ုင့်၅ 

ဖ ွာ လံ)ု ဝ င ့်ရြါ သည့်။က  ျေး ရ ွာ တ  င ့်ျေး လ ့်ျေး   ွာ ျေး  ှ ကပ သွာ ျေး လ ့်ျေး အဆင ့်သွာ ရှ မြီျေး   ုျေး ရ ွာ သီတ  င ့် 

ရ ံြို့ဘ   ့်  ွာျေး ပဖ စ ့်ကြ ေါ် မြျီေး ြ  င  ့်လင ့်ျေး ရ ွာ သီ၌ သွာသ ွာ ျေး လွာ ရလ ယ့် ူြ ါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ ၏အကရှြို့ ဘ  ့်တ  င ့် 

ရှ ကသွာ ကတ ွာ ပ င ့်ဘွာ-ရ ွာ သစ ့်-ဘ န  ့်ပြ င ့်က  ျေးရ ွာ ခ င ့်ျေး ဆ ့်လ ့်ျေး ကပ သွာ ျေး လ ့်ျေး တ စ ့်လ ့်ျေးလည့်ျေး ရှ ြါ 

သည့်။အဆ ုြ ါ လ ့်ျေး  ှွာ ြ  န ့်ျေး ကခ ွာ င ့်ျေး အွာ ျေး န ှစ ့်   ့်ပဖတ ့်သန ့်ျေး သ ွာျေး လွာ ပခင ့်ျေး ၊   ုျေး တ  င ့်ျေး  ွာ လတ  င ့် 

သ ွာ ျေး လွာ၍  ရပခင ့်ျေး က  ွာင  ့် ြ  င  ့်လင ့်ျေး ရွာ သီ သှွာ သ ွာ ျေး လွာ   ြ ါ သည့်။ ထ ုလ ့်ျေး ှွာ (၃)  ုင့် ကဝ ျေး မြ ီျေး 

သရ ့်- င ့်ျေး လှလ ့်ျေး  က ီျေး ကရွာ  ့်ရှ  ွာ သရ  ့်မ   ြို့သ  ု (၁၄)  ုင့်ခန  ့်   ွာ ကဝ ျေး ြါ သည့်။  

(၅. ၃)  က ရက  ကာ င်ျေး သယ်ယူပိ  က ဆာ င်က ရျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၂) ကရက  ွာ င ့်ျေး သယ့်ယူြ ု ကဆွာ င ့်ကရျေး (အသုံျေး  ပြ  ြါ   အ  ွာ အကဝ ျေး (  ုင့်) အ   ့်ကအွာ  ့် 

ရှ  အ သံ ျေးမ  ပ ပ ါ အ    ့်တ င ့်  ပခစ့်ြ ါ)။  

သယ်ယူပိ  က ဆာင်ကရျေး Nearest town အ က ာအ က ဝျေး  (မ ိ င)် ရာသီအ လ ိ က် သံ ျေးစ  န ိ င်မှု 

ပ စ့်က  ွာင့်ျေး 

၀   ှ၁၀   ုင့်       

၁၁   ှ၂၀   ုင့်      

၂၁   ှ၅၀   ုင့်     

ြ  င ့် လ င ့်ျေးရွာသီ      တစ့်န ှစ့်ြ တ့်လ ံုျေး   
 
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သယ်ယူပိ  က ဆာင်ကရျေး Nearest town အ က ာအ က ဝျေး  (မ ိ င)် ရာသီအ လ ိ က် သံ ျေးစ  န ိ င်မှု 

၅ ၀   ုင့် အ ထ  ့်  

အ သုံျေး ပြ  ြါ      

 

ြ င ့်လ ယ ့်ကရက  ွာင့်ျေး 

၀   ှ၁၀   ုင့်      

၁၁  ှ ၂၀   ုင့်     

၂၁   ှ၅၀   ုင့်     

၅ ၀   ုင့် အ ထ  ့်  

အ သုံျေး ပြ  ြါ      

ြ  င ့် လ င ့်ျေးရွာသီ      

တစ့်န ှစ့်ြ တ့်လ ံုျေး    

ရင ့်ျေးပ စ့်… ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ သည့်  ုန ့်ျေး တ  င ့်ျေး ြ  ငု ့်ျေး က  ျေး ရ ွာ ပဖစ ့်သည ့်အတ   ့် ကရလ ့်ျေး ခရျီေး 

အွာ ျေး အသုံျေး ပြ  သ ွာ ျေးလွာ ပခင ့်ျေး  ရှ ြ ါ ။  ွာ ျေး ပဖ င  ့်သွာ သ ွာ ျေး လွာ   ြါ သည့်။ 

 

 

(၅.၄)  သယ်ယူပိ  က ဆာ ငက် ရျေးယာ ဉ်မျာ ျေးန  င်  ဝ ေက် ဆာ င်မှုမျာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၃) သယ့်ယူြ ု ကဆွာ င ့်ကရျေး ယွာ ဉ့်  ွာ ျေး 

ယာဉ်အ မ ျ ိျေး 

အ စာျေး 

က လ  ၊ 

သမ ဘာေ ် 

စက်

က လ   

စက ်

ဘီျေး 

က မ ာက် တာ် 

ဆိ င်ကယ ်

သံ ျေးဘီျေး 

ဆိ င်ကယ ်

က  ာ ်

လ ာဂျ ီ
ကာျေး 

 မင်ျေး 

လ  ည်ျေး 
န  ှာျေးလ  ည်ျေး 

အ က ရအ တ က ် - - ၃၂ ၉၄ - ၁ ၂ - ၁၁၉ 

ရင ့်ျေးပ စ့်…အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ အတ  င ့်ျေး ကန ထ ုင ့်သည ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာ ျေး ၏ သယ့်ယူြ ု ကဆွာ င ့်ကရျေး 

ယွာ ဉ့်  ွာ ျေး ြ  ုင့်ဆ ုင့် ှုအကန ပဖ င  ့် ဆ ုင ့် ယ့်(၉၄)စ ီျေး ၊  စ  ့်ဘ ီျေး (၃၂)စ ီျေး ၊  ွာ ျေး (၂)စ ီျေး ၊ ကထွာ ့်လွာ ဂ နီ ှင  ့် 

န  ှာ ျေးလှည့်ျေး (၁၁၉)စ ီျေး ြ  ုင့်ဆ ုင့်  ြ ါ သည့်။ 
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 (၅.၅)  လျှပ်စ စမ်ီျေးရရ ိမှု 

ဇယွာ ျေး (၁၄) လျှြ ့်စ စ ့် ီျေး ရရှ  ှု အကပခအကန 

ရင်ျေး မ စ် အ ိမ်က ာင်စ  

 ဟွာဓ ွာတ့်အ ွာျေးလ  ုင့်ျေး  

ဆ ုလ ွာစန စ့်  ၁၅ 

အ ကသျေးစွာျေးကရအ ွာျေးလ ျှ ြ ့်စစ့်  

ေဇီယ ့်သုံျေးအ င ့်ဂ င ့် ၁၅၆ 

ကလ စ  ့်ျေးအ င ့်  

ဇီဝ ကလ ွာင့်စွာ  

အ     ျေးအ  ည ့်ခ ွဲပခွာျေး ကဖ ွာ့်ပြ ပခင ့်ျေး ပြ  န  ငု ့်ကသွာ 

လ ျှ ြ ့်စစ့်ဓ ွာတ့်အ ွာျေးကြ ျေးစန စ့် 
 

လ ျှ ြ ့်စစ့် ီျေး အ သုံျေး ပြ  န  ုင့်ကသွာ ၆ 

ရင ့်ျေးပ စ့်… (၁) အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ အတ  င ့်ျေး ကန ထ ုင ့်သည ့် အ  ့်ကထွာ င ့်စ(ု၁၆၇)စ ုအန ့် ( ၁၅၆) 

အ  ့် ှွာ ြ ုဂဂလ  ြ  ုင့် ေီဇယ့်အင ့်ဂ င ့် ီျေး စ  ့်  ှ (၇:၀၀) (ှ၉:၀၀)ထ တ စ ့်လ(၃၀၀၀)ပဖ င  ့် ီျေး ရယူ သုံျေး စ  ွဲ   

မြ ီျေး တ စ ့်အ  ့်သုံျေး ဆ ုလွာ  ီျေး အသုံျေး ပြ  သည ့်အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာျေး  ှွာ(၁၅)၊   န ့်(၆)အ  ့် ှွာ ဖ ကယွာ င ့်ျေးတ  ုင့် 

 ီျေး   ုသွာ အသုံျေး ပြ    ြ ါ သည့်။ 

 

 (၅.၆)  ဆက်သ ယ်ကရျေးန  င်  သတ င်ျေးအချက်အ လက်ဆိ င်ရာ ေ ည်ျေးပညာ 

ဇယွာ ျေး (၁၅) ဆ ့်သ ယ့်ကရျေး န ှင ့်  သတ င ့်ျေး အခ  ့်အလ ့် န ည့်ျေး ြ ညွာ အကပခအကန   

စဉ် ဖ  ေ ်ျေး က ရေယီိ  တီဗ  ီ

အ က ရအ တ က ် ၂၅၁ ၄၀ ၉၃ 
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ရင ့်ျေးပ စ့်… အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ ကနအ  ့်ကထွာ င ့်စ ုအ  ွာ ျေးစ ု ွှာ တ ယ့်လီဖ ုန ့်ျေး   ွာ ျေး ြ  ုင့်ဆ ုင့်  မြ ီျေး 

ဖ ုန ့်ျေး(၂၅၁) လံုျေး ၊ကရ ေီယ ု (၄၀)လံုျေး နငှ  ့် တ ီဗ   ီ (၉၃)လံုျေး ြ  ုင့်ဆ ုင့်  ပခင ့်ျေး က  ွာ င  ့် သတ င ့်ျေး အခ  ့်အလ ့် 

န ှင  ့် ဆ ့်သ ယ့်ကရျေး အကပခအကန အတ န ့်အသင  ့် က ွာ င ့်ျေး   န ့်ြ ါ သည့်။   ုဘ  ုင့်ျေးဖ ုန ့်ျေး ဆ ့်သ ယ့်ကရျေး   ု 

ကစ  ျေး    ့်န ှင  ့်အပခွာျေး လူ ှုဝ န ့်ကဆွာင ့် ှုလြု ့်င န ့်ျေး  ွာ ျေး ၊လ ့်လှ ့်ျေး  ီအသုံျေး ပြ  န  ုင့်ြါ သည့်။ အင ့်တ ွာ န  ့် ှ 

သတ င ့်ျေး အခ  ့်အလ ့်   ွာ ျေး ၊ ြ ညွာ ကရျေး ၊ စ ီြ  ွာ ျေး ကရျေး ၊ စ  ု ့်ြ    ျေး ကရျေး စ သည ့်ကလ လွာ အသုံျေး ပြ   ှုရရှ သည ့် 

အတ   ့် က  ျေး ရ ွာ ကန ပြ ည့်သူ  ွာျေး ဗ ဟုသုတ တ  ုျေး ြ  ွာ ျေး လွာ ြ ါ သည့်။ 

(၆)   ပညာ က ရျေး 

(၆.၁) က ကျာ င်ျေးတ က်န ှုေ ်ျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၆) က  ွာ င ့်ျေးတ  ့်န ှုန ့်ျေး 

ပ ညာကရျေးအ ဆင် အ တေ ်ျေး ကျာျေး မ က ပ ါင ်ျေး 

 ူလ တန ့်ျေး  ၂၇ ၃၀ ၅၇ 

အ လ ယ ့်တန ့်ျေး  ၁၄ ၁၃ ၂၇ 

အ ထ  ့်တန ့်ျေး  ၈ ၁၅ ၂၃ 

တ ကသ ုလ ့်/က ွာလ  ြ ့် ၁ ၈ ၉ 

ရင ့်ျေးပ စ့် … (၁) က  ွာင့်ျေးဝ င ့်စွာရင့်ျေး၊ (၂) ဆယ ့်အ   ့် ှျူျေး  ွာျေး။ 

မ  တ်ချက်။    ။ဤဇယ ွာျေး  ု ပဖ ည  ့်သ င ့်ျေးရွာတ င ့် ပြ ည ့်ကထ ွာင့်စုသ မတ ပ န ့် ွာန  ုင့်င ံကတွာ့်အ စ ုျေးရ၊ ြ ည ွာကရျေးဝ န ့်က ီျေး 

ဌွာန   ှ အ သ အ  ှတ့်ပြ  ထ ွာျေးကသွာ စွာသင ့်က  ွာင့် ျေး  ွာျေး၊ တ ကသ ုလ ့်က ွာလ  ြ ့်  ွာျေးတ င ့် ြ ည ွာတ ့်ကရွာ ့်ကန 

သူ  ွာျေး  ုသွာ ပဖ ည  ့်သ င ့်ျေးရန ့်ပဖ စ့်ြါ သည ့်။ ၄ င ့်ျေးအ ပြ င ့် “ ဘ ေ ်ျေးကကီျေးက ကျာင်ျေး သင်ပညာကရျေး”   ု သင ့်ယ ူဆည ့်ျေးြ ူျေး 

ကန ကသွာ က  ွာင့်ျေးသူ/သွာျေး  ွာျေး  ု အ က  ခခံပညာဦျေးစီျေးဌာေ မ   သတ်မ တ် ာျေးက သာ ပ ညာကရျေးစေ စ်/အ ဆင ် 

သတ်မ တ်ချက်မျာျေးန  င ် အ ည ီ သတ့် ှတ့်ပဖ ည  ့်သ င ့်ျေးရန ့် ပဖ စ့်ြ ါ သည ့်။  

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ ၏ စ ွာ သင ့်က  ွာ င ့်ျေး ှွာ အလယ့်တန ့်ျေး က  ွာင ့်ျေး ပဖစ ့်ြါ သည့်။ လ ့်ရှ  

အတ န ့်ျေး တ  ့်ကရွာ  ့်သင ့်ယူကန သူဦျေးကရ ှွာ  ူလတ န ့်ျေး တ  င ့် စ ုစ ုကြ ါင ့်ျေး က  ွာင ့်ျေး သွာ ျေး/သူ (၅၇)ဦျေး ၊ 

အလယ့်တ န ့်ျေး တ  င ့် စ ုစ ုကြ ါ င ့်ျေး က  ွာ င ့်ျေး သွာျေး/သူ (၂၇)ဦျေး ၊ က  ျေး ရ ွာ   ှ မ   ြို့သ  ု အထ ့်တ န ့်ျေး သ ွာ ျေး ကရွာ  ့် 

သင ့်ယူကန ကသွာ က  ွာင ့်ျေး သွာျေး/သူစ ုစ ုကြ ါင ့်ျေး(၂၃)ဦျေး ရှ မြီျေး တ  ကသ ုလ့်/ က ွာ လ ြ ့် တ  ့်ကရွာ  ့်ကန ကသွာ 
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က  ွာ င ့်ျေး သွာျေး/သူ  ွာ ျေး (၉)ဦျေး တ  ု သည့် အသီျေး သီျေး ြ ညွာ   ွာ ျေး ကလ လွာ ဆည့်ျေး ြျူေး   ြ ါ သည့်။  

(၆.၂)    စ ာ သင်က ကျာ င်ျေးက ဆာ င ်အက  ခအက ေ န  င  ်ဝ ေက် ဆာ င်မှုမျာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၇) စ ွာ သင ့်က  ွာ င ့်ျေး ကဆွာင ့် အကပခအကန န ှင  ့် ဝ န ့်ကဆွာ င ့် ှု  ွာျေး 

အ က  ကာင်ျေးအ ရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ က  ွာင့်ျေးအ ဆင ့်  

 ူလတန့်ျေး                   
 ူလ န့်                 
အ လယ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ)  
အ လယ့်တန့်ျေး       
အ ထ ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ)  
အ ထ ့်တန့်ျေး       

 ူလတန့်ျေး                   
 ူလ န့်                 
အ လယ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ)  
အ လယ့်တန့်ျေး       
အ ထ ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ)  
အ ထ ့်တန့်ျေး       

 ူလတန့်ျေး                   
 ူလ န့်                 
အ လယ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ)  
အ လယ့်တန့်ျေး       
အ ထ ့်တန့်ျေး(ခ ွဲ)  
အ ထ ့်တန့်ျေး       

 

ခ။ ရ ွာ  ှအ   ွာအ ကဝ ျေး (  ုင့်) 

၀   ှ၁   ုင့်           

၁   ုင့်   ှ၃   ုင့်      

၁၅   ုင့်  ှ ၂၀   ုင့်  

၂၀   ုင့် အ ထ ့်    

၀   ှ၁   ုင့်           

၁   ုင့်   ှ၃   ုင့်      

၁၅   ုင့်  ှ ၂၀   ုင့်  

၂၀   ုင့် အ ထ ့်    

၀   ှ၁   ုင့်           

၁   ုင့်   ှ၃   ုင့်      

၁၅   ုင့်   ှ၂၀   ုင့်  

၂၀   ုင့် အ ထ ့်    

ဂ။ သယ ့်ယ ူြ  ု ကဆွာင့်ကရျေးဝန ့်ကဆွာင ့် ှု  

ကပခလ င ့်                 
စ ့်ဘီျေး               

ဆ  ုင့် ယ့်                
 ွာ ျေး                   

ကပခလ င ့်                
စ ့်ဘီျေး               

ဆ  ုင့် ယ့်                
 ွာ ျေး                   

ကပခလ င ့်                
စ ့်ဘီျေး               

ဆ  ုင့် ယ့်                
 ွာ ျေး                   

ဃ။ စွာသင ့်က  ွာင့်ျေး၏ စုစုကြ ါ င ့်ျေး 
   ့်ျေးခင ့်ျေးဧ ရ ယ ွာ (စတုရန ့်ျေးကြ)* 

   

င။ အ   ုျေး၊ န ံရံ၊ အ ခင ့်ျေး အ ရည ့်အ ကသ ျေး က ွာင ့်ျေး  သင  ့် ညံ  က ွာင ့်ျေး  သင  ့် ညံ  က ွာင ့်ျေး  သင  ့် ညံ  

စ။ က  ွာင့်ျေးသုံျေး ြ ရ ကဘွာဂ 
လ ံုကလ ွာ ့် ှု  

လုံကလွာ  ့် ှုရှ သည ့် 

 လုံကလွာ  ့်ြ ါ       

လုံကလွာ  ့် ှုရှ သည ့် 

 လုံကလွာ  ့်ြ ါ       

လုံကလွာ  ့် ှုရှ သည ့် 

 လုံကလွာ  ့်ြ ါ       

ဆ။ က  ွာင့်ျေးအ   ့်သွာ အ ကပခအ ကန 
က ွာ င ့်ျေး     သင  ့်   

ည ံ              ရှ     

က ွာ င ့်ျေး     သင  ့်   

ည ံ              ရှ     

က ွာ င ့်ျေး     သင  ့်   

ည ံ              ရှ     

စျ။ က  ွာင့်ျေးအ ွာဟွာရတ ု ့်က ျွျေး ှု  
တ  ု ့်က ျွ ျေး  ှုရှ သည ့် 

တ  ု ့်က ျွ ျေး  ှု  ရှ ြ ါ  

တ  ု ့်က ျွ ျေး  ှုရှ သည ့် 

တ  ု ့်က ျွ ျေး  ှု  ရှ ြ ါ  

တ  ု ့်က ျွ ျေး  ှုရှ သည ့် 

တ  ု ့်က ျွ ျေး  ှု  ရှ ြ ါ  
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အ က  ကာင်ျေးအ ရာ  (၁) (၂) (၃) 

ဇ။ က  ွာင့်ျေးဆရွာ/  ဦျေးကရ  က ျ ာ ျေး မ ကပ ါင်ျေး က ျ ာ ျေး မ ကပ ါင်ျေး က ျ ာ ျေး မ ကပ ါင်ျေး 

အ စ ုျေးရခန ့်  ၂ ၆ ၈       

က  ျေးရ ွာခန ့်           

ရင ့်ျေးပ စ့် … (၁) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ (၂)   ဘဆရွာအ သင ့်ျေး။ 

မ  တ်ချက်။      ။ က  ျေးရ ွာတ င ့် စွာသင ့်က  ွာင့်ျေး ရှ ြ ါ   ( ၊ ခ၊ ဂ)   ုသွာ ကပဖ ဆ ုရြ ါ  ည ့်။ စွာသ င ့်က  ွာင့်ျေး၏ 

စုစုကြ ါ င ့်ျေး   ့်ျေးခင ့်ျေးဧ ရ ယ ွာ (စတုရန ့်ျေးကြ = အလ  ွာျေး × အ န)ံ သည ့် စွာသင ့် က  ွာင့်ျေးတစ့်က  ွာင့်ျေးအ တ င ့်ျေးရှ  

က ကျာင်ျေး အ က ဆာကအ် ဦအ ာျေးလ ံ ျေး၏ စ စ ကပ ါင ်ျေးဧ ရိယာကိ  ဆ ုလ  ုသည ့်။  

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ ရှ  အလယ့်တ န ့်ျေးက  ွာ င ့်ျေး သွာ ျေး/သူ စ ုစ ုကြ ါ င ့်ျေး (၈၄)ဦျေး ရှ ြါ သည့်။ 

 ူလတ န ့်ျေး န ှင  ့် အလယ့်တ န ့်ျေး    ု ကြ ၆၀×ကြ ၃၀ အရ ယ့်ရှ သ ြ ့်  ုျေး ၊ အုတ ့်န ံရံ ွာ န ှင  ့် အဂဂကတ အခင ့်ျေး 

က  ွာ င ့်ျေး ကဆွာင ့် ၂ ကဆွာ င ့်နငှ  ့် ကြ ၆၀× ကြ ၃၀ ြ  ဉ့်ခင ့်ျေး ၊ ြ  ဉ့် ွာ ၊သ ြ ့်  ုျေး အကဆွာ င ့် (၁)ကဆွာ င ့် တ  ု တ  င ့် 

သင ့်  ွာ ျေး လျှ ့်ရှ မြ ီျေး က  ွာင ့်ျေး ကဆွာင ့်  ွာျေး ၏အသင  ့်အတ င  ့် ှွာ က ွာင ့်ျေး  န ့်လျှ ့်ရှ ြါ သည့်။ က  ွာ င ့်ျေး သုံျေး 

ြ ရ ကဘ ွာ ဂြ စ စည့်ျေး   ွာျေး ပြ ည ့်ပြ ည ့်စ ံစု ံ ု လံုလံုကလွာ  ့်ကလွာ  ့် ရှ ြါ ။က  ွာ င ့်ျေးတ  င ့် က  ွာ င ့်ျေး သွာျေး/သူ 

အင ့်အွာ ျေး အခ   ျေး နငှ  ့်ဆရွာ/ အင ့်အွာ ျေး န  ှုင ့်ျေး ယှဉ့်လ င ့် ဆရွာ/  အင ့်အွာ ျေး  ှွာန ည့်ျေးြ ါျေး ကန က  ွာ င ့်ျေး ကတ  ြို့ရှ ရ 

ြ ါ သည့်။ 

(၇)   ကျေ ်ျေးမာ က ရျေး 

(၇.၁)    အ ဖစ ်မျာ ျေးက သာ က ရာ ဂါမ ျာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၁၈) အပဖ စ ့်  ွာျေး ကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာျေး 

# က ရာဂါ ပ ျံွံ့ န  ံ မ ှု/ ဖစ်ပ ာျေးမ ှု 

၁ ဝ  ့်ျေးြ   ့်ဝ  ့်ျေးကလ ျှ ွာ ပ င  ့်             န    ့်       ရှ  

၂ ကသ ျေးလ  န ့်တုြ ့်က  ျေး ပ င  ့်        န    ့်  ရှ  

၃ င ှ ့်ဖ  ွာျေး ပ င  ့်        န    ့်   ရှ  

၄ အ သ ့်ရှျူလ  ့်ျေးက  ွာင ့်ျေး  ူျေးစ ့်ကရွာဂါ ပ င  ့်        န    ့်   ရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င့် ှတဆင့်   ူျေးစ ့်န ု င့်ကသွာကရွာဂါ  ွာျေး ပ င  ့်        န    ့်   ရှ  
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# က ရာဂါ ပ ျံွံ့ န  ံ မ ှု/ ဖစ်ပ ာျေးမ ှု 

၆ တီဘီ ပ င  ့်        န    ့်   ရှ  

၇ ဆီျေးခ    ပ င  ့်        န    ့်   ရှ  

၈ ကသ ျေးတ ုျေး ပ င  ့်        န    ့်   ရှ  

၉ အသ ည ့်ျေးကရွာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပ င  ့်             န    ့်               ရှ  

၁၀  အ ွာဟွာရ ခ   ြို့တွဲ  ှု     ပ င  ့်             န    ့်               ရှ  

၁၁ အ ပခွာျေး  ူျေးစ ့်န  ုင့်ကသွာ ကရွာဂါ  ွာျေး     ပ င  ့်             န    ့်               ရှ  

ရင ့်ျေးပ စ့် … (၁) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ အ     ျေးသ ီျေး အ ုြ ့်စု (၂) က  ျေး လ  ့်  န ့်ျေး ွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာကရျေး ဌွာန ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ တ  င ့် က  ျေး လ ့်  န ့်ျေး  ွာ ကရျေး ဌွာန ခ ွဲ ကဆျေး ကြျေး ခန ့်ျေးရှ ြါ သည့်။ 

က  ျေး ရ ွာ သူ က  ျေး ရ ွာ သွာျေး   ွာ ျေး အတ   ့်   န ့်ျေး  ွာ ကရျေးဝ န ့်ကဆွာင ့် ှုတ  ု န ှင  ့် လ ့်လှ ့်ျေး  ီ ှုရှ ြါ သည့်။ 

က  ျေး ရ ွာ တ  င ့်တ ခါ တရံအပဖ စ ့်  ွာ ျေး ကသွာ ကရွာဂါ   ွာ ျေး ပဖ စ ့်ကသွာ ဝ  ့်ျေး ြ   ့်ဝ  ့်ျေး ကလျှွာ ကရွာ ဂါ ၊ ကသ ျေး လ န ့် 

တ ုတ ့်က  ျေး ကရွာ ဂါ ၊ င ှ ့်ဖ  ွာ ျေး ကရွာ ဂါ တ  ု ပဖစ ့်ြ  ွာ ျေး   မြ ီျေး အန ည့်ျေး အ  င့်ျေး ကတ  ရကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာျေး အကန ပဖ င  ့် 

တ ီဘ ီကရွာ ဂါ ၊ ဆျီေး ခ   ကရွာ ဂါ ၊ ကသ ျေး တ  ုျေး ကရွာ ဂါတ  ု ပဖ စ ့်ြ  ွာ ျေး ှုအွာ ျေး ကတ  ြို့ရြါ သည့်။ အပခွာ ျေး HIV/ AIDS 

ခုခံအွာ ျေး   ဆင ့်ျေး သည ့်ကရွာ ဂါ   ွာျေး ပဖ စ ့်ြ  ွာျေး  ှု လံျုေး ဝ  ရှ ြါ ။ 

(၇.၂)   လ ေ ်ခ  ကသာ (၁၂) လအတ  င်ျေး ကာ က ယ်ကဆျေး ိ ျေးန  ံမှု 

ဇယွာ ျေး (၁၉)  လ န ့်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ  င ့်ျေး  ွာ   ယ့်ကဆျေး ထ ုျေး န ှ ံ ှု 

စ

ဉ် 

ကာ က ယ်ကဆျေး ိ ျေး ခင်ျေး (ရှ ၊  ရှ  အ  ှန ့်ပခစ့်ရန ့်) ရ  ိ မ ရ ိ 

၁ အ ဆုတ့်ကရွာဂါ   

၂ ဆံုဆ  ု၊    ့်ညြှွာ၊ က ျေးခ ငု ့်နငှ ့်  အ သည ့်ျေးကရွာင့် အ သွာျေးဝ ါ   

၃ ြ  ုလ ီယ  ုကရွာဂါ   
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စ

ဉ် 

ကာ က ယ်ကဆျေး ိ ျေး ခင်ျေး (ရှ ၊  ရှ  အ  ှန ့်ပခစ့်ရန ့်) ရ  ိ မ ရ ိ 

၄ က ျေးခ ငု ့် (  ုယ့်ဝန ့်ကဆွာင ့်  ွာလ အ တ င ့်ျေး)   

၅ ဝ  ့်သ ့်ကရွာဂါ   

၆ အ ပခွာျေး စုကြ ါ င ့်ျေး ွာ  ယ ့်ကဆျေး ထ  ုျေးန ှံ ှု   

၇ အ ွာဟွာရ  ှတ့်တ ့်ျေးယ ူ ှု (အ ရြ ့်အ ပ င  ့်၊ အ ကလ ျေးခ  န ့်၊ လ  ့်က ွာင့်ျေးြ တ့်)   

၈ အ ွာဟွာရ ြ ည ွာကြ ျေး အ စီအ စဉ့်   

ရင ့်ျေးပ စ့် … ( ၁) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ အ     ျေးသ ီျေး အ ုြ ့်စု၊ (၂) က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။   န ့်ျေး  ွာကရျေး ကစ ွာင  ့်ကရှွာ  ့် ှုအကန ပဖင  ့် လ န ့်ခွဲ ကသွာ (၁၂)လအ တ  င ့်ျေး ဆံုဆ ု ၊ 

   ့်ညြှွာ ၊ က ျေး ခ ငု ့်န ှင  ့် အသည့်ျေး ကရွာ င ့်အသွာ ျေး ဝါ ကရွာ ဂါ၊ ြ  ုလီယ ုကရွာ ဂါ ၊ ဝ  ့်သ ့်ကရွာ ဂါ ဆင့်ကပခ 

ကထွာ  ့် ကရွာ ဂါ ၊ ဂ ြ န ့်ဦျေး ကနှှာ  ့်ကရွာင ့်ကရွာ ဂါ စ သည ့် ကရွာ ဂါ   ွာ ျေး အတ   ့်  ွာ   ယ့်ကဆျေး န ှင  ့် အပခွာ ျေး 

စ ုကြ ါင ့်ျေး  ွာ   ယ့်ကဆျေးထ ုျေးန ှံ ှု  ွာျေး ကဆွာ င ့်ရ  ့်ခွဲ ပခင့်ျေး န ှင  ့် အဟွာ ရြ ညွာ ကြျေး အစ ီအစ ဉ့်   ွာ ျေး လည့်ျေး 

ကဆွာ င ့်ရ  ့်ခွဲ ြါ သည့်။ 

(၇.၃)  ကျေ ်ျေးမာ က ရျေးအက  ာ က်အပံ မျာ ျေး(က ဆျေးရံ /က ဆျေးက ပျေးခေ ်ျေးမျာ ျေး) 

ဇယွာ ျေး (၂၀)   န ့်ျေး  ွာ ကရျေး အကထွာ  ့်အြ ံ န ှင ့်  ဝ န ့်ကဆွာင ့် ှု  ွာ ျေး 

ကျေ ်ျေးမ ာကရျေး ဝ ေ ်ကဆာင်မှု ခရီျေး အ က ာအ က ဝျေး (မ ိ င)် အ ခေ ်ျေး/က တင် လ ံ ကလ ာကမ် ှု 

က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာကရျေး  

ဌွာန/ ဌွာန ခ ွဲ 

၀   ှ၁   ုင့်                

၁   ုင့်   ှ၃   ုင့်           

၃   ုင့်   ှ၅   ုင့်           

၅   ုင့်   ှ၁၀   ုင့်        

၁၀   ုင့်အထ  ့်         

ရှ         

 ရှ       

တ ု ့်န ယ ့် ကဆျေးရ ံ ု
၀   ှ၁   ုင့်                

၁   ုင့်   ှ၃   ုင့်           

ရှ         

                    ရှ       
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ကျေ ်ျေးမ ာကရျေး ဝ ေ ်ကဆာင်မှု ခရီျေး အ က ာအ က ဝျေး (မ ိ င)် အ ခေ ်ျေး/က တင် လ ံ ကလ ာကမ် ှု 

၃   ုင့်   ှ၅   ုင့်           

၅   ုင့်   ှ၁၀   ုင့်        

၁၀   ုင့်အထ  ့်         

မ   ြို့န ယ ့် ကဆျေးရ ံ ု

၀   ှ၁   ုင့်                

၁   ုင့်   ှ၃   ုင့်           

၃   ုင့်   ှ၅   ုင့်           

၅   ုင့်   ှ၁၀   ုင့်        

၁၀   ုင့်အထ  ့်         

ရှ         

 ရှ       

ရင ့်ျေးပ စ့် … ( ၁) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု၊ အ     ျေးသ ီျေး အ ုြ ့်စု၊ (၂) က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာ 

ကရျေးဌွာန/က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာကရျေး ဌွာန ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။  ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာတ င ့် က  ျေး လ ့်  န ့်ျေး ွာက ရျေးဌ ွာန ခ ွဲရှ ြါ သည့်။ 

က  ျေး ရ ွာတ င ့် ပဖ စ ့်ကလ ရှ ကသွာအဖ ွာျေးကရွာ ဂါ   ွာ ျေးအတ  ့် က  ျေး ရ ွာတ င ့် ကဆျေး ုသ ှုခံယူ  မြ ီျေး 

ကဆျေးကြ ျေးခန ့်ျေး   ှ ကရွာ ဂါ  ွာ  ယ့်ကဆျေး  ွာ ျေး  ုလည့်ျေး ကသွာ ့်ကဆျေး၊ ထ ျုေးက ဆျေး  ွာ ျေးပဖ င  ့် 

က   တင ့် ွာ  ယ့်ကြျေး လျှ ့်ရှ ြါ သည့်။ထ  ုအပြင ့် (၁၇)  ုင့်ခန  ့်   ွာက ဝ ျေးက သွာ သရ ့်မ   ြို့ ရှ  

ခရ  ုင့်ကဆျေးရ ံုက ီျေးသ ု  သ ွာျေး ကရွာ  ့်ကဆျေး သု ှု ခံယူ  ရြါ သည့်။ 

 (၇.၄)    က ရန  င်  ပတ ်ဝေ ်ျေးကျင် သေ ် ရ င်ျေးက ရျေး 

(၇.၄. ၁)  က သာ က်သံ ျေးက ရ ရရ ိမှု  

ဇယွာ ျေး (၂၁) ကသွာ  ့်သုံျေး ကရ ရရှ န  ုင့် ှု 

က ရရရ ိန ိ င်မှု 
အ သံ ျေး ပ  က သာ 

အ ိမ်က ာင်စ  
က ရ အ ရည်အ က သ ျေး 

လ ံ ကလ ာကမ် ှု 

(မိ ျေး၊က ဆာင်ျေး၊ ကန  ) 

ကရတ င ့်ျေး ၉၇ က ွာင့်ျေး  သင  ့်   ည ံ    ုျေး/ကဆွာင့်ျေး 

အ ဝ ီစ တ င ့်ျေး/ 

စ ့်တြ ့် 

 

 က ွာင့်ျေး  သင  ့်  ည ံ   
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က ရရရ ိန ိ င်မှု 
အ သံ ျေး ပ  က သာ 

အ ိမ်က ာင်စ  
က ရ အ ရည်အ က သ ျေး 

လ ံ ကလ ာကမ် ှု 

(မိ ျေး၊က ဆာင်ျေး၊ ကန  ) 

အ ဝ ီစ တ င ့်ျေး/  

တုံ င့် 
 က ွာင့်ျေး  သင  ့်  ည ံ   

  ုျေးကရ 

သ ကုလ ှွာင ့် န ့်  
 က ွာင့်ျေး  သင  ့်  ည ံ   

ပ စ့်/ကခ ွာင့်ျေးကရ ၁၆၇ က ွာင့်ျေး  သင  ့်  ည ံ   

ကရ န ့်  က ွာင့်ျေး  သင  ့်  ည ံ   

စ   ့်စ ့်ျေးကရ  က ွာင့်ျေး  သင  ့်   ည ံ    ုျေး 

ရင ့်ျေးပ စ့်… ( ၁) အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာရင့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု ၊ 

အ     ျေးသ ီျေး အ ြု ့်စု၊ (၃) က  ျေးရ ွာသယ ံဇွာတပြ ကပ ြ ံု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာတ  င ့် ကရသံုျေး စ  ွဲ ှုအကန ပဖ င  ့် ကသွာ  ့်ကရအွာ ျေး အုတ ့်စ ီတ  င ့်ျေး 

(၄)တ  င ့်ျေး ှသုံျေး စ  ွဲ  မြျီေး သုံျေး ကရအကန ပဖ င  ့် ကပ သွာ ျေး   ျုေး ကရကလ ှွာင ့် န ့်(၂) န ့် ှလည့်ျေး က ွာင ့်ျေး၊ တ  င ့်ျေး တ   ့် 

(ခြ ့်ခ ြ ့်တ  င ့်ျေး)(၅၂)တ  င ့်ျေး တ  င ့်လည့်ျေး က ွာ င ့်ျေး ၊ကခ ွာ င ့်ျေး ကရ  ု လည့်ျေး သုံျေး စ  ွဲ  ြ ါ သည့်။ ကသွာ  ့်သုံျေး ကရ 

အတ   ့် ဖ ူလံု ှုရှ ြါ သည့်။ က  ျေး ရ ွာ ၏ ြ တ ့်ဝန ့်ျေး   င့်သန  ့်ရှင့်ျေး ကရျေး   ွာျေး   ုလည့်ျေး အစ ဉ့်တ စ   ု့် ပြ  လု ြ ့် 

ကဆွာ င ့်ရ  ့်လျှ ့်ရှ ြါ သည့်။ 

 

 (၇.၄.၂) သေ ် ရ င်ျေးက ရျေး အက  ခအက ေ (အိမ်သာ အမျ ိျေးအစ ာ ျေးန  င်  အိမ်က  ာ င်စ   အက ရအတ  က်) 

ဇယွာ ျေး (၂၂) အ   ့်သွာ အ     ျေးအ စွာျေး 

သံ ျေးစ  န ိ င်ကသာ အ ိမ်သာ အ မ ျ ိျေးအ စာျေး သံ ျေးစ  န ိ င်ကသာ အ ိမ်က ာင်စ  

သေ ် ရ င်ျေးက သာ ယင်လ ံ အမိ ်သာ သံ ျေးစ  မှု 

ကရဆ ွဲ အ   ့်သွာ  

ကရကလ ွာင့်ျေး/ယ င ့်လ ံအု   ့်သွာ  ၁၆၂ 

မ သေ ် ရ င်ျေးက သာ ယင်လ ံ အ ိမ်သာ သံ ျေးစ  မှု 

တ င ့်ျေး/ဇလ ွာျေးအ   ့်သွာ ၇ 

တ င ့်ျေး ရှ  အ   ့်သွာ  
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သံ ျေးစ  န ိ င်ကသာ အ ိမ်သာ အ မ ျ ိျေးအ စာျေး သံ ျေးစ  န ိ င်ကသာ အ ိမ်က ာင်စ  

အ   ့်သွာ ရှ   

ရင ့်ျေးပ စ့်… ( ၁) အ   ့်ကထ ွာင့်စုစွာ ရင ့်ျေး က ွာ ့်ယ ူ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု ၊ 

အ     ျေးသ ီျေး အ ုြ ့်စု၊ (၃) က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ  ့်  န ့်ျေး ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲ။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ ကန အ  ့်ကထွာ င ့်စ ုအ  ွာ ျေးစ ု ှွာ   န ့်ျေး  ွာ ကရျေးဗ ဟုသုတ ရှ သည ့် 

အွာ ျေး ကလ ွာ ့်စ  ွာ သန  ့်ရှင့်ျေး ကသွာ ကရကလ ွာ င ့်ျေး/ယင ့်လံု အ  ့်သွာ သုံျေး စ  ွဲသူ အ  ့်ကထွာ င ့်စ(ု၁၆၂)စရုှ မြီျေး တ  င ့်ျေး/ 

ဇလွာ ျေး အ  ့်သွာ သုံျေးစ  ွဲကသွာ အ  ့်ကပခ ှွာ(၇)အ  ့်ရှ ြါ သည့်။ ယင ့်လံုအ  ့်သွာ   ွာျေး သုံျေး စ  ွဲ  ကသွာ 

အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာျေး   သပဖ င  ့် ဆ ့်စ ြ ့်ပဖစ ့်ြ  ွာ ျေး တတ ့်ကသွာ ကရွာ ဂါ   ွာ ျေး ပဖစ ့်ြ  ွာ ျေး  ှု န ည့်ျေးြ ါ ျေး ြါ သည့်။ 

စ ွာ သင ့်က  ွာင ့်ျေး တ  င ့် က  ွာ င ့်ျေး အ  ့်သွာ  ွာ ျေး စ န စ ့်တ    ကဆွာ  ့်လုြ ့်ထွာျေး မြျီေး က  ွာ င ့်ျေး သွာျေးက  ွာ င ့်ျေး သူ 

  ွာ ျေး အတ   ့် အသုံျေး ပြ  ရန ့်လ ယ့် ူြ ါ သည့်။ 

(၈)  က ဘ ျေးအန တရာ ယ ် ိခိ က်မှုအက  ခအက ေမျာ ျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၃) က  ျေး ရ ွာ ၏ ထ ခ ု ့်န  ုင့်သည ့် ကဘ ျေး အန တရွာ ယ့်  ွာ ျေး အကပခအကန 

စဉ် က ဘျေးအ န တရာယ ်အ မ ျ ိျေးအ စာျေး အ န တရာယ်ရ ိန ိ ငမ် ှုအ က  ခအ ကေ ရ င်ျေးလ ငျ်ေးက ဖ ာ ်ပချက် 

၁ စွာျေးန ြ ့်ရ  ခွာ  ဖ ူလ ံု ှု 

က  ျေးရ ွာတ င ့်ျေး ခ   ြို့တွဲ န   ့်ျေးြ ါ ျေးကသွာ အ   ့်ကထ ွာင့်စု  ွာျေး 

သည ့် အ င ှွာျေးလ  ု ့် ကန  စွာျေး  ွာျေးအ ပဖ စ့် လ ုြ ့်  ငု ့်   

မြ ီျေး   ုျေးတ င ့်ျေး ွာလ တ င ့် င ှွာျေးရ ့်ျေးသူ ရှ ပခင ့်ျေးက  ွာင  ့် 

၂ သဘွာဝ ရင ့်ျေးပ စ့် ရှွာျေးြ ါ ျေး ှု (ကပ ၊ စ ု ့်ြ    ျေးကရ)  

၃ ကရက ျီေးပခင ့်ျေး  

၄   ုျေးကခါ င ့်ပခင ့်ျေး ကရရှွာျေးြ ါ ျေး ှု၊ သီျေးန ှံ  ွာျေး  ကအ ွာင့်ပ င ့်ပခင ့်ျေး 

၅ အ ကအ ျေးလ  န ့် ွဲပခင ့်ျေး  

၆  ုန ့်တ ုင့်ျေး  

၇ င လ  င ့်  

၈  ီျေးကဘျေး  
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စဉ် က ဘျေးအ န တရာယ ်အ မ ျ ိျေးအ စာျေး အ န တရာယ်ရ ိန ိ ငမ် ှုအ က  ခအ ကေ ရ င်ျေးလ ငျ်ေးက ဖ ာ ်ပချက် 

၉ ဆွာျေးင န ့်ကရဝ င ့်ကပ   

၁၀ ကပ မြ   ပခင ့်ျေး၊ ကပ ဆီလ ွှွာ ြ   ့်ယ င ့်ျေး ှု  

၁၁ သစ့်ကတွာပြ  န ့်ျေးတီျေးပခင ့်ျေး 
  ုျေးကခါ င ့်မြ ီျေး ကရရှွာျေးြ ါ ျေးမြ ီျေး စ ု ့်ြ    ျေးသီျေးန ှံ  ွာျေး 

ြ   ့်စီျေးပခင ့်ျေး 

၁၂ င ှ ့်ဖ  ွာျေးကရွာဂါ  

၁၃ တီဘီကရွာဂါ  

၁၄   ုယ့်ခံအ ွာျေး  ဆင ့်ျေး ှုကရွာဂါ  

၁၅ ပြ ည ့်တ င ့်ျေး ြ ဋ ြ  ခ  

၁၆ တ ရစဆွာန ့်  ူျေးစ ့်ကရွာဂါ   ကရွာ ့် ှု  

၁၇ လ ူ ုန ့် ူျေးပခင ့်ျေး  

၁၈ 
ကဝ ျေး လံကခါင ့်သီ/လ ့်ျေး ြ န့်ျေး ဆ  ့်သ ယ့်ကရျေး ခ ့်ခွဲ 

စသည ့် 

ဆ  ့်သ ယ့်ကရျေး ခ ့်ခွဲပခင ့်ျေး က  ွာ င  ့် က  ျေး ရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေး 

 ှုကနှာ  ့်  ပခင ့်ျေး ၊ ကတွာင ့်သူ  ွာ ျေး သယ့်ယူ စရ တ့်ခ 

  ွာ ျေး ပခင ့်ျေး   ွာ ျေး ပဖ စ့်ကြ ေါ်န ုင့်ြ ါသည ့်။  

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာ တ  င ့်ျေး ခ   ြို့တ ွဲ န   ့်ျေးြ ါျေး ကသွာ အ  ့်ကထွာ င ့်စ ု  ွာ ျေး သည့် အင ှွာ ျေး လ ု ့် 

ကန  စွာ ျေး   ွာ ျေး အပဖ စ ့် လုြ ့်  ုင့်  မြ ီျေး   ုျေး တ  င ့်ျေး  ွာ လတ  င ့် င ှွာျေး ရ ့်ျေး သူ ရှ ပခင့်ျေးက  ွာ င  ့် စ ွာ ျေး နြ ့်ရ  ခွာ 

 ဖ ူလံု ှု က ံ ကတ  ြို့ရတ တ ့်ြါ သည့်။ သစ ့်ကတ ွာ  ွာ ျေး ပြ န ့်ျေး တျီေး ပခင ့်ျေးက  ွာ င  ့်လည့်ျေး   ုျေး ကခါ င ့်မြ ီျေး ကရရှွာ ျေး ြါ ျေး ှု 

  ွာ ျေး ပဖစ ့်ကြေါ် ၍ စ  ု ့်ြ    ျေး သီျေးန ှံ  ွာျေး ြ   ့်စျီေး ဆံုျေးရ ံှုျေး  ှု  ွာျေး ပဖစ ့်ကြ ေါ်န  ုင့်ြ ါ သည့်။ထ ု ကန ှာ  ့် သီျေး န ှံ  ွာ ျေး ြ   ့်စ ီျေး 

ပခင ့်ျေး က  ွာ င  ့် ဝ  ့်ျေး စွာ ဖ ူလံ ု ှု ရှ ပခင့်ျေး ၊ အကက  ျေး န  ံြို့န စ ့်မြ ီျေး ကင  က  ျေး   ြ ့်တ ည့်ျေး  ှု  ွာျေး ပဖ စ ့်ကြေါ် လွာ န  ငု ့်ြ ါ 

သည့်။ အခ   ြို့န ှစ ့်  ွာ ျေးတ  င ့်  ုန ့်တ  ုင့်ျေး တ  ု ့်ခတ ့် ှု  ွာျေး က ံ ကတ  ြို့  ရကသွာ ့်လည့်ျေး က ီျေး က ီျေး  ွာျေး  ွာျေး 

ဆံုျေး ရ ံှုျေး ှု ရှ ခွဲ ြါ ။ အပခွာ ျေး သဘွာ ဝ ကဘျေး အန တရွာ ယ့်ပဖစ ့်ြ  ွာျေး  ှုန ည့်ျေး ြါ ျေး ြါ သည့်။   န ့်ျေး  ွာကရျေး ဆ ုင ့်ရွာ 

ဗ ဟုသုတ က  ယ့်ဝ သည ့်အတ   ့် ကရွာ ဂါ ပဖစ ့်ြ  ွာ ျေး  ှုန ှုန ့်ျေး လည့်ျေး န ည့်ျေး ြါ ျေး ြါ သည့်။ 

 



 

 

74 

 

(၉)  သဘ ာ ဝ ပတ ်ဝေ ်ျေးကျင်န  င ် သဘ ာ ဝ အရင်ျေးအ မစ ်မျာ ျေး  ိေ ်ျေးသိမ်ျေးမှုအက  ခအက ေ 

ဇယွာ ျေး (၂၄ ) သဘ ွာ ဝ ြတ ့်ဝန ့်ျေး   င့်နငှ ့်  သဘ ွာ ဝ အရင ့်ျေး အပ စ ့်  ွာျေး အကပခအကန 

အ က  ကာင်ျေးအ ရာ အ န တရာယ်ရ ိမှု(ေမိ  ်၊လ တ်၊ မင ်) က ဖ ာ ်ပချက်/ရ င်ျေးလ င်ျေးချက ်

ကပ ဆီဩဇွာအ ကပခအ ကန လ တ့် ကပ ဆီ  ွာျေး န ှစ့်ရှည့်သံုျေးစ ွဲ  ှု   ွာျေးလ ွာပခင ့်ျေး၊ 

ဓ ါ တ့်ကပ  သဇွာ  ွာျေးအ သုံျေးပြ   ှု  ွာျေးလ ွာပခင ့်ျေး၊ 

ကရတ ု ့်စွာျေးခံရပခင ့်ျေးတ ု က  ွာင  ့်ပဖ စ့်ြ ါ သည ့်။ 

အ ြ င ့်    ျေးစ တ့်  ွာျေး န    ့်   ုျေး  ွာျေးလ  န ့်ျေးပခင ့်ျေးနငှ  ့် ရွာသီဉတုကဖ ွာ ့်ပြ န ့်ပခင ့်ျေး 

ကရအ ရင ့်ျေးအ ပ စ့် လ တ့်  

င ါ ျေး    ျေး  ွဲ  ွာျေး   

အ ပခွာျေးတ ရစဆွာန ့်    ျေး  ွဲ  ွာျေး န    ့်  

ရင ့်ျေးပ စ့် … ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး - ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။    စ  ု ့်ြ    ျေး ကပ   ွာျေး  ှွာ န ှစ ့် ွာလ   ွာ ရှည့်စ  ွာ စ  ု ့်ြ    ျေး ခွဲ   မြျီေး 

ကပ  သဇွာ အသုံျေး ပြ   ှု န ည့်ျေး ြါ ျေး သပဖင  ့် သဘ ွာဝ ကပ ဆလီွှွာ ၏ အရည့်အကသ ျေး  ှွာ အသင  ့်အတ င  ့်သွာ ရှ ြါ 

သည့်။ က  ျေး ရ ွာ အနျီေး တ  င ့် ကဆျေး ဘ  ့်ဝ င ့်အြင ့်  ွာ ျေး ပဖ စ ့်ကသွာ ပ င ့်ျေး ခ ွာ ြင ့်၊ ကညြှွာ ့် ွာ ပ စ ့်ြ င ့်၊ ဆင့်တ ံုျေး 

 န  ယ့်ြင ့်၊ ဂုန ့်ခါ ျေး စ သည ့် အြ င ့်  ွာ ျေး ကြ ါ  ့်လ  ့်ရှ မြ ီျေး     ျေး တ ံျုေး  ှု ရှ ကအွာ င ့် ထ န ့်ျေး သ  ့်ျေး ထွာ ျေး ရှ ြ ါ သည့်။  

  က  ျေး ရ ွာ တ  င ့် လယ့်ယွာ ၊  ုင့်ျေး    ့်  ွာျေး ရှ   မြ ီျေး ကပ ပြ န  ့်ကေသပဖ စ ့် ွာ ကပ ဆအီသင  ့်အတ င  ့် 

က ွာ င ့်ျေး   န ့်ြါ သည့်။က  ျေး ရ ွာ အန ီျေးတ စ ့်ဝ  ု ့်တ  င ့် သဘ ွာ ဝ သယံဇွာ တ   ွာ ျေး ထ  ့်ရှ ြါ ။ ကပ ကအွာ  ့်ကရ 

အသုံျေး ပြ   ှုန ည့်ျေး ြ ါျေး ြါ သည့်။ 

(၁၀   ကျာ ျေး −  မ က ရျေးရာ 

ဇယွာ ျေး (၂၅)   ွာ ျေး −    ကရျေး ရွာ  

# 

က ကျျေးရ ာ၏ လ ူမှုစီျေးပ  ာျေး ဖ  ံွံ့ဖဖ ိျေးက စက ရျေးအ တ က ်

အ မ ျ ိျေးသမ ီျေးမ ျာျေး၏ စ မ်ျေးက ဆာင်ရည် မ ြှင ်သင ်ကသာ 

အ ချက်မျာျေး  

ဦျေးတည်အ  ပ်စ ကဆ ျေးကန  ျေးပ   တ င ်တက်ကရာက ်

သူမျာျေးမ   မ  ေ ်သည်ဟ  ယူဆကသာ တစ်ခ ကိ  

က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရေ ်

၁ 
က  ျေးရ ွာ စီ ံအ ုြ ့်ခ  ြ ့် ှုစန စ့်တ င ့် အ     ျေးသ ီျေး  ွာျေး 

တ ့်က  စ ွာ ြ ါ ဝ င ့် ှု/ကခါ င ့်ျေးကဆွာင့် ှု  
ရှ        ရှ       
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# 

က ကျျေးရ ာ၏ လ ူမှုစီျေးပ  ာျေး ဖ  ံွံ့ဖဖ ိျေးက စက ရျေးအ တ က ်

အ မ ျ ိျေးသမ ီျေးမ ျာျေး၏ စ မ်ျေးက ဆာင်ရည် မ ြှင ်သင ်ကသာ 

အ ချက်မျာျေး  

ဦျေးတည်အ  ပ်စ ကဆ ျေးကန  ျေးပ   တ င ်တက်ကရာက ်

သူမျာျေးမ   မ  ေ ်သည်ဟ  ယူဆကသာ တစ်ခ ကိ  

က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရေ ်

၂ 
က  ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ   ျေးကရျေးလ ုြ ့်ငန ့်ျေး  ွာျေးန ှင ့်  အ ဖ  ွဲြို့အ စည ့်ျေး  ွာျေး 

တ င ့် အ     ျေးသ ီျေး  ွာျေး တ ့်က  စ ွာ ြ ါ ဝ င ့်ကဆွာင ့်ရ  ့် ှု  
ရှ        ရှ       

ရင ့်ျေးပ စ့် (၁) အ ဖ  ွဲြို့အ စည ့်ျေး  ွာျေးစွာရင့်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည ့်အ ုြ ့်စု ကဆ ျေးကန  ျေးပခင ့်ျေး- ရြ ့်  ရြ ့်ဖ အြု ့်စု၊ အ     ျေးသ ီျေးအ ုြ ့်စု။ 

က လ လာက တ  ွံ့ ရ ိချက်။       ။ က  ျေး ရ ွာစ ီ အုံြ ့်ခ  ြ ့် ှုစန စ ့်တ  င ့် အ    ျေး သ ီျေး  ွာျေး ြ ါ ဝ င ့်လှုြ ့်ရှွာ ျေး ှုရှ မြ ီျေး 

အ    ျေး သွာ ျေး  ွာျေး န ည့်ျေး တ ူ လုြ ့်  ုင့်ကဆွာ င ့်ရ  ့်ခ င  ့်ရရှ  ှု အွာ ျေး န ည့်ျေး ြါ သည့်။ သ ု ကသွာ ့် အပခွာ ျေး ကသွာ 

လူ ှုကရျေး ဆ ုင ့်ရွာ   စ စရြ ့်  ွာ ျေးတ  င ့် ဦျေး စျီေး ဦျေးကဆွာ င ့် ကဆွာ င ့်ရ  ့် ှု က ွာ င ့်ျေး  န ့်မြျီေး က  ျေး ရ ွာ၏ ဘ  ့်စ ံု 

ဖ  ံြို့မဖ   ျေး တ  ုျေးတ  ့်ကရျေး တ  င ့်လည့်ျေး လုြ ့်ကဆွာ င ့်န  ငု ့်  ြ ါ သည့်။ အုြ ့်ခ  ြ ့်ကရျေး  ဏ္ဍ လှ ွဲ၍ အပခွာ ျေး  ဏ္ဍ 

အသီျေး သီျေး တ  င ့် အ    ျေး သ ီျေး  ွာျေး အကြ ေါ်   ွာ ျေး  ခ ွဲပခွာ ျေး  ှု ရှ ဘ ွဲြျူေး ကြါ င ့်ျေး ၍ ကဆွာင ့်ရ  ့် ှု  ွာျေး အွာ ျေး က ွာင ့်ျေး 

လွာ ပခင ့်ျေးက  ွာ င  ့် က  ျေး ရ ွာ ဖ  ံြို့မဖ   ျေး ကရျေး လုြ ့်ငန ့်ျေး  ွာ ျေးန ှင  ့် အဖ  ွဲြို့အစ ည့်ျေး   ွာျေး ၏ လုြ ့်  ုင့်ကဆွာင ့်ရ  ့် ှု  ွာျေး 

တ  င ့် အထ ု ့်အကလ ွာ  ့် ကအွာ င ့်ပ င ့် ှု  ွာျေး ရရှ ကန ပခင ့်ျေး ပဖ စ ့်ြါ သည့်။ 
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  ုျေး ွာျေးစ ွာရင ့်ျေး 

၁။ စ  ု ့်ြ   ျေးက ရျေး၊ က  ျေးပ ျူကရျေး န ှင  ့် ဆည့်ကပ ွာင ့်ျေးဝ န ့်က ီျေးဌ ွာန ၊ က  ျေး လ ့်ကေဖ  ြံို့ မဖ   ျေးတ ျုေးတ ့်  

ကရျေး ဦျေး စ ီျေးဌွာန ၏ က  ျေး လ ့်ကေသဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ့်ကရျေး ဆ ွဲပခင ့်ျေးလ ့်ျေးညွှန ့်စ ွာအုြ့်၊ 

၂၀၁၈-ခုန ှစ ့်၊  တ့်လ        ရ ့်တ င ့်  

၂။ သရ ့်မ   ြို့ န ယ့်၊ ဘ န  ့်ပြင ့်က  ျေး ရ ွာ၌ ၂၀၁၈-ခုန ှစ ့် ၊ ဇ န ့်လတ င ့် ကဆွာင ့်ရ  ့်ခွဲ ကသွာ 

က  ျေး ရ ွာအကပခအကန    ု ရ ွာသူရ ွာသွာျေး   ွာ ျေး   ုယ့်တ ုင့် ဆန ့်ျေးစ စ ့်အ ွဲပဖတ့်ပခင ့်ျေး 

လုြ့်င န ့်ျေး  ှ ှတ့်စ ု  ွာျေး ၊ 

၃။ က  ျေး ရ ွာ အြု့်ခ  ြ့်ကရျေး အဖ ွဲြို့၏ က  ျေး ရ ွာဆ ုင့်ရွာ ရည့်ညွှန ့်ျေး ှတ့်တ ့်ျေးစ ွာအုြ့်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စဉ် အ  ကြောင််းရင််း
အ ခြေအ ေ

 ကြောင််းမ ြော်း

အဟေ ်အတြော်းနှင ်

စိေ် ြေေါ်မှု

 ခြေရှင််းရေ်

ေည််းလမ််းမ ြော်း

အဆိိုခ ြု

စီမံြေ က်နှင ်

လို ်ငေ််းစဉ်

၁

 က ်းရ ြောခ ည်သူမ ြော်းမှ

လျှ ်စစမီ််းမသိံု်းစ ွဲနိိုင်

ခြေင််း။

− မမိြု ေယ်နှင ် (၁၇)မိိုင် 

  ်းခြေင််း၊  က ်းရ ြော ေ 

ခ ည်သူမ ြော်း င   က်း 

မတ ်နိိုင်ခြေင််း၊ 

− ြေ ယြောင််းတိိုင်မီ်း ရေံ 

ဆီမီ်းြေ က်မ ြော်း ထ ေ််းည ိ 

 ေရ သြော  ကြောင ် န ရြော

သီတ င်မီ်း  ်းအနတရြောယ် 

စိို်းရိမ်ရခြေင််း

− က ်းရ ြောမှလို ်အြော်း

ထည ်နိိုင်ခြေင််း၊ က ်းရ ြော 

တ င်သ ယ်တေ််းထြော်း

သည ်မီ်းကကိြု်းမီ်းတိိုင်

ရိှခြေင််း

−မီ်းလင််း ရ်းရရိှ ါက 

 ကြ်ောမတီ င်မ ြော်းနှင ် 

လူငယ်မ ြော်းမှ ခ ြုခ င် 

ထိေ််းသိမ််းသ ြော်းရေ် အသင ်ရိှခြေင််း

− ဆိိုလြောမရိှ သြောအိမ်မ ြော်း 

ဆိိုလြော ယ်ရေ် င   က်း

မတတ်နိိုင်ခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစီ်းဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ ၍  တ်ဂ က်

 တြောင််းြံေခြေင််း

 က ်းရ ြောတ င််းဆိိုလြောမီ်း 

မရနိိုင် ါကဒီဇယ်အင် ဂ င်ခြေင ် 

တစ်ရ ြောလိံု်းမီ်း ရရိှနိိုင်ရေ်အတ က် 

 က ်းရ ြောြေ ံ မြိေြု်း ရ်းစီမံ ကိေ််း 

ရေ် ိံု င သိေ််း (၁၀၀ )ခြေင ် က ်းလက်

  ဒသြေ ံ မြိေြု်းတိို်းတက် 

 ရ်းဦ်းစီ်းဌြောေသိို တင်ခ  သ ြော်းရေ်

၂

မိို်းတ င််းကြောလတ င် 

သ ြော်းလြော ရ်းြေက်ြေွဲ

ခြေင််း

− အြောက်ြံေ ခမမ ကြောင််း

ခြေင််း 

−  ခမသြော်းလမ််းအဆင ် 

ခြေစ်ခြေင််း

 က ်းရ ြောမှလို ်အြော်းထည ်နိိုင်ခြေင််း

 က ြောက်ကကီ်း ရိှခြေင််း

− လမ််းခ င်ဆင်ရေ်  င   က်း 

မတတ်နိိုင်ခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစီ်းဌြောေတိို အြော်း

တင်ခ ၍  တ်ဂ က်

 တြောင််းြံေခြေင််း

 က ်းရ ြောမှ(မက ီ်း င် ို- 

 ရွှ ေ််းကိိုင််း)လမ််းမ

သိို အထ က်လမ််းအြော်း လမ််းအဆင ် 

ခမ င ်တင် ခြေင််း ဆြောင်ရ က်နိိုင်ရေ်

၃

 ရြောဂါမ ြော်း ခြေစ်  ြော်းမှုရိှခြေင််း

(ြေ ြော်းေြော၊ သ ်းတိို်း၊

ဆီ်းြေ ိြု၊ တီ ီစသည်)

−အဟြောရြေ ိြု တွဲ ခြေင််း၊

−မိသြော်းစိုစြော်း တ် ေ

 ရ်းအတ က် အလို ်

လို ်ရခြေင််း

− က ်းရ ြောတ င်က ေ််းမြော 

 ရ်းဆရြောမရိှခြေင််း

− ခမ ေရြောအသင ်ရိှ

ခြေင််း

− ဆ်း  ်းြေေ််း/

က ေ််းမြော ရ်း

 ေ်ထမ််းမရိှခြေင််း၊

− င   က်းြေ ိြု တွဲ ခြေင််း

က ေ််းမြော ရ်းဦ်းစီ်းဌြောေသိို 

တင်ခ ၍  ဆ်း  ်းြေေ််း/

 ေ်ထမ််း တြောင််းြံေရေ်

က ေ််းမြော ရ်း ဌြောေြေ ွဲနှင ် 

 ေ်ထမ််းအိမ်ယြောြေ 

ထြော်း  ်းရေ်

၄ ရ ြောတ င််းလမ််း မ ကြောင််းခြေင််း  ခမသြော်းလမ််းခြေစ် ေခြေင််း

လမ််း ခမ ေရြော မ ြော်းရိှခြေင််း၊

 က ြောက်၊  ခမေီ အလ ယ်တကူ 

ရရိှနိိုင်ခြေင််း

ရေ် ိံု င  မရိှခြေင််း

ေည််း ညြောအြော်းေည််းခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစီ်းဌြောေတိို အြော်းတင်ခ ၍ 

 တ်ဂ က် တြောင််းြံေခြေင််း

 ခမေီြေင််းခြေင််း ဆြောင် ရ က်ရေ်

၅
သ ြော်းလြော ရ်းြေက်ြေွဲ

ခြေင််း

− ရ ြောတ င််းလမ််းတ င်         

 ရတိိုက်စြော်း၍ ြေ ြောက ်    

ခြေစ်  ေါ်ခြေင််း

− ရ ြောမှလို ်အြော်း  ်း နိိုင်ခြေင််း၊ 

−  က ြောကက်က်ီးစီရေ် 

 က ြောက်ကကီ်းရိှခြေင််း

ရေ် ိံု င  မရိှခြေင််း

ေည််း ညြောအြော်းေည််းခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစီ်းဌြောေတိို အြော်းတင်ခ ၍ 

 တ်ဂ က် တြောင််းြံေခြေင််း

Box Culvert တည် ဆြောက်  ်းရေ်

ြေ။ လမ််းတံတြော်း

ဂ။က ေ််းမြော ရ်း

ဃ။ လမ််းတံတြော်း

                                       ေြောက်ဆက်တ ွဲ (၂ )

ခ ဿေြော

 ါ်း  တ် က ်းရ ြော၏ြေ ံ မြိေြု်း ရ်းဗ ျူဟြောတည် ဆြောက်မှုအ ခြေခ ဇယြော်း

ဇယြော်း ( ၂၆ )       က ်းရ ြောြေ ံ မြိေြု်း ရ်းက င််းဆက်

က။ မီ်းလင််း ရ်း



 

 

 

၆
စြောသင် ဆြောင်မလိံု 

 လြောက်ခြေင််း

− က ြောင််းသြော်းအင်အြော်း

နှင ် လက်ရိှစြောသင် ဆြောင်

နှင ် မမျှတခြေင််း

− အသစ် ဆြောက်လို ်ရေ် 

 ခမ ေရြောရိှခြေင််း
ရေ် ိံု င  မရိှခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်သက်ဆိိုင်ရြော

ဦ်းစ်ီးဌြောေတိို အြော်းတင်ခ ၍ 

 တ်ဂ က် တြောင််းြံေခြေင််း

(၆၀'×၃၀')  က ြောင််း ဆြောင်သစ ်

 ဆြောက်လို ်ရေ်

၇
 က ်းရ ြောတ င်စြော ကည ် 

တိိုက်မရိှခြေင််း

− ရ ြောသ/ူသြော်းမ ြော်း  

စြော  ြေတ်ရှုမှု အြော်း 

ေည််းလြောခြေင််း

− ခမ ေရြောရိှခြေင််း

− က ်းရ ြောမှ လို ်အြော်း 

ထည ်နိိုင်ခြေင််း

−  ဆြောက်လို ်ရေ် င   က်း 

မတတ်နိိုင်ခြေင််း၊ 

− ဆက်သ ယ်ရမည ် 

 ေရြောမသခိြေင််း

− ဗဟိုသိုတ ေည််းခြေင််း

လွှတ် တြ်ောကိိုယ်စြော်းလှယ်

ကကီ်းမ ြော်းနှင ်ခ ေ် ကြော်း ရ်းနှင ် 

ခ ည ်သဆူက်ဆံ ရ်းဦ်းစ်ီးဌြောေတိို 

အြော်းတင်ခ ၍  တ်ဂ က်

 တြောင််းြံေခြေင််း

− စြော ကည ်တိိုက် တည် ဆြောက်ရေ်

− စြောေယ်ဇင််းအလှျူ

ရှင်မ ြော်း ရှြော ြေ ခြေင််း

−စြောအို ်စြော   ကြောင််း မ ြော်း ရရိှ စရေ်

 အလှျူရှင် မ ြော်း ရှြော ြေ ခြေင််း

၈

သက် မ ်း မ််း က ြောင််း

 ညြောရ ်မ ြော်း

တတ် ခမြောက်မှု

အြော်းေည််းခြေင််း

−ဗဟိုသိုတအြော်းေည််း

ခြေင််း၊

−သင်တေ််းတက်ရေ်

 င   က်းမတတ်နိိုင်

ခြေင််း

သင်တေ််းတက် 

 ရြောက်မည ်လူငယ် 

လူရ ယ်မ ြော်းရိှခြေင််း

သင်တေ််း က ြောင််းမ ြော်း 

နှင ်ြေ ိတ်ဆက်မှုအြော်းေည််း ခြေင််း

 က ်းလက်ဦ်းစ်ီးနှင ် 

ြေ တ်ဆက်၍ အသက် မ ်း

 မ််း က ြောင််းသင်တေ််းမ ြော်း 

ြေ င ်လှစ်  ်းနိိုင် ရ်းတင်ခ 

 တြောင််းြံေရေ်

အသက် မ ်း မ််း

 က ြောင််း

 ညြောသင်တေ််းမ ြော်း

ြေ င ်လှစရ်ေ်

( ဆ) သက် မ ်း မ််း က ြောင််းလို ်ငေ််းမ ြော်း

( စ) လူငယ်ြေ ံ မြိေြု်း ရ်းနှင ် ယဉ် က ်းမှု

င။ ညြော ရ်း
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၈
စိိုက်  ိြု်းသ်ီးနံှမ ြော်း 

အထ က်ေည််းခြေင််း

−မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ်မရိှ

ခြေင််း

−စိိုက်မ ိြု်းေည််းစေစမ်မှေ်

ကေ်ခြေင််း

− က ်းရ ြောတ င် စိိုက်  ိြု်း 

 ရ်းလို ်ကိိုင်သမူ ြော်း

ခ ြော်းခြေင််း 

− စိိုက်ဧကမ ြော်းခ ြော်းခြေင််း

− ရှ်းရိို်းအတိိုင််း စိိုက်  ိြု်း က

ခြေင််း

−ေည််းစေစတ်က မစိိုက်

တတ်ခြေင််း

−လို ်သြော်း ရှြော်း ါ်းခြေင််း

သ်ီးနံှအရည်အ သ ်းနှင ် 

အထ က်နှုေ််းတိို်း  ြော်း စရေ် 

မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ်မ ြော်းစိိုက်  ိြု်းနိိုင် စရေ်

 စိိုက်  ိြု်း ရ်းဦ်းစ်ီးဌြောေနှင ် 

ြေ ိတ်ဆက် တြောင််းြံေရေ်

စိိုက်  ိြု်း ရ်းေည််း ညြော

နှင ် မ ိြု်း ကြောင််းမ ိြု်းသေ ်

မ ြော်းရရိှနိိုင်ရေ်နှင ်

စက်ယနတယြော်းမ ြော်း

 ံ  ိို်းမှုမ ြော်းရရိှနိိုင်ရေ်

အတ က်စိိုက်  ိြု်း ရ်း

ေည််း ညြော  ်းသင်

တေ််းမ ြော်းြေ င ်လှစ ် ိို ြေ   ်းရေ်အတ က်

 စိိုက်  ိြု်း ရ်းဦ:စ်ီးဌြောေ

သိို တင်ခ  တြောင််းြံေရေ်

၉

 ရြောဂါ ိို်းကူ်းစက်မှု

  ကြောင ်တိရစဆြောေ်အြေ ိြု 

 သဆိံု်းခြေင််း

− ရြောဂါ ိို်းကူ်းစက်ခြေင််း

−ရြောသဉီတိုအ ခြေအ ေ

 လ ကြောင််း လ

သေ ်ရရိှခြေင််း

− ရြောဂါခြေစ ် ြော်း သြော

တိရစဆြောေ်မ ြော်းအြော်း

သ်ီးခြေြော်းြေ ွဲထြော်းရေ်

 ခမ ေရြောမရိှခြေင််း

−  မ ်း/ကိုဦ်းစ်ီးဌြောေသိို 

ဆက်သ ယ်

၍  ဆ်းကိုသရေ်

− မ ်း/ကိုဦ်းစ်ီးဌြောေနှင ်

 ူ်း   ါင််း၍ကြောက ယ်

 ဆ်းထိို်းနံှခြေင််း

−ကြောက ယ် ဆ်းထိို်း

ေည််း သင်တေ််းြေ င ်လှစ်

ရေ်

၁၀
အြော်းကစြော်းလိိုက်စြော်းမှု

အြော်းေည််း

အြော်းကစြော်းက င််းနှင ် 

အြော်းကစြော်း စစည််း

မရိှခြေင််း

အြော်းကစြော်းလို ်ရေ်

စတ်ိအြော်းထက်သေ်

မှုရိှခြေင််း

 ခမ ေရြောမရိှ

 ခမ ေရြောရရိှ ရ်း

 က ်းရ ြောနှင ်

 ူ်း  ါင််း ဆြောင်ရ က်ရေ်

အြော်းကစြော်းက င််း

တည် ဆြောက်ရေ်

( ည) အြော်းကစြော်းနှင ်ကိိုယ်ကြောယ ကံ ြိေိုင်မှု

( ဇ ) စိိုက်  ိြု်း ရရရိှမှု

 မ ်းခမျူ ရ်း( စ )



အပိ င်ျေး (ခ) စ ီမံချက ်ဆိ ငရ် ာ အချက်အလက် 

စ ီမံချက ်အဆိ  ပ လွှာ (သိ  ) စ ီမံချက ်အက ကာင ်ျေးအရာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                  -  

က  ျေးရ ွာအုြ့်စု                           -  

မ   ြို့နယ့်                                    -  

တ ုင့်ျေးကေသက ီျေး / ပြည့်နယ့်           -  

စီမံချက်အမည် -               

 

စီမံချက်ကဆာင်ရ က်ရေ် လိ အပ်က ကာင်ျေး ရ င်ျေးလင်ျေးကဖာ် ပချက် (သိ  ) လက်ရ ိအက ခအကေ 

        

 

စီမံချက်ရည်ရ ယ်ချက် (လက်ရ ိအက ခအကေအာျေး ပိ ကကာင်ျေးကအာင် ကဆာင်ရ က်လိ သည ်ဆနဒ 

ကဖာ် ပရေ်) 

ကမျှာ်မ ေ်ျေး အကျ ိျေးရလေ် (လက်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ချက်ကရာက်ရ ိဖပီျေးကေှာက်  ပ်ဆင ်ရရ ိလာမည ် 

အကျ ိျေးကကျျေးဇူျေးမျာျေး) 

 

 

စီမံချက်ဆိ င်ရာ အချက်အလက်ကဖာ် ပ ခင်ျေး (ဘာလ ပ်မည်၊ ဘယ်ကလာက်ပမာဏလ ပ်ရမည်) 

 

က ေ်ကျစရိတ် ည ်ဝင်မှု   
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ခန ့် ှန့်ျေး ုန့်  စရ တ့် (  ြ့်) ထည ့်ဝင့် ည ့်အစီအစဉ့် 

 …………………(ကင သွာျေး) 

 …………………(ကင သွာျေး) 

 …………………(ြစစည့်ျေး/လုြ့်အွာျေး) 

 က  ျေးလ ့်ဦျေးစီျေး 

 က  ျေးရ ွာ 

 က  ျေးရ ွာ         

 

စ ီမံချက ်

အကက ာ

င်အ 

ည်ကဖာ်

မည  ်

ေ ည်ျေးလ

မ်ျေးန  င  ်

အစီအစ ဉ်မျာျေး 

(၁) တာဝ ေ ်ယူအကက ာင ်အ ည်ကဖာ် မည  ်အဖ  ွံ့ အစည်ျေး (မျာျေး)၊ အကက ာင ်အ ည်ကဖာ် မည  ်စ ေ စ ်

(ကက ာ်မတီက ိ ယ်တိ င၊် က ေ ် ရိ ကင် ာျေး) 

 

 

(၂) စ ီမံချက ်စ တင ်မည ်အချေိ ်(ခေ  ်မ ေျ်ေး) 

 

 

 

(၃) စ ီမံချက ်ဖပီျေးစ ီျေးမည အ်ချေိ ်     

အကျ ိျေးခံစာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ ဆင်ျေးရ ချမ်ျေးသာမှု အဆင ်အတေ်ျေး (အိမ်က ခ) 

ကျာျေး မ ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

ကကျျေးရ ာအဆင  ်         

အကျ ိျေးခံစာျေးမည  ်ဦျေးကရ         

 ှတ့်ခ  ့်။ ကခ ွာင့်လည့်အဆင ့် −၁၊  အလယ့်အလတ့်အဆင ့် − ၂၊ ဆင့်ျေးရွဲ −  ၃၊ အလ န့်ဆင့်ျေးရွဲ − ၄ 
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(၄) ကက ျျေးရ  ာ ည ်ဝငမ်ှု ရ ရ  ိကအာင ်ကဆာင ်ရ  က ်မည  ်အစီအစ ဉ် 

           

 

 

(၅) လ ပ်ငေ ်ျေးလည်ပတ်ကရျေး၊  ပ  ပင် ေိ ်ျေးသိမ်ျေး ကရ ျေးတိ  အတ က ်အဖ  ွံ့ အစည်ျေးဆိ င်ရ ာန  င  ်ကင က က ျေး 

ဆိ င်ရ ာ အစီအစ ဉ်မျာျေး 

 

       

 

 

 

 


